
認知症サポーター養成講座

地域で学び、地域で支えよう

認知症は誰もがなりうる身近な病気です。

八女市では、認知症になっても安心して暮らせるまちを
目指して、「認知症サポーター」を養成しています。

認知症サポーターってどんな人？

何か特別なことをする人ではありません。認知症について正しく

理解し、認知症の人やその家族をあたたかく見守る応援者です。

認知症サポーターになるには？

○講座内容（一例）
　・認知症の原因となる病気や症状
　・当事者の気持ちや接し方の工夫
　・相談先や支援の紹介

○開催要件
　市内の会場で、受講者5人程度
　から開催できます。

○申込方法
　「認知症サポーター養成講座受講
　申込書」を下記窓口へご提出下さい。

【お問合せ窓口】

介護長寿課 地域包括ケア推進係

☎24-9466
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