
「赤ちゃんのお世話の仕方がよくわからない。」「授乳がなかなかうまくいかない。」など、不安なこ

とはありませんか？

出産後、宿泊、日帰り、または訪問で、育児相談、乳房ケアや授乳指導などのケアで、お母さんたち

をサポートします。

◆産後ケアの種類・期間・料金について◆

〇ショートステイとデイサービスは、八女市・筑後市・久留米市等の産婦人科医療機関・助産所を利用して

いただきます。

〇アウトリーチは、訪問助産師がご自宅等に伺います。

◆利用方法について◆

種類 利用時間 利用上限 利用料 所得区分

ショート

ステイ

(宿泊型)

午前１０時～

翌日午前１０時

（昼・夜・朝の３食付）

6 泊 7日まで

１，５００円/1 泊 2 日 市 民 税 課 税 世 帯

０円/1 泊 2 日 市民税非課税世帯

０円/1 泊 2 日 生 活 保 護 世 帯

デ イ

サービス

(日帰り型)

午前１０時～

午後４時

（昼食付）

7 日まで

５００円/1 日 市 民 税 課 税 世 帯

０円/1 日 市民税非課税世帯

０円/1 日 生 活 保 護 世 帯

アウト

リーチ

(訪問型)

おおむね午前１０時～

午後４時の間で、1～2 時間

程度

3回まで

２００円/1 回 市 民 税 課 税 世 帯

０円/1 回 市民税非課税世帯

０円/1 回 生 活 保 護 世 帯

◆利用できる方◆

・八女市に住民票がある

・産後１年未満のお母さんとその赤ちゃん

また、以下のいずれかに当てはまる方

①育児不安や心身に不調がある方

②家族等から十分な支援がうけられない方

◆ケアの内容◆

・お母さんのケア：健康状態のチェック

乳房ケア

・赤ちゃんのケア：健康状態や発育チェック

・育児サポート：授乳や育児についての相談

※赤ちゃんだけのあずかりは、できません。

利用申請

申請書を八女市(こど

も家庭センター)に提

出してください。

利用決定

市で申請書を審査し、

決定通知をします。

施設等の空状況によっ

ては、ご希望に添えな

い場合もあります。

サービス利用

準備するものは、施設

等におたずねくださ

い。

利用中は、施設等の指

示に従ってください。

サービス終了

利用終了後は、利用料

を施設等にお支払い

ください。

[問い合わせ・申し込み先]
八女市こども家庭センター（八女市役所 子育て支援課 こども家庭係）
☎０９４３－２４－８２８２


