
掲載している催し等が新型コロナウイルスの感染拡
大防止のため、変更になる場合があります。市ホー
ムページ、または問い合わせ先で確認してください。

八女市LINE公式アカウント
新型コロナウイルス感染症や災害情報など、
皆さんの暮らしに関わる情報を発信しています。
LINEアカウントID→＠yamecity詳しくはこちら 友だちになってね！

感染症対策を行い、撮影時のみマスクを外しています。

西日本短期大学附属高等学校
全国高等学校野球選手権福岡大会

いざ夢の舞台、甲子園へ

　

7
月
27
日
㈫
に
行
わ
れ
た
、

第
１
０
３
回
全
国
高
等
学
校

野
球
選
手
権
福
岡
大
会
決
勝
。

５
対
０
で
西
日
本
短
期
大
学

附
属
高
校
が
真
颯
館
高
校
を

破
り
、
県
内
参
加
１
３
５
チ
ー

ム
の
頂
点
に
立
ち
ま
し
た
。
11

年
ぶ
り
6
回
目
の
夏
の
甲
子

園
出
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

29
日
㈭
、
同
校
の
硬
式
野

球
部
員
21
人
と
学
校
関
係
者

が
優
勝
旗
を
持
っ
て
市
役
所

を
訪
問
し
、
三
田
村
市
長
に

報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

三
田
村
市
長
は
「
見
事
な

戦
い
に
感
動
と
喜
び
を
い
た
だ

い
た
。
心
を
一
つ
に
甲
子
園
で

存
分
に
戦
っ
て
ほ
し
い
」
と
激

励
。
主
将
を
務
め
る
池
田
翔

さ
ん（
3
年
）は
「
八
女
市
の

皆
さ
ん
に
良
い
報
告
が
で
き
る

よ
う
に
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
手
に

し
た
夢
の
舞
台
へ
の
切
符
。
選

手
た
ち
は
、
喜
び
と
と
も
に

気
を
引
き
締
め
て
い
る
様
子
で

し
た
。
全
国
大
会
は
8
月
9

日
㉁
か
ら
阪
神
甲
子
園
球
場

で
開
催
予
定
で
す
。
八
女
市

民
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
声
援
を

お
願
い
し
ま
す
。（
関
連
記
事

2
ペ
ー
ジ
）

おめでとうおめでとう

優勝

2021
令和3年
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◦全国高等学校総合体育大会〈7
月28日～／福井県福井市〉

【4×100 ｍリレー・4×400 ｍ
リレー】野口美空（八女工業高
3 年・西中出身）

陸上競技

全国大会出場おめでとう

硬式野球部 
監督 
西村 慎太郎さん

内野 太陽 さん（3 年／黒木中出身）主将 池田 翔 さん（3 年／鳥栖中出身）

甲子園に出場する西日本短期大学附属高校の球児にインタビューしました！

八女市出身アスリートの皆さん
　7 月16日㈮、各種競技の全国大会に出場
する皆さんが三田村市長に報告を行いました。
出場する皆さんは次のとおりです。（敬称略）

◦第 47 回全日本選手権ポニー大会〈7 月22
日～／東京都〉

【筑後リバーズ】山下航輝（黒木中2 年）・井
上隆誠（見崎中 3 年）・井上愛渉（南中 3 年）・
松門憲蔵（西中 3 年）

◦NPB ガールズトーナメン
ト 2021〈7 月 31日～／愛
媛県松山市〉

【FUKUOKA ガールズ】野
中美遥（矢部清流学園 6
年）・川原千歩（福島小 5 年）

◦全国都道府県中学生相
撲選手権大会〈7 月 25 日
／大阪府堺市〉

【75㎏以下級】西尾勇斗（福
島中 2 年）【無差別級】古
賀巧（福島中 2 年）

◦第 9 回ヤングリーグジュニア選手権大会〈7
月17日～／岡山県津山市〉

【ヤング筑後ドジャース】田中健志郎（南中2
年）・牛島敬一郎（南中2 年）・牛嶋早太郎（立
花中 2 年）・小野裕貴（立花中 2 年）・池畑
快晴（福島中1年）・大塚惠太（西中1年）・
岡和陽（南中1年）・田島颯徒（南中1年）・
田中陽基（福島中1年）・菱田龍也（西中1年）・
堀剛希（福島中1年）

硬式野球

軟式野球

相撲

　卒業生をはじめ皆さんのおかげで甲子園へ出場することができました。コロナ禍
で限られた環境の中、選手たちが頑張っている姿を少しでも多くの人に見ていただ
ける試合ができたらいいなと思います。選手たちには思い切りプレーしてほしいです。

　出場できることがまだ
信じられないです。甲子
園に出場することを目標
に練習に励んできました。
最後の大会、悔いが残ら
ないようにチーム一丸と
なって日本一を勝ち取り、
帰ってきます。

　どのチームよりも声を出し、
元気に諦めずにプレーしたこ
とが優勝につながったと思い
ます。小学生の頃から目指し
ていた甲子園で、落ち着いて
プレーし、全国制覇をしたい
です。練習の成果と感謝の気
持ちをプレーで表現します。

22021.8.15　広報八女



広報八女　2021.8.153

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
の
は
９
月
末
ま
で
で
す

■
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
者
は
？

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
者
は
、

令
和
３
年
４
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
た
人

（
以
前
か
ら
持
っ
て
い
る
人
も
対

象
）ま
た
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
申
請
し
た
人
で
す
。

■
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
っ
て
な
に
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
予
約
・
申
し
込
み
を
行
い
、
選

ん
だ
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー

ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ
や
買
い
物
を
す

る
と
、
そ
の
サ
ー
ビ
ス
で
、
利
用

金
額
の
25
％
分
の
ポ
イ
ン
ト
が

も
ら
え
る
の
が「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
」の
仕
組
み
で
す（
一
人
あ
た
り

５
千
円
分
が
上
限
で
す
）。

■
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る

期
限
は
９
月
末
ま
で

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み

後
、
９
月
末
ま
で
に
選
ん
だ
決
済

サ
ー
ビ
ス
で
の
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は

買
い
物
が
対
象
で
す
。

■
も
ら
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
い
つ
ま

で
使
え
る
の
？

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
ポ
イ

ン
ト
が
付
与
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ

や
付
与
方
法
、
ポ
イ
ン
ト
の
有
効

期
限
は
選
ん
だ
決
済
サ
ー
ビ
ス
で

確
認
く
だ
さ
い
。

■
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ

ス
は
何
が
あ
る
の
？

①
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
決
済（
○
○
Ｐ
ａ

ｙ
な
ど
）、②
電
子
マ
ネ
ー（
お
金

を
チ
ャ
ー
ジ
で
き
る
カ
ー
ド
・
交

通
系
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
な
ど
）、③
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
の
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
事
業
に
登
録
さ
れ
た
決

済
サ
ー
ビ
ス
に
な
り
ま
す
。

■
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
を
確
認

す
る
に
は
？

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
し
込
み
に

必
要
な
決
済
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
と

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
コ
ー
ド
、
ポ
イ
ン

ト
が
付
与
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や

有
効
期
限
に
つ
い
て
は
、
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
事
業
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
対
象
と
な
る
決
済
サ
ー
ビ
ス
検

索
」で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
予
約
・
申
込
は
次
の
方
法
で
！

①
ア
プ
リ
を
取
得
し
、
予
約
・
申

し
込
み
を
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
読
み
取
り
で
き
る
対
応
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、「
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
ア
プ
リ
」
で
予
約
・
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。
②「
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
手
続
き
ス
ポ
ッ
ト
」を
利
用

す
る
＝
ポ
イ
ン
ト
予
約
・
申
し
込

み
手
続
き
が
安
心
・
安
全
に
、
か

つ
無
料
で
で
き
る
場
所
で
す
。
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
近
く

の
手
続
き
ス
ポ
ッ
ト
を
検
索
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

③
市
役
所
窓
口
で
サ
ポ
ー
ト
＝
本

庁
市
民
課
、
各
支
所
市
民
係
ま
た

は
市
民
生
活
福
祉
係
の
窓
口
で「
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
予
約
・
申
し
込
み
」

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
①
ポ
イ
ン
ト

事
業
の
問
い
合
わ
せ
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎

０
１
２
０・９
５・０
１
７
８
）
音
声

ガ
イ
ダ
ン
ス「
５
番
」を
選
択
（
平

日
９
時
30
分
～
20
時
、
土
日
祝
日

９
時
30
分
～
17
時
30
分
）、
②
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
の
総
合
的
な

問
い
合
わ
せ
は
市
民
課
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
推
進
係
（
☎
２
３・１
１
１
７
）

もらって使おう
マイナポイント！

【手続きスポット検索】

【マイナポイント事業ＨＰ】

【対象となる決済サービス検索】

①

②

③

④

マイナポイント
申し込みで決済
サービスを選ぶ

「チャージ」ま
たは「買い物」
をする。

利用金額の25%
分のポイントを
受け取る。

ポイントを利
用して買い物
ができる。

GET!
!

♪
♫

〇〇店
カード

〇〇店
カード

￥￥チャージ

買い物

or

住
民
健
診
後
期
日
程
の

会
場
を
一
部
変
更
し
ま
す

　

住
民
健
診

の
後
期
日
程

の
う
ち
、
八
女

文
化
会
館
で

実
施
を
予
定
し
て
い
た
、
９
月

６
日
㈪
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
イ
と
11

月
15
日
㈪
の
終
日
健
診
は
、
八

女
文
化
会
館
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
住
民
接
種
予
約
支
援
窓

口
が
開
設
さ
れ
た
た
め
、
お
り

な
す
八
女
で
実
施
し
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進
課
保

健
総
務
係（
☎
２
３・１
２
０
１
）

教
育
委
員
に
松
尾
和
昭
氏

　

６
月
15
日
に
開
か
れ
た
市
議

会
本
会
議
で
の
同
意
を
得
て
、

6
月
16
日
付
け
で
八
女
市
教
育

委
員
会
の
教
育
委
員
に
、
松
尾

和
昭
氏
が
就
任
し
ま
し
た
。
任

期
は
２
０
２
３
年
3
月
31
日
ま

で
で
す
。
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（※１）MCI ＝ Mild Cognitive Impairment（マイルド コグニティブ インペアメント）の略

健 康 コ ラ ム
９月の健康だより
介護長寿課（☎ 24･9466）

♥

９月は世界アルツハイマー月間、
９月２１日は世界アルツハイマーデーです！！
～認知症の方にもやさしい地域づくりをめざして～

　

認
知
症
は
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど

発
症
す
る
可
能
性
が
高
ま
る
病

気
で
す
。
高
齢
化
が
進
む
中
、
誰

も
が
認
知
症
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
、
ま
た
、
関
わ
る
こ
と
に
な

る
か
も
し
れ
な
い
身
近
な
病
気
で

す
。

■「
も
の
忘
れ
」と「
認
知
症
」の
違

い
と
は
？

　

老
化
に
伴
う「
も
の
忘
れ
」
と

「
認
知
症
」に
よ
る
症
状
を
見
分

け
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
ヒ
ン
ト
で
思

い
出
せ
る
か
ど
う
か
で
す
。
ヒ
ン

ト
を
も
ら
え
ば
思
い
出
せ
る
も
の

は
、
老
化
に
よ
る「
も
の
忘
れ
」と

考
え
ら
れ
ま
す
。一
方
、「
認
知
症
」

の
場
合
は
、
経
験
し
た
こ
と
自
体

を
忘
れ
て
し
ま
う
の
で
、
ヒ
ン
ト

を
も
ら
っ
て
も
思
い
出
せ
な
い
場

合
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

■
軽
度
認
知
障
害
に
気
づ
い
て
早

め
の
対
策
を

　

軽
度
認
知
障
害
は
、Ｍ
Ｃ
Ｉ（
※

１
）
と
も
呼
ば
れ
、
認
知
症
の

前
段
階
の
状
態
を
い
い
ま
す
。
認

知
症
の
よ
う
な
症
状
が
あ
る
も
の

の
生
活
に
は
ほ
と
ん
ど
支
障
が
な

く
、
認
知
症
の
診
断
基
準
に
は
当

て
は
ま
ら
な
い
状
態
で
す
が
、
こ

の
状
態
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
5

年
後
に
は
約
半
数
の
人
が
認
知

症
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ

の
う
ち
に
対
処
す
れ
ば
認
知
機
能

を
回
復
し
た
り
、
維
持
で
き
た
り

す
る
た
め
、
早
期
の
対
応
が
大
切

で
す
。

■
も
の
忘
れ
予
防
検
診

　
「
最
近
も
の
忘
れ
が
気
に
な

る
」
と
心
配
し
て
い
る
人
を
対
象

に
、
簡
単
な
認
知
機
能
の
検
査
と

認
知
症
専
門
医
（
筑
水
会
病
院
）

に
よ
る
検
診
を
全
地
区
で
行
っ
て

い
ま
す
。
結
果
に
応
じ
て
相
談
対

応
や
専
門
医
療
機
関
の
紹
介
を

行
い
ま
す
。

⃝

日
時
＝
９
月
13
日
㈪
14
時
～

16
時
（
１
人
１
時
間
程
度
）
※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
、
受
付
時
間
を
分
け
ま

す
。
検
診
の
詳
細
は
申
し
込
み
後

に
連
絡
し
ま
す
。

⃝

会
場
＝
黒
木
支
所　

⃝
検
診
費
用
＝
無
料

⃝
対
象
者
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の「
も
の
忘
れ
」が
気
に
な
る
認
知

症
専
門
医
療
機
関
を
受
診
し
て

い
な
い
人
。

⃝

定
員
＝
10
人

⃝

申
込
開
始
日
＝
８
月
23
日
㈪
か

ら
（
先
着
順
。
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
）

⃝

申
し
込
み
方
法
＝
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い

⃝

今
後
の
日
程
・
地
域
・
会
場
＝

①
11
月
8
日
㈪
・
星
野
地
区
・

星
野
支
所
、
②
令
和
4
年
1
月

17
日
㈪
・
立
花
地
区
・
か
が
や
き
、

③
令
和
4
年
3
月
16
日
㈬
・
八

女
地
区
・
お
り
な
す
八
女

■
オ
レ
ン
ジ
講
座（
ラ
ジ
オ
講
座
）

　

Ｆ
Ｍ
八
女
の
番
組
で
す
。
ラ
ジ

オ
を
通
し
て
、
認
知
症
予
防
の
コ

ツ
や
認
知
症
の
対
応
に
つ
い
て
話

し
ま
す
。「
認
知
症
は
ど
ん
な
病

気
？
」「
ど
ん
な
風
に
接
し
た
ら

い
い
の
？
」
そ
ん
な
疑
問
を
も
っ

て
い
る
人
は
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

⃝

放
送
日
程
＝
月
曜
11
時
10
分

～
、
17
時
10
分
～
、
土
曜
日
10

時
10
分
～
、
20
時
30
分
～

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
何
か

特
別
な
こ
と
を
す
る
人
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
応
援
者
と
し
て
、
認
知

症
を
自
分
自
身
の
問
題
と
認
識

し
、
友
人
や
家
族
に
学
ん
だ
知
識

を
伝
え
る
な
ど
、
自
分
の
で
き
る

範
囲
で
活
動
し
ま
す
。
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
受
講

修
了
者
は
誰
で
も
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
に
な
れ
ま
す
。

⃝

受
講
方
法
＝
「
受
講
申
込
書
」

（
出
前
講
座
申
込
書
）
に
、
必
要

事
項
（
団
体
名
・
代
表
者
・
住
所
・

連
絡
先
な
ど
）
を
記
入
し
、
提

出
く
だ
さ
い
（
フ
ァ
ク
ス
も
可
）。

希
望
日
時
に
応
じ
ま
す
（
講
座
時

間
は
1
時
間
か
ら
で
す
）。

八
女
市
内
の
会
場
で
、
2
人
以
上

の
団
体
か
ら
開
催
し
ま
す
。
受
講

料
無
料
。

■
認
知
症
支
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　

認
知
症
と
い
う
病
気
を
理
解

し
、
対
応
の
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
活
用

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
認
知
症

の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
方
法
を
わ
か

り
や
す
く
ま
と
め
て
い
ま
す
。
一

人
で
も
多
く
の
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
が
、
認
知
症
や
制
度
を
理

解
し
、
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
よ
う
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

⃝

配
布
場
所
＝
本
庁
介
護
長
寿

課
、
黒
木
支
所
生
活
福
祉
係
、

各
支
所
市
民
生
活
福
祉
係
、
各

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

⃝

検
診
・
講
座
等
の
申
し
込
み
、

問
い
合
わ
せ
＝
介
護
長
寿
課
地
域

包
括
支
援
係（
☎
２
４・９
４
６
６
）
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　住民の皆さんの健やかな毎日のた
めに、健康相談を行っています。保
健師(保)や管理栄養士(栄)が健康に
関するいろいろな相談に応じます。
予約優先。ご希望の人は、電話で
予約を受けています。
◦9月6日㈪　10時～ 11時
　八女市保健センター （保・栄）
◦9月9日㈭　14時～ 15時
　矢部支所 （栄）
◦9月10日㈮　10時～ 11時
　星野支所 （栄）
◦9月16日㈭　10時～ 11時
　上陽支所（保）
◦9月24日㈮　10時～ 11時
　黒木支所 （保）
◦9月27日㈪　10時～ 11時
　立花市民センター （保）

健康相談 

　心理士による個別相談です。対
象者は市内在住で、こころに悩みが
ある人です。気軽にご相談ください。
◦日時＝9月29日㈬13:30～ 15:30
◦会場＝おりなす八女研修棟

心理士によるこころの相談【要予約】

９
月
の
各
種
相
談
・
健
診
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

９
月
の
各
種
相
談
・
健
診
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

健康インフォメーション

自
然
災
害
や
感
染
症
拡
大
の
状
況
で
、変
更
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★問い合わせ＝健康推進課保健指導係（☎ 23・1352）

あなたの地域の

魚と野菜の彩りマリネ

【作り方】
① アジは一口大に切って、塩・こしょうをして１０分くらいおく。
② ①に薄力粉をまぶし、フライパンに多めの油を入れて揚げ焼
きにする。
③ セロリは筋を取り、ピーマンとパプリカはへたと種を除く。ピ
ーマン、 パプリカ、キュウリは乱切りし、赤タマネギは薄切りにす
る。
④ ③に塩を振ってもみ、15 分ほど置いて、水気をキッチンペー
パーでふく。
⑤ 合わせ酢を作り、②と④の野菜を和える。
※和えてから、冷蔵庫で冷やすと美味しいですよ。

【材料】2人分
アジ（3枚におろしたもの）60ｇ×2枚、塩…少々、こしょう
…少々、薄力粉…適量、菜種油…適量、セロリ…小1/2本、
ピーマン…小1個、パプリカ（赤）…1/4個、パプリカ（黄）…
1/4個、キュウリ…1/2本、赤タマネギ…1/4個、塩…小さ
じ1/2　《合わせ酢》米酢…大さじ1、きび糖…小さじ2、塩
…小さじ1/4、薄口醤油…小さじ1　　【太字は八女産品】

八女はおいしい

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
食物繊維
食塩相当量

160kcal
１3.7g

6.2g
6.9g
1.3g
1.1g

1人分あたりの栄養価

～ ふるさとの恵み ～
残暑を乗り切るためのさっぱりした
一品です。一口大の野菜をプラスす
ることで、食べごたえもあり、代謝

に必要なビタミン、ミネラ
ル、食物繊維を補うことが
できます。八女産の旬の
野菜も取り入れてみましょ
う！

■「フレイル」って知ってますか
　フレイルとは、「身体や心が弱ってしまい介護状態になる
前の段階」のことをいいます。
■次に当てはまる症状はありませんか
□体重が減ってきている（6 か月で、3㎏以上痩せた）
□握力が弱くなっている（ペットボトルのふたが開けづらく
なっていませんか）
□疲れやすい（何をするのも面倒に感じる）
□歩くのが遅くなった（横断歩道で信号が変わる前に渡れ
ますか）
□周りの人から「いつも同じことを聞く」など、物忘れがあ
るといわれる
■保健事業コーディネーターが予防をサポートします
　上記に当てはまる項目はありましたか。
　思い当たる症状がある人は「フレイル」状態かもしれま
せん。
　フレイルの要因の一つに生活習慣病も大きく関わっていま
す。「年も年だし…」と年齢のせいにせず、早い段階で生活
習慣を改善することで、健康な状態に戻すこともできます。
　まずは、健康診査を受けて自分の健康状態を把握しフレ
イル予防を始めましょう。あなたの健康を保健事業コーディ
ネーターが全力でサポートします！！
⃝問い合わせ＝健康推進課保健指導係（高齢者の保健事業と
介護予防の一体的事業）☎２４・８１６３

「健康シニア」を目指して～フレイル編～

広報八女　2021.8.155
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地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自
然

災
害
は
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
一
方
で
、
自
然
災

害
へ
の
備
え
を
普
段
か
ら
心
が

け
て
お
く
こ
と
で
、
被
害
を
少

な
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

最
近
で
は
、
わ
ず
か
な
時
間
で

平
年
の
１
か
月
分
の
雨
が
集
中

し
て
降
る
と
い
っ
た
こ
と
も
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

●
確
か
な
情
報
収
集
を

　

市
で
は
、
防
災
ラ
ジ
オ
を
市

内
の
各
世
帯
や
福
祉
施
設
な
ど

に
無
償
で
配
付
し
て
い
ま
す
。

緊
急
時
に
は
自
動
起
動
し
、
防

災
・
災
害
情
報
の
放
送
を
行
い

ま
す
。

　

ま
た
、
テ
レ
ビ
を
Ｋ
Ｂ
Ｃ（
１

チ
ャ
ン
ネ
ル
）に
あ
わ
せ
、
リ
モ

コ
ン
の
ｄ
ボ
タ
ン
を
押
す
こ
と

で
表
示
で
き
る「
ｄ
ボ
タ
ン
広
報

誌
」で
も
防
災
情
報
を
発
信
し

て
い
ま
す
。

　

防
災
情
報
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
を
利
用
し
て
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
公

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
※
情
報
配
信
を

受
け
る
に
は
友
だ
ち
登
録
が
必

要
で
す
）
を
は
じ
め
、
避
難
所

開
設
時
に
は
、「
避
難
所
の
開

設
・
混
雑
状
況
」の
配
信
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　

災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ

る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
防
災
情

報
を
さ
ま
ざ
ま
な
手
段
で
発

信
し
て
い
ま
す
の
で
、
日
ご
ろ

か
ら
活
用
で
き
る
よ
う
備
え
ま

し
ょ
う
。

８
月
～
11
月
は
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間

　

八
女
市
農
業
委
員
会
で
は
、

８
月
～
11
月
を
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

月
間
と
し
て
、
農
地
利
用
状
況

調
査
（
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
）
を
実

施
し
ま
す
。

■
遊
休
農
地
解
消
に
向
け
て

　

農
業
委
員
会
は
、
農
地
法
の

規
定
に
基
づ
き
、
毎
年
１
回
、

そ
の
区
域
に
あ
る
農
地
の
利
用

状
況
に
つ
い
て
の
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
と
同
時
に
、

遊
休
農
地
解
消
に
向
け
て
現
地

調
査
や
所
有
者
等
に
保
全
管
理

を
お
願
い
す
る
等
、
解
消
に
向

け
て
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

■
農
地
の
適
正
管
理
を

　

農
地
法
第
２
条
に
は
、「
農
地

に
つ
い
て
所
有
権
ま
た
は
賃
借
権

そ
の
他
の
使
用
お
よ
び
収
益
を

目
的
と
す
る
権
利
を
有
す
る
者

は
、
当
該
農
地
の
農
業
上
の
適

正
か
つ
効
率
的
な
利
用
を
確
保

す
る
よ
う
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
農
地
の
権
利
を
有
す
る

者
の
責
務
規
定
が
あ
り
ま
す
。

　

遊
休
農
地
は
、
火
災
や
病
害

虫
の
発
生
原
因
と
な
り
、
隣
接

の
住
民
や
農
地
へ
の
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
除
草
や
病
害
虫

駆
除
な
ど
、
農
地
の
適
正
な
管

理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
基
に
農

業
委
員
会
が
遊
休
農
地
と
判
断

し
た
場
合
、
直
ち
に
農
地
利
用

意
向
調
査
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
意
向
調
査
後
、
回
答
し
た
意

向
通
り
に
対
応
し
て
い
な
い
場
合

や
未
回
答
の
ま
ま
に
し
て
お
く

と
、
農
地
中
間
管
理
機
構
と
協

議
を
す
べ
き
旨
の
「
勧
告
」
を

受
け
る
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
勧
告
の
対
象
と
な
っ
た
場

合
、
来
年
度
か
ら
当
該
農
地
に

か
か
る
固
定
資
産
税
の
課
税
に

お
け
る
評
価
の
軽
減
措
置
が
適

用
さ
れ
な
く
な
る
た
め
、
評
価

額
は
１・８
倍
と
な
り
、
課
税
が

強
化
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

農
地
の
貸
し
付
け
や
譲
渡
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
地
元
農

業
委
員
、
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事

務
局
ま
で
お
気
軽
に
相
談
く
だ

さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
農
業
委
員
会
事

務
局
（
☎
２
３・２
４
０
７
）

農
地
を
守
ろ
う
！

　

ス
ト
ッ
プ
、

　
　

違
反
転
用
！

　
農
地
の
転
用
と
は
、「
農
地

を
農
地
以
外
の
も
の
に
す
る

こ
と
」
を
い
い
ま
す
。
農
地
の

転
用
を
し
よ
う
と
す
る
場
合

に
は
、
必
ず
そ
の
行
為
を
行

う
前
に
知
事
の
許
可
を
受
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
農
地
の
転
用
許
可

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
前
も
っ
て
農
業
委
員

会
事
務
局
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

農
地
を
無
断
で
転
用
し
た

場
合
、
ま
た
は
転
用
許
可
に

係
る
事
業
計
画
ど
お
り
に
転

用
を
行
っ
て
い
な
い
場
合
は
、

県
知
事
か
ら
工
事
中
止
や
原

状
回
復
等
の
命
令
が
出
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

３
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

３
０
０
万
円
以
下
（
法
人
は

１
億
円
以
下
）
の
罰
金
に
処

せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
農
業
委
員
会

事
務
局
（
☎
２
３・２
４
０
７
）

台
風
な
ど
の
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

市公式ＨＰ 市公式ＬＩＮＥ

「ＱＲコード」を読み取って利用してね！

ＫＢＣ（1ch）にあわせて、ｄボ
タンを押すと「ｄボタン広報
誌」を見ることができます！

（画面はイメージです）

避難所状況配信
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　コミュニティ通貨「まちの
コイン」を学生の夏休みの自
由研究テーマにしませんか。
デジタル社会が進む中、デジ
タル技術が地域にどのような役割を果たすのかを
体験してください。福島バス停（西鉄側）にある「つ
ながるバス停」にて、スタッフがサポートします。

献血にご協力ください
八女市献血推進協議会（☎23・0294）

【上陽地区】
農業活性化センター

9月10日㈮
10:00 ～ 12:00

【八女地区】
西公民館

9月10日㈮
14:00 ～ 15:30

　

飲
酒
運
転
は
重
大
な
犯
罪
で
あ
り
、

「
罰
金
や
懲
役
」「
運
転
免
許
の
取
消
」「
会

社
の
解
雇
」
な
ど
、
非
常
に
重
い
罰
則

や
社
会
的
制
裁
が
課
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

飲
酒
運
転
事
故
は
、
被
害
者
、
加
害
者
、

そ
し
て
両
方
の
家
族
の
生
活
を
大
き
く

変
え
て
し
ま
い
ま
す
。
自
分
自
身
は
も

ち
ろ
ん
、
周
り
の
人
が
飲
酒
運
転
を
し

な
い
よ
う
、
お
互
い
に
呼
び
か
け
合
い

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
飲
酒
運
転
を
見
つ
け
た
と
き

は
、
迷
わ
ず
１
１
０
番
通
報
を
し
て
く

だ
さ
い
。
み
ん
な
の
力
で
飲
酒
運
転
を

な
く
し
ま
し
ょ
う
。

◦
防
災
安
全
課
生
活
安
全
係
（
☎
２
４
・

８
１
４
６
）

８月25日から31日までは、
飲酒運転撲滅週間です。

　令和 2 年 4 月１日において、「恩給法による公
務扶助料」や「援護法による遺族年金」等を受
ける人がいない場合、次の順番による先順位の
ご遺族一人に額面 25 万円、５年償還の記名国
債が支給されます。
◦請求期間＝令和５年３月 31日㈮まで
◦受付時間 ＝ 8 時 30 分～ 17 時
◦支給順位＝戦没者等の死亡当時のご遺族で
⑴令和２年４月１日までに援護法による弔慰金
の受給権を取得した人
⑵戦没者等の子
⑶戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
で次の要件をすべて満たす人
▽戦没者等死亡当時、戦没者等と生計関係を有し
ている
▽遺族以外の人の養子になっていない
▽遺族以外の人と氏を改める婚姻または事実上
の婚姻をしていない
⑷上記⑶に必要な要件を満たしていない人　
⑸上記⑴～⑷以外の戦没者等の三親等以内の親
族※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の
生計関係を有していた人に限る

◦問い合わせ・請求窓口
▽福祉課福祉総務係（☎２４・８０３０）
▽黒木支所生活福祉係（☎４２・１４６３）
▽立花支所市民生活福祉係（☎２３・４９３２）
▽上陽支所市民生活福祉係（☎５４・２２１８）
▽矢部支所市民生活福祉係（☎２４・９１４２）
▽星野支所市民生活福祉係（☎５２・３１１３）

　スマホ・タブレット端末向けアプリ「まちのコ
イン」のスポット（加盟店）が 100 か所を突破し
ました。八女市の飲食店やレジャー施設など、カ
テゴリーはさまざまです。気になるスポットを訪
れて特別な体験と「ロマン」（通貨単位）を交換
しませんか。また、アプリ内からスポットを推薦
することができます。まちのコインのスポットに
なってほしいおすすめの場所がありましたら、ア
プリ内の推薦フォームよりお送りください。

第 11 回特別弔慰金の
請求はお済みですか

まちのコイン
100 スポット突破しました

夏休みの自由研究のテーマに

戦没者等のご遺族の皆さまへ

広報八女　2021.8.157

※ご注意ください
新型コロナウイルスのRNAワクチン（ファイザー社・武田
／モデルナ社製）を接種した人は1回目2 回目いずれも接
種後 48 時間を経過していれば献血にご協力いただけます。
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次の催しは新型コロナウイルス予防・拡散防止の
ために中止または規模縮小になりました。

催しの中止について

日にち 催　し 内容 問い合わせ

9/2 祈祷院八朔祭典
花火大会 中止 祈祷院神社総代

会

9/20 風流・はんや舞 中止 文化振興課
（☎ 23・1982）

9/23 五條家神事
【関係者のみ】

規模
縮小

文化振興課
（☎ 23・1982）

10/8 大杣公園祭
【関係者のみ】

規模
縮小

文化振興課
（☎ 23・1982）

10/17
・19

土橋八幡宮神幸行
事 中止 文化振興課

（☎ 23・1982）

11/3 帰居祭
【関係者のみ】

規模
縮小

文化振興課
（☎ 23・1982）

8

◦
場
所
＝
八
女
観
光
物
産
館
と
き

め
き
駐
車
場 

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
実
行
委
員
会

事
務
局
（
☎
２
２
・
３
１
３
１
）

　

福
岡
県
行
政
書
士
会
に
委
託

し
、
外
国
人
材
の
雇
い
入
れ
に
関

す
る
企
業
向
け
セ
ミ
ナ
ー
を
４
回

シ
リ
ー
ズ
で
開
催
し
ま
す
。
雇
い

入
れ
の
際
に
遵
守
す
べ
き
法
令
、

適
正
な
雇
用
管
理
、
働
く
た
め
の

ビ
ザ
（
在
留
資
格
）
の
手
続
き
な

◦
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課
固
定
資

産
税
係
（
☎
２
３
・
１
１
１
２
）

　

総
務
省
・
福
岡
県
で
は
、
10
月

20
日
現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
国
民
の
生
活
時

間
の
配
分
や
自
由
時
間
に
お
け
る

主
な
活
動
に
つ
い
て
調
査
し
、
仕

事
や
家
事
に
費
や
さ
れ
る
時
間
、

地
域
活
動
と
の
関
わ
り
な
ど
国
民

の
社
会
生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
こ
と
に
よ
り
、
行
政
施
策
の

基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。
回
答
は
紙
の
調
査

票
へ
の
記
入
も
し
く
は
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
回
答
を
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
8
月
下
旬
か
ら
調
査
員

が
調
査
地
域
の
世
帯
に
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
調
査
統

計
課
（
☎
０
９
２
・
６
４
３
・
３

１
９
１
）

　

自
宅
に
眠
っ
て
い
る
陶
器
（
星

野
焼
以
外
で
も
可
）
を
鑑
定
し
ま

す
。
ど
ん
な
焼
物
か
、
そ
の
価
値

を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

◦
鑑
定
募
集
期
間
＝
8
月
20
日
㈮

ど
、
事
例
等
を
交
え
な
が
ら
、
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
受
講
が
難
し
い
人
は
、

サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
で
の
受
講
も
可

能
で
す
。（
参
加
費
無
料
）

◦
日
時
＝
9
月
15
日
㈬
・
10
月
20

日
㈬
・
11
月
17
日
㈬
・
12
月
15
日

㈬
14
時
～
15
時
30
分
（
全
4
回
）

◦
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
＝
お
り
な
す

八
女

◦
対
象
＝
外
国
人
の
雇
い
入
れ
を

考
え
て
い
る
企
業
の
経
営
者
、
人

事
労
務
担
当
者

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
福

岡
県
外
国
人
材
受
入
企
業
相
談

窓
口
（
☎
０
１
２
０
・
８
６
・
２

９
０
５
／
Qkenshuu@

gyosei-
fukuoka.or.jp

）

◦
日
時
＝
９
月
10
日
㈮
、
24
日 

㈮

17
時
30
分
～
18
時
30
分

◦
場
所
＝
総
合
体
育
館

◦
対
象
＝
小
学
生

◦
参
加
費
＝
▽
一
般
６
０
０
円
▽

会
員
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
＝
総
合
体
育
館
内

サ
ウ
ス
ク
ラ
ブ
（
☎
２
４
・
１
３

４
０
）

　

固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
っ
た
と
き
は
、「
相
続
人
代
表
者

指
定
届
兼
現
所
有
者
申
告
書
」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
届
出

は
固
定
資
産
税
の
納
税
に
関
す
る

手
続
き
の
た
め
の
も
の
で
、
所
有

権
移
転
登
記
は
法
務
局
で
行
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。
※
固
定
資
産
税

の
支
払
い
を
口
座
振
替
に
し
て
い

る
人
で
所
有
者
が
変
わ
っ
た
と
き

は
、
改
め
て
口
座
振
替
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
（
相
続
し
た
と

き
、
共
有
の
持
ち
分
が
変
わ
っ
た

と
き
も
口
座
振
替
の
手
続
き
が
必

要
に
な
り
ま
す
）。

　
八
女
特
産
の
野
菜
や
加
工
食

品
、
雑
貨
な
ど
を
軽
ト
ラ
ッ
ク
の

荷
台
で
販
売
し
ま
す
。
入
場
制

限
を
行
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
日
時
＝
8
月
22
日
㈰
９
時
～
12

時
※
悪
天
候
の
場
合
中
止

お
知知

ら
せ

八
女
軽
ト
ラ
市

も
よ
お
し

も
よ
お
し

一
　
般

一
　
般

短
期
子
ど
も
体
操
教
室

社
会
生
活
基
本
調
査

星
野
焼
な
ん
で
も
鑑
定
団

源
太
窯
開
窯
50
周
年
記
念
講
演

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

福
岡
県
外
国
人
材
受
入
企
業

向
け
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

固
定
資
産
税
の
相
続
人
代
表
者

指
定
届

　掲載している催し等は、新型コロナウ
イルス感染症の感染拡大を防止するた
め、中止になることも想定されます。市
の催しについては八女市ホームページで
確認、そのほかについてはお問い合わ
せください。催しへのご来訪の際はマス
クの着用にご協力ください。
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）

　

福
岡
法
務
局
と
福
岡
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
８
月
27

日
㈮
か
ら
9
月
2
日
㈭
ま
で
の
１

週
間
を
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
強
化
週
間
」
と
し
て
、
い
じ
め

や
体
罰
、
子
ど
も
の
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
に
関
す
る
人
権
問
題
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

◦
相
談
日
時
＝
８
月
27
日
㈮
～
９

月
2
日
㈭
、
8
時
30
分
～
19
時

（
土
・
日
曜
は
10
時
～
17
時
）

◦
電
話
番
号
＝
０
１
２
０
・
０
０

７
・
１
１
０
※
Ｉ
Ｐ
電
話
を
利
用

し
て
い
る
人
は
０
９
２
・
７
３
９
・

４
１
７
５
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

【
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
】　　

　

法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委

員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
電
話

く
だ
さ
い
。｢

子
ど
も
の
人
権
１
１

０
番
」
で
は
、
強
化
週
間
以
外
で

も
子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相
談

を
、
土
日
祝
日
を
除
く
毎
日
８
時

30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で
（
時
間

外
・
土
日
祝
日
は
留
守
番
電
話
対

応
）
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
9
月
15
日
㈬

◦
対
象
者
＝
八
女
市
在
住
の
人

◦
鑑
定
・
審
査
＝
【
一
次
審
査
】

出
張
訪
問
に
よ
る
事
前
審
査
【
二

次
審
査
】
再
審
査
・
鑑
定
結
果
発

表◦
鑑
定
料
＝
千
円
（
陶
器
３
点
以

内
）

◦
審
査
員
＝
山
本
源
太
氏
、
丸
田

修
一
氏
、
山
本
拓
道
氏

◦
特
別
解
説
委
員
＝
佐
々
木
四
十

臣
氏
（
福
岡
県
文
化
財
保
護
指
導

委
員
）

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
星

野
焼
展
示
館（
☎
５
２・３
０
７
７
）

◆
鑑
定（
二
次
審
査
）発
表
会
お
よ

び
記
念
講
演
会　

◦
期
日
＝
10
月
24
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時
30
分

◦
場
所
＝
古
陶
星
野
焼
展
示
館

◦
入
場
料
＝
大
人
２
０
０
円
（
一

般
観
覧
者
）

◦
内
容
＝
【
第
一
部
】
公
開
焼
物

鑑
定
・
評
価
【
第
二
部
】
開
窯
50

周
年
記
念
講
演
会

◦
講
師
＝
山
本
源
太
氏

◦
演
題
＝
古
陶
星
野
焼
に
魅
せ
ら

れ
て

◦
主
催
＝（
一
財
）星
の
ふ
る
さ
と

◦
問
い
合
わ
せ
＝
星
野
焼
展
示
館

般
の
部
】

◦
募
集
対
象
＝
小
学
校
、
義
務
教

育
学
校
お
よ
び
特
別
支
援
学
校

4
年
生
以
上
で
、
か
つ
八
女
市
に

住
ん
で
い
る
か
、
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

◦
募
集
締
切
＝
10
月
8
日
㈮

◦
応
募
方
法
＝
応
募
用
紙
ま
た
は

官
製
は
が
き
な
ど
任
意
の
用
紙
に

①
募
集
区
分
②
氏
名
③
住
所
④

電
話
番
号
⑤
学
校
名
⑥
勤
務
先

（
市
外
居
住
者
の
み
）
⑦
学
年
⑧

作
品
を
明
記
し
、持
参
、郵
送
、フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
八
女
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
入
力
フ
ォ
ー
ム

か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。
※
市
立

学
校
の
児
童
生
徒
に
つ
い
て
は
、

学
校
を
通
じ
て
募
集
し
て
い
ま

す
。

◦
賞
品
＝
入
賞
者
に
は
賞
状
と
図

書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
。

◦
注
意
事
項
＝
①
応
募
作
品
は
一

人
１
作
品
ま
で
と
し
、
自
作
・
未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
②
文

字
数
は
30
字
（
句
読
点
含
む
）
以

内
と
し
ま
す
。
③
受
賞
作
品
に
関

す
る
著
作
権
は
、
八
女
市
に
帰
属

し
ま
す
。

◦
応
募
・
問
い
合
わ
せ
＝
人
権
・

同
和
政
策
・
男
女
共
同
参
画
推

進
課
人
権
啓
発
係
（
☎
２
３
・
１

４
９
０
／
O
２
２
・
２
１
８
６
／

（
☎
５
２
・
３
０
７
７
）

　
　

　

参
加
無
料
。
道
具
貸
し
出
し
可

（
要
申
込
）。

◦
日
時
＝
９
月
23
日
㈷
（
８
時
受

付
開
始
）

◦
会
場
＝
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

八
女
（
八
女
東
部
ス
ポ
ー
ツ
公
園
）

◦
参
加
対
象
＝
八
女
市
民
で
あ
れ

ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

（
１
チ
ー
ム
5
人
、
ま
た
は
個
人
で

も
可
）

◦
申
込
締
切
＝
8
月
31
日
㈫

◦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
総

合
体
育
館
（
☎
２
４
・
１
２
３
０
）

ま
た
は
各
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進

係◦
募
集
テ
ー
マ
＝
▽
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
に
関
し
て
、
日
常
生
活

の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
や
考
え
た

こ
と
を
表
現
し
た
も
の
▽
差
別
の

な
い
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
を
呼
び

か
け
る
も
の
▽
自
分
や
周
り
の
人

を
大
切
に
し
よ
う
と
い
う
思
い
を

高
め
る
も
の

◦
募
集
区
分
＝
【
中
学
生
・
義
務

教
育
学
校
後
期
課
程
お
よ
び
特
別

支
援
学
校
中
学
部
以
下
の
部
】【
一

相
　
談

相
　
談

募
　
集

募
　
集

八
女
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ（
標
語
）募
集

　日本では縄文時代から栽培されていたと考えられて
いる「そば」。種をまき、収穫し、そばを打って味わう
体験をしてみませんか。
◦日時＝【①種まき】 9月11日㈯10時～12時 【②収穫】
11月14日㈰10 時～12時【③そば打ち体験】12 月
12日㈰10時～13時（全３回）
◦対象者＝どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
※基本的に①～③すべてに参加できる人。
◦定員＝20 人（先着順）
◦参加費＝500円（小学生未満は無料）
◦申し込み＝電話またはファクス（月曜休館）
※ 8 月15日㈰受付開始※感染症の状況や天候等で
内容や日程が変更・中止となる場合があります。
◦問い合わせ＝いわいの郷 ( ☎ 24・3200 ／p24・
3210）

八女市岩戸山歴史文化交流館「いわいの郷」

そばづくり体験
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子育ち支援掲示板 9 月

子育てインフォメーション

※子育ち…子ども自身が、自らの
力で心身ともに成長すること。

　感染症拡大を予防しながら実
施します。対象者の皆さんには
個別にお知らせします。

【旧八女市・立花町の皆さん】
◦会場＝やめっこ未来館
◦日にち・対象＝
9月14日㈫＝10か月児健康診査

（令和2年11月生まれ）
9月15日㈬＝4か月児健康診査

（令和3年5月生まれ）
9月28日㈫＝1歳6か月児健康診
査（令和2年2月生まれ）
9月30日㈭＝3歳児健康診査（平
成30年8月生まれ）

【黒木町・上陽町・矢部村・星野村
の皆さん】
◦会場＝ふじの里（黒木）
◦日にち＝9月21日㈫
◦対象＝1歳6か月児（令和2年1
月と2月生まれ）と3歳児健康診
査（平成30年7月と8月生まれ）

乳幼児健診 

　離乳食初期（5～6か月児）の
講話を行います。定員12人。託
児もありますが感染症拡大予防
のため、できるだけ保護者のみ
でご参加ください。
◦日時＝9月8日㈬ 10時～12時
※受付9時30分～ 9時50分
◦会場＝やめっこ未来館
◦持参品等＝筆記用具、4か月
児健診で配布した離乳食冊子

ベビーズクッキング【要予約】

　感染症拡大防止のため、予
約制で実施します。ご希望の
人は問い合わせください。
◦日時＝9月1日㈬ 9時30分～
10時30分／やめっこ未来館
◦持参品等＝母子健康手帳、
フェイスタオル1枚

子育て相談【要予約】

　心理士による個別相談です。
対象者は小学校就学前までの、
成長発達面に不安がある人で
す。予約制のため、ご希望の人
は電話で予約を受け付けていま
す。気軽にご相談ください。

乳幼児心理相談

自然災害や感染症の拡大の状況によっては、延期や中止となる場合がありますので市公式ホームページなどでご確認ください。

子育て支援課こども未来係（やめっこ未来館）（☎ 24・8282）

ご不明な点やお子さんの
発達・発育や育児等に
ついて、心配事やご相談
などがありましたら、子
育て支援課こども未来係

（やめっこ未来館内）☎
24・8282 までご連絡く
ださい。

■4か月さん集まれ（4月生まれ）★
「産後ヨガ」
◦9/1 ㈬ 10:00 ～／飲み物持参
■赤ちゃんRoom・相談Room★
◦9/3 ㈮、9/17 ㈮ 13:30～15:00
■マタニティさん集まれ♪★

「からだすこやか栄養講座」
◦9/11 ㈯ 10:00～12:30／託児あり
■パパママ集まれ！★

「ストライダーであそぼう！」
◦9/12 ㈰ 10:00 ～／飲み物持参
■移動図書館の日
移動図書館のバスが来ます
◦ 9/22 ㈬ 10:30～11:10
★印のイベントは申し込みが必要です。

■つくろうね
「おもちゃ製作」
◦9/7 ㈫ 10:30～11:30 ／定員あり
／ 9月4日㈯までに要申込
■スペシャルｄａｙ

「高田先生のしゃべり場」
◦9/15 ㈬ 10:30～12:00 ／託児あ
り／ 9月12日㈰までに要申込
■はっぴぃバースデー

「あやちゃんばぁばのお話」
◦9/21 ㈫ 10:30～11:30 ／
9月１8日㈯までに要申込

■ほんの森ぶっくるん
「移動図書館のバスが来ます」
◦9/7 ㈫ 10:30 ～
■すてきな誕生会♥

「9月生まれの誕生会」
◦9/9 ㈭ 10:00 ～／要申込／みん
なでお祝いしませんか。北山保育
所の先生の出し物。

■わ・わ・ＷＡ！
「キラキラ DE 秋まつり」
◦9/16 ㈭ 10:00 ～／要申込／参
加費 300 円／詳細は問い合わせく
ださい。
■すくすく子育て

「田中もと子先生 親子体操」
◦9/22 ㈬ 10:30 ～／要申込／詳
細は問い合わせください。

■ 10:00～13:00
▽長峰保育所2階 9/1㈬・9/15 ㈬
▽上陽公民館 9/3 ㈮
▽東公民館 9/10 ㈮
▽矢部公民館 9/22 ㈬
▽室岡公民館 9/24 ㈮
▽かがやき 9/28 ㈫
■ 10:00～16:00
▽出張ひろばトゥインクル
9/2 ㈭、9 ㈭、16 ㈭、30 ㈭

子育て支援施設　きらきら
（立花町北山2747-5）問（☎24・9090）

 移動ひろば問こども未来係（☎24・8814）

子育て支援総合施設
やめっこ未来館  みらい広場

（八女市稲富 499）問（☎24・8814）

子育て支援施設 ピコロ
（黒木町桑原207※ふじの里内）

問（☎42・3301）

102021.8.15　広報八女
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おりなす八女 イベント情報
♦♦ ♦ 開館10周年 ♦♦♦ 問い合わせ

おりなす八女（☎22・5332）♪

共催：NPO法人おりなす八女文化事業振興会・八女市
　　  キョードー西日本

おりなす八女ＨＰ  https://orinasuyame.jp/

チケット発売

チケット発売 友の会 ９/４(土)／

一般 ８/２８(土)

一般 ９/１１(土)

ハーモニーホール

ハーモニーホール

１7:30開演
（全席指定）

（全席指定）

開催 催　　　し ホール 開　演 入場料 問い合わせ 電話番号

9/5 ㈰

八女文化講演会
オープニングセレモニー
立花町文化連盟 器楽部 菊和会
講演会
演題：「坂本繁二郎秘話」
講師：画家 杉山 洋 先生

はちひめ
13:00

　　～　
　15:00

無料
八女市文化連盟連合会

（事務局：星野）
090・
1514・6682

9/12 ㈰

B
ビアンカ
ianca B

ブリランテ
rillante 1stConcert

～初秋に彩るピアノと うたの調べ～
♪出演：岡 幸子、城戸智子、
　　　　平 洋子、 髙田久美子、
　　　 橋田寿美代、藤村誉子

はちひめ 14:00
（全席自由）

1,000円

（当日1,400円）

Ｂ.ｂコンサート企画
（事務局：城戸）

090・
8916・6822

 一般 4,500 円                                              友の会 4,000 円                                             

数々のヒット曲を持
つオレンジレンジ
のバンド結成 20周
年記念ツアー、八女
はそのツアーラスト
を飾ります。

20th Anniversary ORANGE RANGE
LIVE TOUR 021～奇想天外摩訶不思議～

10 /24(日)

10 /23(土) １5:00開演
5,800 円

チケット発売中

藤巻亮太 (レミオロメン)

Acoustic Live Tour 2021

レミオロメンとして『 3月9日 』『 粉雪 』などを世に
送り出し、独自の視点で日本の四季や風景から言葉を紡
ぎ出す稀有なミュージシャン藤巻亮太。
昨年 6 月から延期となっていた公演が実現します。

（全席指定 ) 
11 /21(日)

6,000 円                                              （一般・友の会同価格）

ハーモニーホール

9月イベント情報

「まほろば」「まほろば」

高校生以下 3,900 円                                             

西川のりお・上方よしお西川のりお・上方よしお ミルクボーイミルクボーイ

プラス・マイナスプラス・マイナス

からし蓮根からし蓮根

主催：NPO法人おりなす八女文化事業振興会・八女市

すゑひろがりずすゑひろがりず

へびいちごへびいちご

１6:00開演



夏の川遊び・秋の紅葉に備えて
　7月17日㈯、河川に親しむ時季を前に、矢部村地区
の親水河川プール等の観光施設周辺において、地域
振興団体「昇盛会（栗原吉平会長以下会員51人）」
による草刈り清掃作業が行われました。併せて、毎年
実施している日向神ダム湖畔の桜・モミジの幼木の下
草刈り作業も行われました。
　今年で１3年目を迎えた昇盛会の活動について会長
は、「これからもボランティア作業を始め、青少年チャ
リティー、正月の電飾設置など地域を元気にする活動
を行っていきます」と話しました。

アレンジメントフラワーと八女茶で医療従事者の皆さんにエールを!
　市では、通常診療に加え、新型コロナウイルス感染症の
ワクチン接種などで多大な協力をいただいている医療機関を
はじめ、高齢者施設や障がい者施設などに対し、「フラワー
エールプロジェクト」を実施しています。これは、巿内の花
き生産者が栽培した菊やバラ、ユリ、ガーベラなどのアレン
ジメントフラワーと八女茶ティーバッグを贈ることで、コロナ
禍で低迷している市内の農家を支援し、医療従事者の心の
癒やしにつなげていただこうと行っているものです。
　7月27日㈫に、八女筑後医師会館で市長から医師会へ
の贈呈式が行われました。贈呈を受けた八女筑後医師会第
４部会部長の長崎眼科クリニック長崎比呂志院長は「アレン
ジメントフラワーを待合室に飾らせていただきます。色とり
どりの花の美しさが、スタッフを始め来院者の心の潤いにつ
ながると思っています」と感謝の言葉を述べました。

在福岡米国領事らが追悼式に出席
　7月27日㈫、昭和20年7月27日に上陽町に墜落
したB29搭乗員の追悼と平和を祈念する「B29『#42-
94098』Hewittクルー追悼会」が、上陽町の墜落現場
で在福岡米国領事館のアンドリュー・ステープルス領
事、三田村市長、地元関係者らが集い行われました。
　式典では、米国領事から「76年前の悲しい出来事
の後、日米同盟はこの地域の平和と繁栄のために極め
て重要な関係となっています。この慰霊祭は両国の人々
にも深い意味を持っており、過去の出来事を基礎とし、
明るい未来を建設する皆さんのご尽力に感謝と称賛
の意を表します」と述べました。また、市長は「あの
凄
せいさん

惨な歴史を風化させることなく、戦争の愚かさと平
和の尊さを語り継ぎ、市民一丸となって争いのない平
和な世界の実現を目指します」と述べました。
　また、B29搭乗員のアップルビー航空士官の娘、パ
トリシア・ウォーレンさん（78歳）から送られた、「私た
ちは過去を変えることはできませんが、その出来事か
ら学ぶことはできます。孫やひ孫の時代においても平
和で争いのない世界であってほしいと願っています」
とのメッセージが披露されました。

※この広報紙は竹パルプ10％配合の環境に配慮した紙を使用しています広報八女 2021年［令和3年］8月15日号
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