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1.15
ふるさとの恵みと誇りを未来につなぐ

安心と成長のまち 八女

　市では、新型コロナウイルスの感染拡
大により花きの需要が低迷する中、「フラ
ワーエールプロジェクト」を実施してい
ます。
　これは、市内の花き生産者が栽培した
菊やバラ、ガーベラ、オンシジウムなど
を使用したアレンジメントフラワーを市内
の公共施設や金融機関等（47施設）に
展示することで、市内の農家を支援し、
市民の心の癒やしにつなげてもらおうと
行っているものです。
　11月29日㈪から展示が始まったJA
ふくおか八女八女東支店のロビーでは、
色とりどりの美しい花々が訪れた来客者
を出迎え、心に潤いを与えています。

校舎を彩るイルミネーション

「フラワーエールプロジェクト」第２弾、アレンジメントフラワーで心に潤いを

掲載している催し等が新型コロナウイルスの感染拡
大防止のため、変更になる場合があります。市ホー
ムページ、または問い合わせ先で確認してください。

八女市LINE公式アカウント
新型コロナウイルス感染症や災害情報など、
皆さんの暮らしに関わる情報を発信しています。
LINEアカウントID→＠yamecity詳しくはこちら 友だちになってね！

　11月27日㈯、上妻小学校校舎が高さ約20メートルのカ
ラフルなイルミネーションで彩られました。
　主催したのは上妻校区まちづくり協議会。例年、児童と
地域住民が交流する「上妻まつり」を開催していましたが、
昨年はコロナ禍で中止となっていました。今年も例年通りの
開催は難しい状況でしたが、楽しみの減った子どもたちの
思い出づくりにと企画されました。
　コロナ感染防止のため自動車の中から眺めるドライブス
ルー方式も採用され、赤や青、緑などに光るイルミネーショ
ンは、訪れた子どもたちや家族連れを楽しませていました。



22022.1.15　広報八女

　

八
女
市
で
は
、
２
回
目
接
種
が
完
了
し

た
18
歳
以
上
の
人
へ
３
回
目
接
種
を
開
始

し
て
い
ま
す
。
２
月
か
ら
65
歳
以
上
の
人

の
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
接
種
可
能
な
時

期
が
近
づ
い
た
人
か
ら
、
随
時
接
種
券
を

発
送
し
ま
す
。

◦
予
約
に
つ
い
て

　

予
約
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
、

Ｗ
ｅ
ｂ
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
（
左
枠
囲

み
参
照
）。

　

65
歳
以
上
の
人
で
、
自
身
で
予
約
す
る

の
が
不
安
な
場
合
は
、
接
種
券
を
入
れ
た

封
筒
に
予
約
代
行
申
込
書
と
返
信
用
封
筒

を
同
封
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
市
で
予
約
日
時
、
接
種

医
療
機
関
を
調
整
し
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

■
交
通
手
段
の
支
援

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
伴
う
交
通
費
を
助
成

◦
助
成
内
容
＝
１
人
に
つ
き
１
２
０
０
円

分
（
３
０
０
円
×
４
枚
）
の
バ
ス
・
タ
ク

シ
ー
回
数
券
を
配
布

◦
予
約
方
法
＝
八
女
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
ワ
ク

チ
ン
接
種
の
予
約
時
に
一
緒
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約
し
た
人
に
つ
い

て
は
、
八
女
市
健
康
推
進
課
ま
た
は
、
八

女
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
別
途
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。
後
日
郵
送
し
ま
す
。
必
ず
事
前
申

し
込
み
（
原
則
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
１
週

間
前
ま
で
）
が
必
要
で
す
。

◦
利
用
可
能
交
通
機
関
＝
堀
川
バ
ス
・
西

鉄
バ
ス
（
八
女
、
筑
後
、
広
川
内
路
線
の

み
）、
八
女
予
約
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
、
筑

後
地
区
タ
ク
シ
ー
協
会
に
加
盟
し
て
い
る

タ
ク
シ
ー
。
詳
細
チ
ラ
シ
を
回
数
券
に
同

封
し
て
送
付
し
ま
す
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

子
育
て
世
代
応
援
券

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
時
に
「
八
女
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
」
を

利
用
し
た
際
の
利
用
料
の
う
ち
、
原
則
２

時
間
を
上
限
に
全
額
市
が
負
担
し
ま
す
。

た
だ
し
、
実
費
負
担
分
は
除
き
ま
す
。
利

用
の
一
週
間
前
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
申
込
者
に
は
、
前
記
に
相
当
す

る
「
八
女
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
子
育
て
世
代
応
援
券
」（
以
下
、

応
援
券
）
を
事
前
に
配
布
し
ま
す
。

◦
対
象
者
＝
生
後
３
か
月
～
小
学
生
の
子

ど
も
を
持
つ
人
で
、
や
め
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員
登
録
者
（
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
た
め
に
新
規
登
録
す
る
人

も
対
象
）

◦
申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
健
康
推
進

課
、
や
め
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
務
局
窓
口
へ
申
し
込
み

◦
問
い
合
わ
せ
＝
【
応
援
券
に
関
す
る

こ
と
】
八
女
市
役
所
健
康
推
進
課 

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
係
。

【
や
め
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
に
関
す
る
こ
と
】
同
事
務
局
（
☎

２
３
・
１
５
４
６
／
や
め
っ
こ
未
来
館
内
）

■
八
女
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
予
約
支
援
窓
口

　

自
身
で
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
予
約
が
難
し

い
人
を
対
象
に
、
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約
の
方
法
や

代
行
予
約
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

◦
支
援
窓
口
＝
健
康
推
進
課
（
☎
２
３・１
２

０
１
）、
黒
木
支
所
（
☎
４
２・１
４
６
３
）、

立
花
支
所
（
☎
２
３・
４
９
３
３
）、
上
陽

支
所
（
☎
５
４・
２
２
１
８
）、
矢
部
支
所

（
☎
２
４・
９
１
４
２
）、
星
野
支
所
（
☎

５
２・３
１
１
３
）
※
本
庁
健
康
推
進
課
の
予

約
支
援
窓
口
は
、
１
月
下
旬
か
ら
当
面
の
間
、

ゆ
め
タ
ウ
ン
八
女
店
２
階
に
移
動
し
ま
す
。

移
動
日
な
ど
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
次
第
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
Ｆ
Ｍ
八
女
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
こ
の
支
援
窓
口
は
、
１
、２
回
目
の
接
種

に
つ
い
て
も
引
き
続
き
利
用
で
き
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進
課 

新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
係
（
☎

２
３
・
１
２
０
１
）

◦３回目接種時期

◦受付時間＝９時～17 時
◦電話番号（フリーダイヤル）＝
　　　０１２０・５６７・５１８

八女市新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター
(予防接種の予約、相談 )

ホームページ（ＱＲコード）
からWeb予約もできます

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
た
め
の

市
独
自
の
支
援
が
あ
り
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

３
回
目
接
種
の
お
知
ら
せ

対象者 接種時期

医療従事者等、
高齢者施設等の入所者等 2 回目接種完了から 6 か月経過後

上記以外の
今年度 65 歳以上の人

2 回目接種完了から 7 か月経過後
（ただし、令和 4 年 2 月以降）

上記以外の人 2 回目接種完了から 8 か月経過後
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
と

他
の
予
防
接
種
の
接
種
間
隔
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
前

後
に
、他
の
予
防
接
種
を
受
け
る
場
合
は
、

接
種
間
隔
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

と
他
の
ワ
ク
チ
ン
（
日
本
脳
炎
、
二
種
混

合
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
、
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
な
ど
）
の
接
種
は
、
前
後
2
週
間

の
間
隔
を
空
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
他
の

予
防
接
種
を
受
け
る
際
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
証
ま
た
は
接

種
記
録
書
を
持
参
す
る
よ
う
努
め
ま
し
ょ

う
。
20
歳
未
満
の
人
で
、
母
子
健
康
手

帳
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

時
に
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

　

令
和
３
年
度
に
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る
人
で
、
過
去

に
一
度
も
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
人
が
対
象
で
す
。

　

接
種
期
間
は
令
和
4
年
3
月
31
日
ま

で
で
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

対
象
者
に
は
令
和
3
年
4
月
に
緑
色

の
助
成
券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
接
種
を

希
望
す
る
人
は
、
必
ず
医
療
機
関
に
事
前

予
約
の
上
、
助
成
券
を
持
参
し
接
種
し
て

く
だ
さ
い
。
自
己
負
担
金
は
３
５
０
０
円

で
す
。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、
接
種

前
に
免
除
証
明
書
を
申
請
し
、
接
種
機

関
に
持
参
く
だ
さ
い
。
接
種
後
の
申
請
は

受
け
付
け
ま
せ
ん
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進
課
保
健
総
務

係
（
☎
２
３・１
２
０
１
）

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
の

定
期
予
防
接
種
に
つ
い
て

ワクチン接種は
２週間の間隔を
空けましょう

接種証明書をスマートフォン
アプリで発行できます
　新型コロナウイルスワクチンの接種証明書が、現
在 App Store および Google Play で公開されていま
す。
　日本政府公式の新型コロナワクチン接種証明書ア
プリです。日本国内用、海外用の接種証明書をアプ
リで発行できます。
　これまでの紙の証明書と同様の内容がスマホの画面
で確認でき、正式な証明書として使用できます。

【１】次の①～③が必要です
①以下の機能が備わっているスマートフォン
　・マイナンバーカードが読み取れる端末
　　（NFC Type B 対応端末）
　•iOS 13.7 以上
　•AndroidOS 8.0 以上
②マイナンバーカードと暗証番号４桁（カード受
取の際に設定した券面入力補助用の暗証番号）
③パスポート（海外用のみ）

【２】スマホでアプリをインストール

 　アプリの詳細は、
デジタル庁のウェブ
サイトでご確認くだ
さい。

　引き続き、書面での発行も受け付けています。
海外渡航予定がある人や、国内利用で接種済証や
接種記録書を紛失された人で、書面での発行が必
要な場合は、下記まで問い合わせください。
◦問い合わせ＝健康推進課新型コロナウイルスワ
クチン接種係（☎２３・１２０１）

発行の手順

iPhoneを
利用の人

Androidを
利用の人

デジタル庁ウェブ
サイトはこちら
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中

で
、「
コ
ロ
ナ
克
服
・
新
時
代
開
拓

の
た
め
の
経
済
対
策
」（
令
和
３

年
11
月
19
日
閣
議
決
定
）
に
お
い

て
、
子
育
て
世
帯
へ
の
給
付
が
示

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
て
八

女
市
で
も
「
子
ど
も
１
人
当
た
り

10
万
円
の
現
金
給
付
」
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

申
請
が
不
要
な
人
に
は
す
で
に

通
知
し
支
給
を
開
始
し
て
い
ま
す

が
、
高
校
生
等
の
み
を
養
育
し
て

い
る
人
や
公
務
員
な
ど
は
申
請
が

必
要
で
す
。
確
認
し
て
期
限
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
令
和
3
年
9
月
分
の
児
童
手

当
（
本
則
給
付
）
の
支
給
対
象
と

な
る
児
童

②
9
月
30
日
時
点
で
高
校
生
等

（
平
成
15
年
4
月
2
日
～
平
成
18

年
4
月
1
日
生
ま
れ
）の
児
童（
保

護
者
の
所
得
が
児
童
手
当
（
本
則

給
付
）
の
支
給
対
象
と
な
る
金
額

相
当
で
あ
り
、
未
婚
の
者
）

③
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
児
童
手
当
（
本
則
給
付
）

の
支
給
対
象
と
な
る
児
童
（
新
生

児
）

　

上
記
対
象
児
童
の
保
護
者
の
う

ち
、
生
計
を
維
持
す
る
程
度
の
高

い
人
（
児
童
手
当
（
本
則
給
付
）

受
給
者
も
し
く
は
そ
れ
に
準
ず
る

対
象
者
）
に
支
給
し
ま
す
。

　

な
お
、
施
設
入
所
児
童
等
に
つ

い
て
は
施
設
の
設
置
者
に
支
給
し

ま
す
。

■
申
請
が
必
要
な
人

　

八
女
市
か
ら
令
和
3
年
9
月

分
の
児
童
手
当
を
受
け
て
い
な
い

人
の
う
ち
次
の
項
目
に
該
当
す
る

人・高
校
生
等
の
み
を
養
育
し
て
い

る
場
合
＝
平
成
15
年
4
月
2
日
～

平
成
18
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
児

童（
高
校
生
等
）を
養
育
し
て
い
る

人・公
務
員
受
給
者
の
場
合
＝
公
務

員
と
し
て
所
属
庁
か
ら
児
童
手
当

を
受
け
て
い
る
人

・
高
校
生
等
と
別
居
し
監
護
し
て

い
る
場
合
＝
八
女
市
外
に
住
民
登

録
を
し
て
い
る
高
校
生
等
を
監
護

し
て
い
る
人

・
新
生
児
を
養
育
し
て
い
る
場
合

＝
令
和
3
年
12
月
13
日
以
降
、
八

女
市
で
出
生
届
を
提
出
さ
れ
た
際

に
、
申
請
の
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

他
自
治
体
で
手
続
き
し
た
場
合
に

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
で
把
握
で
き
る
場
合
は
「
申

請
の
ご
案
内
」
を
送
付
し
て
い
ま

す
が
、
支
給
対
象
と
な
ら
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

※
転
入
ま
た
は
転
出
を
し
た
場
合

は
、
支
給
対
象
者
が
令
和
3
年
9

月
30
日
時
点
で
住
民
登
録
を
し
て

い
る
自
治
体
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

■
申
請
が
不
要
な
人

　

八
女
市
か
ら
児
童
手
当
（
本
則

給
付
）
を
受
給
す
る
人
の
う
ち
次

の
項
目
に
該
当
す
る
人

・
対
象
児
童
①
と
同
居
す
る
高
校

生
等
の
保
護
者

・
令
和
3
年
9
月
1
日
以
降
生
ま

れ
の
新
生
児
の
保
護
者
（
申
請
済

み
の
人
を
除
く
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
子
育
て
支

援
課
こ
ど
も
支
援
係
（
☎

２
３・
１
３
５
１
）
詳
細
は
八
女

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
確
認
く
だ
さ
い

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）

「
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
」

■
給
付
額
＝
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
10
万
円（
現
金
一
括
給
付
）

■
申
請
期
限
＝
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
必
着

※
３
月
末
に
出
生
し
た
場
合
等
、
や
む
を
得
な
い
場
合
を
除
く

支
給
対
象
者

対
象
児
童

支
給
の
手
続
き

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
、

速
や
か
に
生
活
・
暮
ら
し
の
支

援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
令
和

3
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯

等
に
対
し
て
、
一
世
帯
当
た
り

10
万
円
を
給
付
す
る
臨
時
特

別
給
付
金
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

給
付
の
対
象
と
な
る
世
帯
に

は
、
市
か
ら
確
認
書
等
を
郵

送
し
ま
す
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て

家
計
が
急
変
し
た
世
帯
も
給

付
の
対
象
に
な
り
ま
す
（
家

計
が
急
変
し
た
世
帯
は
申
請

が
必
要
で
す
）。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
住
民
税

非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別

給
付
金
直
通
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

２
４・９
３
４
１
）詳
細
は
八
女

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
確
認
く
だ
さ

い
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に

対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
総

合
対
策
緊
急
支
援
策
と
し
て
実
施
し

て
い
る
事
業
継
続
応
援
金
の
交
付
要

件
を
拡
充
し
ま
す
。
申
請
書
類
は
市

役
所
本
庁
・
各
支
所
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

　

詳
し
い
要
件
等
は
、
同
封
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◦
要
件
拡
充
内
容
＝
交
付
対
象
者
に

個
人
の
農
林
漁
業
者
を
追
加
。
た
だ

し
、
農
業
生
産
支
援
金
の
交
付
対
象

者
は
、
重
複
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

◦
申
請
方
法
＝
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、
原
則
と
し
て
郵
送
で
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。
本
庁
と
各
支
所
に
は

投
函
箱
を
設
置
し
ま
す
。
個
人
の
農

林
漁
業
者
で
窓
口
申
請
を
希
望
す
る

際
は
本
庁
農
業
振
興
課
ま
た
は
各
支

所
建
設
産
業
係
で
受
け
付
け
ま
す
。

◦
申
請
期
限
＝
令
和
４
年
３
月
15
日

（
当
日
消
印
有
効
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
農
業
振
興
課（
☎
２

３
・
１
１
１
８
）ま
た
は
各
支
所
建
設

産
業
係

事
業
継
続
応
援
金
の
交
付
要
件
を
拡
充

支援策 事業継続応援金

概要
（個人の農林

漁業者限り）

・市内に住所を有し、今後も農林
漁業を継続する意思があること
・「国の月次支援金」または「福
岡県中小企業者等月次支援金」
を受給する個人の農林漁業者
※ただし、農業生産支援金の交
付対象者は重複受給できません

交付額 １事業者につき１0 万円
（１回限り）

対象期間 令和3年4月1日から
令和4年2月28日の間

■新型コロナウイルス感染症総合対策
　緊急支援策（新規拡充分の概要）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
総
合
対
策
緊
急
支
援
策

申請書などは、八女市ホームページから
ダウンロードできます（右ＱＲコード参照）

　
「
フ
レ
イ
ル
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
か
。
フ
レ
イ
ル
と
は
日
本
語
で「
虚
弱
」

を
意
味
し
、
心
身
の
活
動
が
低
下
し
、
要
介
護

状
態
と
な
る
一
歩
手
前
の
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

外
出
の
自
粛
が
続
き
身
体
を
動
か
さ
な
く
な
っ
た

り
、
話
さ
な
く
な
っ
た
り
す
る
生
活
が
続
く
と
、

フ
レ
イ
ル
が
進
行
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
自

分
に
フ
レ
イ
ル
の
兆
候

は
あ
る
の
か
ど
う
か
気

に
な
る
人
は
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
て
「
フ
レ
イ

ル
チ
ェ
ッ
ク
」
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

と
は
、
東
京
大
学
高

齢
総
合
研
究
機
構
が
開
発
し
た
フ
レ
イ
ル
の
恐
れ

の
あ
る
人
を
早
期
に
発
見
し
対
応
す
る
た
め
の
予

防
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、「
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
」
が

中
心
に
な
っ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

簡
単
な
心
身
の
検
査
や
測
定
、
ミ
ニ
講
話
等
を

行
い
ま
す
。
当
日
は
参
加
者
に
フ
レ
イ
ル
に
関
連

し
た
サ
ン
プ
ル
も
配
布
予
定
で
す
。

◦
日
時
＝
2
月
5
日
㈯
10
時
～
16
時
（
一
人
1

時
間
程
度
）
※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
、
受
付
時
間
を
分
け
て
い
ま
す
。
詳
細

は
申
込
後
に
連
絡
し
ま
す
。

◦
会
場
＝
ゆ
め
タ
ウ
ン
八
女

◦
参
加
費
＝
無
料

◦
対
象
者
＝
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人

◦
定
員
＝
40
人

◦
申
込
方
法
＝
1
月
15
日
か
ら
電
話
で
受
付

◦
持
っ
て
く
る
も
の
＝
マ
ス
ク
、筆
記
用
具
、飲
み

物
、老
眼
鏡
（
必
要
な
人
）、動
き
や
す
い
服
装

◦
問
い
合
わ
せ
＝
介
護
長

寿
課
地
域
包
括
支
援
係（
☎

２
４・９
４
６
６)  

詳
細
は
八
女
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
く
だ
さ
い

フ
レ
イ
ル
予
防
啓
発

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

　

社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
す
る
総
合
支
援
資

金
の
再
貸
付
が
終
了
し
た
世
帯
等
で
、
求
職
活

動
を
行
う
な
ど
の
一
定
の
条
件
を
満
た
す
世
帯
を

対
象
に
支
給
す
る
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
」
の
申
請
期
限
が

延
長
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
令
和
４
年
１
月
以
降
は
、
緊
急
小
口

資
金
お
よ
び
総
合
支
援
資
金
の
初
回
貸
付
（
3

か
月
）
が
終
了
し
た
世
帯
も
対
象
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
場
合
も
、
再
貸
付
を
利
用
し
た
世
帯
に

つ
い
て
は
、
当
該
再
貸
付
を
借
り
終
え
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

※
要
件
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
申
請
締
切
＝
3
月
31
日
㈭

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
祉
課
生
活
支
援
係
（
☎

２
３・１
３
５
０
）

「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金
」申

請
期
間
延
長
と
再
支
給
の
開
始

フレイルサポーターのみなさん
（感染症対策を行い、撮影時のみマスクを外しています）



62022.1.15　広報八女

健 康 コ ラ ム
2月の健康だより健康推進課（☎ 23・1352）

♥

その「ちょっとだけ」が
体重増加の原因かも

　
「
お
風
呂
上
が
り
に
ア
イ
ス
を

食
べ
よ
う
」「
小
腹
が
空
い
た
か

ら
あ
ん
パ
ン
で
も
食
べ
よ
う
」「
今

日
は
と
て
も
寒
い
か
ら
コ
ー
ヒ
ー

で
温
ま
ろ
う
か
な
」
…
。

　

日
々
を
過
ご
す
中
で「
ち
ょ
っ

と
だ
け
」
余
分
に
食
べ
た
り
飲

ん
だ
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
自
分
は
そ
ん
な
に
食
べ
て
い

な
い
の
に
、
と
思
っ
て
い
て
も
健

診
で
体
重
を
計
る
と「
２
㎏
増
え

て
る
！
な
ん
で
？
」
と
い
う
経
験

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

い
つ
の
間
に
か
増
え
て
し
ま
う

体
重
の
謎
と
体
重
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

の
た
め
の
食
事
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

１
日
に
必
要
な
摂
取
エ
ネ
ル

ギ
ー
は
、
身
長
・
体
重
・
性
別
・

身
体
活
動
量
等
に
よ
っ
て
決
ま
り

ま
す
。
ま
た
、
体
重
の
変
化
は
運

動
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
摂
取
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
差
で
決
ま
り
ま
す
。
つ
ま

り
運
動（
消
費
）
エ
ネ
ル
ギ
ー
と

摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
均
等
に
保
た

れ
て
い
れ
ば
体
重
は
変
化
し
な
い

の
で
す
。

　

で
は
、
こ
の
余
分
に
摂
取
し
て

し
ま
う
食
べ
物
は
具
体
的
に
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
つ

い
食
べ
て
し
ま
い
そ
う
な
食
品
は

何
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
な
の
か
左
上
イ

ラ
ス
ト
な
ど
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

日
々
の
食
事
で
私
た
ち
の
か
ら

だ
は
作
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
食
生

活
と
比
べ
て
み
て
、
振
り
返
り
が

で
き
た
で
し
ょ
う
か
？

　

年
に
１
回
健
診
を
受
け
て
、
か

ら
だ
の
状
態
の
確
認
と
食
生
活
や

運
動
習
慣
な
ど
の
振
り
返
り
を
し

ま
し
ょ
う
。

【
八
女
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
】

　

八
女
市
在
住
の
20
歳
～
74
歳
の

人
でHbA1c

（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン・エ
ー・

ワ
ン
・
シ
ー
）
が
５・６
～
６・４
（
境

界
型
）
で
、
糖
尿
病
の
治
療
を
し

て
い
な
い
人
を
対
象
に
し
た
教
室
を

行
い
ま
す
。

◦
日
時
＝
２
月
８
日
㈫
10
時
～
12

時
※
受
付
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
＝
９
時

30
分
～
９
時
50
分

◦
場
所
＝
か
が
や
き（
立
花
）会
議
室

◦
参
加
費
＝
無
料

◦
定
員
＝
15
人
（
先
着
順
）

◦
持
っ
て
く
る
物
＝
特
定
健
診
結

果
、
筆
記
用
具
、
八
女
市
健
康
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド

◦
内
容
＝
血
圧
測
定
な
ど
健
康

チ
ェ
ッ
ク
。
市
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
糖
尿
病
予
防
と
食
事
に

つ
い
て
の
話
。
当
日
は
、
参
加
者
が

普
段
食
べ
て
い
る
食
事
量
の
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
も
行
い
ま
す
。

◦
申
込
受
付
＝
参
加
を
希
望
す
る

人
は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進

課
（
☎
２
３・１
３
５
２
）

日
々
の
「
ち
ょ
っ
と
だ
け
」
で

太
っ
て
し
ま
う
の
は
な
ぜ
？

例えば、カフェラテを毎日飲むと、（166kcal×30日×
3 か月≒14,940kcal）になり、14,940kcalを脂肪細胞
のエネルギーで割ると（14,940kcal÷（約7,000kcal)
≒２㎏）で、体重が約２㎏増えることになります。

健
診
結
果
を
見
て

食
生
活
の
振
り
返
り
を

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

（
糖
尿
病
予
防
）

余分に食べちゃうもの、何 kcal だろう？

日本糖尿病協会公式キャラクター「マールくん」
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　住民の皆さんの健やかな毎日のために、
健康相談を行っています。保健師(保)や管
理栄養士(栄)が健康に関するいろいろな相
談に応じます。予約優先。ご希望の人は、
電話で予約を受けています。
◦2月7日㈪ 10時～11時
　多世代交流館共生の森 （保・栄）
◦2月10日㈭ 14時～15時 矢部支所 （栄）
◦2月14日㈪ 10時～11時 星野支所 （保）
◦2月17日㈭ 10時～11時 上陽支所（栄）
◦2月21日㈪ 10時～11時
　立花市民センター （保）
◦2月25日㈮ 10時～ 11時
　黒木支所 （保・栄）

健康相談 

　心理士による個別相談です。対象者は市内在住で、
こころに悩みがある人です。気軽にご相談ください。
◦日時＝2月16日㈬ 13:30～15:30
◦会場＝八女市立図書館本館2階研修室

心理士によるこころの相談【要予約】
22
月
の
各
種
相
談
・
健
診
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

月
の
各
種
相
談
・
健
診
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

健康インフォメーション

自
然
災
害
や
感
染
症
拡
大
の
状
況
で
、変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★問い合わせ＝健康推進課保健指導係（☎23・1352）

あなたの地域の

ヘルシー豆乳カレー

【作り方】
① タマネギ、ショウガ、ニンニクはみじん切り、トマトは粗
　みじん切りにする。
② フライパンに菜種油とショウガ、ニンニクを入れて強火で
　香りが立つまでよく炒める。
③ タマネギを加え強火で炒める。しんなりしたら火を弱め、
　あめ色になるまで炒める。
④ トマトを加え炒め合わせたら、小麦粉を加え混ぜ、なじま
　せるように炒める。

⑤ カレー粉を加えよく炒め、顆粒スープの素と塩を加えてな
　じませるように炒める。
⑥ 鶏肉は一口大に切り、Ａを振る。
⑦ レンコン、ゴボウ、ニンジンは食べやすい大きさに切る。
⑧ ブロッコリーは小房に分け、マイタケはほぐす。
⑨ 鍋にだし汁を入れ温め、⑥、⑦を加え、アクが出たら除き、
　10 分ほど煮る。
⑩ ⑧を加えて2 分煮たら、カレールー、豆乳を加え混ぜ、　
　煮立ったら醤油で味を調える。

【材料】4人分
ヘルシーカレールー【タマネギ…300ｇ、ショウガ…10ｇ、
ニンニク…10ｇ、トマト…100ｇ、菜種油…大さじ１、小
麦粉…13.5ｇ、カレー粉…13.5ｇ、顆粒スープの素…小さ
じ1/2、塩…小さじ1/2】
鶏むね肉…200ｇ、Ａ（塩…少々、こしょう…少々）、れ
んこん…120ｇ、ゴボウ…120ｇ、ニンジン…60ｇ、ブロッ
コリー…120ｇ、マイタケ…100ｇ、だし汁…600㎖、無調
整豆乳…200㎖、醬油…小さじ2　　【太字は八女産品】

八女はおいしい
～ ふるさとの恵み ～

　八女市食生活改善推進会の福岡県産の小麦を使った
料理教室の一品です。
　このメニューでは、一人当たり 230 ｇの野菜が摂取で
きます。根菜類を入れて噛み応えもあり、豆乳ベースで
あっさりしています。ぜひ、作ってみてください。

広報八女　2022.1.157
野菜を「目標１日 350ℊ以上食べる」ために、

毎日 “ あと一皿 70ℊの野菜を ”

こころがつらくなったら、このような相談窓口もあります
　苦しくなったとき、さみしいとき、あなたの気持ちを話せ
る場所があります。少しでも気持ちが楽になるよう、抱えて
いる思いを誰かに話してみませんか。相談は無料です。
◦チャイルドライン（18歳までの子どものための電話相談）
　＝☎0120・99・7777（年末年始を除く、16時～ 21時）
◦よりそいホットライン（電話相談）
　＝☎0120・279・338　（365日24時間対応）
◦生きづらびっと（SNS相談）＝右QRコード参照
　（17時～22時／水曜のみ11時～16時30分）　

1人分あたりの栄養価
エネルギー 234kcal ／炭水化物 28.8g ／タンパク質 
19.0ℊ／脂質 5.8ℊ／食物繊維 8.1ℊ／食塩相当量 1.6ℊ

クックパッドの「八女市のキッチン」
で、過去に紹介した「八女はおいし
い」のメニューを紹介しています。ご
活用ください。



82022.1.15　広報八女

し
込
み
）

※
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
地
区
同

和
対
策
雇
用
促
進
協
議
会
事
務

局
野
村
さ
ん
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八

女
内
／
☎
２
３･

６
１
８
８
）

◦
内
容
＝
キ
ウ
イ
農
家
か
ら
キ

ウ
イ
の
種
類
や
育
て
方
な
ど
の

話
を
聞
き
、
キ
ウ
イ
を
使
っ
た

お
や
つ
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

◦
日
時
＝
２
月
８
日
㈫
10
時
～

12
時

◦
場
所
＝
白
城
の
里
旧
大
内
邸

◦
テ
ー
マ
＝
キ
ウ
イ
を
使
っ
た
料

理◦
参
加
費
＝
一
人
１
０
０
０
円

（
材
料
費
含
む
）

※
定
員
は
10
～
15
人
で
す
が
、

多
い
場
合
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

参
加
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
里
山
料
理
研

究
会
中
島
さ
ん
（
☎
３
５
・
０

７
6
０)

　

公
民
館
講
座
で
人
気
の
人
物

歴
史
講
座
で
す
。
今
回
は
Ｎ
Ｈ

Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
の
主
人
公
「
渋

◦
演
題
＝
心
の
育
ち
か
ら
み
た
子

ど
も
の
理
解
～
安
心
感
と
自
立
～

◦
講
師
＝
吉
村
春
生
さ
ん
（
臨

床
心
理
士
、
西
九
州
大
学
非
常

勤
講
師
）

◦
日
時
＝
1
月
23
日
㈰
13
時
～

受
付
、
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◦
場
所
＝
お
り
な
す
八
女
小

ホ
ー
ル

◦
参
加
費
＝
５
０
０
円
（
18
歳

以
下
・
学
生
無
料
）

◦
申
し
込
み
＝
ひ
ま
わ
り
の
会

八
女
・
筑
後
（
☎
０
９
０
・
９

５
８
０
・
３
８
７
５
／
O
０

９
４
２
・
２
７
・
８
４
３
４
／

Qhim
aw

ari.yam
echikugo@

gm
ail.com

）

◦
申
込
締
切
＝
1
月
21
日
㈮

◦
日
時
＝
2
月
4
日
㈮
14
時
～

（
13
時
30
分
受
付
開
始
）

◦
会
場
＝
広
川
町
産
業
展
示
館

展
示
大
ホ
ー
ル

◦
講
演
＝
「
企
業
の
社
会
的
責
任

と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」
～
新
型
コ
ロ
ナ
禍

で
見
え
た
『
い
の
ち
と
幸
せ
』
～

◦
講
師
＝
西
尾
紀
臣
さ
ん
（
福

岡
県
講
師
団
講
師
）

◦
参
加
費
＝
無
料
（
要
事
前
申

12
時
※
悪
天
候
の
場
合
中
止

◦
場
所
＝
八
女
観
光
物
産
館
と

き
め
き
駐
車
場 

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
実
行
委
員

会
事
務
局
（
☎
２
２・３
１
３
１
）

　

役
目
を
終
え
た
お
雛
さ
ま
に

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
供
養

し
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
電
話

で
申
し
込
み
の
上
、
当
日
会
場

へ
人
形
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◦
日
時
＝
2
月
27
日
㈰
14
時
～

（
受
付
11
時
～
12
時
）

◦
会
場
＝
福
島
八
幡
宮

◦
供
養
料
＝
▽
雛
人
形
を
持
ち

帰
る
場
合 

千
円
▽
置
い
て
い
く

場
合 

２
千
円

◦
申
し
込
み
期
間
＝
1
月
15
日

㈯
～
2
月
4
日
㈮
8
時
30
分
～

17
時 

※
先
着
40
組

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
観
光

振
興
課
（
☎
２
３
・
１
１
９
２
）

※
雛
人
形
以
外
の
人
形
は
供
養

で
き
ま
せ
ん
。

　

学
校
に
行
き
づ
ら
さ
を
感
じ

る
子
ど
も
た
ち
へ
の
理
解
を
深

め
、
一
人
一
人
の
心
の
成
長
や
個

性
に
つ
い
て
知
る
講
演
会
で
す
。

（
親
子
ス
ペ
ー
ス
あ
り
）

　
八
女
特
産
の
野
菜
や
加
工
食

品
、
雑
貨
な
ど
を
軽
ト
ラ
ッ
ク

の
荷
台
で
販
売
し
ま
す
。
入
場

制
限
を
行
う
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◦
日
時
＝
1
月
23
日
㈰
９
時
～

八
女
軽
ト
ラ
市

お
ひ
な
さ
ま
供
養
祭

事
業
主 

人
権・同
和
問
題
研
修
会

西
公
民
館
講
座
「
い
き
い
き
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
」

渋
沢
栄
一～
大
河
の
主
人
公
を
学
ぶ
～

立
花
の
食
の
心
を
受
け
継
ぐ

里
山
料
理
研
究
会
（
第
３
回
）

雛
の
里
・
八
女
ぼ
ん
ぼ
り
ま
つ
り

も
よ
お
し

も
よ
お
し

　掲載している催し等は、新型コロナウ
イルス感染症の感染拡大を防止するた
め、中止になることも想定されます。市
の催しについては八女市ホームページ
で確認、そのほかについてはお問い合
わせください。催しへの来訪の際はマ
スクの着用や検温にご協力ください。

お
知知

ら
せ

市
民
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
提
案
事
業

ひ
ま
わ
り
の
会
八
女・筑
後
講
演
会

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため
中止します。
◦問い合わせ＝多世代交流館「共生の森」

（☎ 22・2257）

　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、谷川梅林での開催を中止します。今年
度も、谷川梅林の様子や「竹あかり幻想
の世界」を動画で配信します。また、竹あ
かりお披露目会はライブ配信を実施予定で
す。観光協会立花支部ホームページ上に動
画を掲載しますので、お楽しみください。
※谷川梅林は私有地ですので、梅の観賞
を目的とした来場はご遠慮ください。
◦問い合わせ＝立花支所まちづくり推進係

（☎ 23・5142）／観光協会立花支部事務
局（☎ 37・1055）

イベント中止のお知らせ
第 33 回夢たちばな観梅会

多世代交流館「もちつきと豆まき会」
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す
る
動
画
用
に
、
竹
あ
か
り
を

背
景
に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露

す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
歌
や

太
鼓
、
ダ
ン
ス
、
サ
イ
リ
ウ
ム
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
披
露
し
た
い

人
は
誰
で
も
大
歓
迎
で
す
。

◦
募
集
期
間
＝
１
月
31
日
㈪
ま
で

◦
申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル

◦
受
付
時
間
＝
9
時
～
17
時

◦
募
集
組
数
＝
10
組
（
先
着
順
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
市
観
光

協
会
立
花
支
部
事
務
局
（
☎

３
７
・
１
０
５
５
／
Qinfo@

tachibana-kankou.jp

）

沢
栄
一
」
の
人
と
な
り
を
学
び

ま
す
。

◦
日
時
＝
2
月
18
日
㈮
10
時
～

11
時
30
分

◦
場
所
＝
西
公
民
館

◦
講
師
＝
今
長
谷
照
子
さ
ん

◦
定
員
＝
30
人
（
先
着
順
）

◦
受
講
料
＝
無
料

◦
申
し
込
み
＝
1
月
17
日
㈪
～

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
西
公
民

館
（
☎
２
４・５
２
７
２
）
※
日・

祝
日
を
除
く
9
時
～
17
時

◦
日
時
＝
2
月
4
日
㈮
、
25
日 

㈮
17
時
30
分
～
18
時
30
分

◦
場
所
＝
総
合
体
育
館

◦
対
象
＝
小
学
生

◦
参
加
費
＝
▽
一
般
６
０
０
円
▽

会
員
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
＝
総
合
体
育
館

内
サ
ウ
ス
ク
ラ
ブ
（
☎
２
４
・
１

３
４
０
）

◦
対
象
者
＝
聴
覚
に
障
が
い
（
両

耳
の
聴
力
が
お
お
む
ね
60
デ
シ

㈪
9
時
45
分
～
11
時
30
分

◦
合
格
発
表
＝
3
月
2
日
㈬

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡

県
立
久
留
米
聴
覚
特
別
支
援
学

校
（
☎
０
９
４
２
・
４
４
・
２

３
０
４
／
O
０
９
４
２
・
４
５
・

０
１
３
９
）

　

第
33
回
夢
た
ち
ば
な
観
梅
会

で
は
、
八
女
市
観
光
協
会
立
花

支
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
掲
載

ベ
ル
以
上
）
が
あ
り
、
次
に
該

当
す
る
幼
児

【
入
学
】
平
成
30
年
4
月
2
日
か

ら
平
成
31
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
幼
児
（
３
歳
児
）

【
編
入
】
平
成
28
年
4
月
2
日

か
ら
平
成
30
年
4
月
1
日
ま
で

に
生
ま
れ
、
編
入
を
希
望
す
る

幼
児

◦
受
付
期
間
＝
1
月
28
日
㈮
～

2
月
4
日
㈮
9
時
～
16
時
（
2

月
4
日
は
12
時
ま
で
）

◦
申
込
方
法
＝
入
学
願
書
・
調

査
書
を
持
参
も
し
く
は
郵
送

◦
入
学
選
考
日
時
＝
2
月
14
日

募
　
集

募
　
集

試
　
験

試
　
験

【おりがみ教室 ～雛飾りを作ろう～】
　岩戸山歴史文化交流館を明るく飾る四季
折々の折り紙作品は、当館で活動する「八女
歴史ボランティアクラブ」会員によるものです。
日本の伝統文化であり、指先の器用さも養わ
れる折り紙。雛飾りや花などの春らしい折紙作
品をボランティアの皆さんと作りましょう。
◦日時＝ 2 月 6 日㈰ 10 時～ 12 時
◦会場＝岩戸山歴史文化交流館「いわいの郷」
◦対象者＝どなたでも（小学 3 年生以下は保
護者同伴）
◦定員＝ 20 人（先着順）
◦参加費＝ 200 円
◦申し込み＝電話またはファクス
※申込受付開始１月15 日㈯（月曜日はファク
スのみ受付）

【前方後円墳の築造企画と磐井の乱】
　激戦の末、磐

い わ

井
い

は敗れました。これが西暦
527 年から 1 年半余りに及んだ古代最大の内戦

「磐井の乱」の結末です。それでは、戦争に至
るまでの筑紫君磐井と継体天皇とは、どのよう
な関係にあったのでしょうか。両者の墳墓とさ
れる岩戸山古墳と今城塚古墳の築造企画から考
えます。
◦日時＝ 1 月 29 日㈯ 13 時 30 分～ 15 時
◦講師＝小澤 太郎（久留米市文化財保護課）
◦定員＝ 40 人（要事前申込）
◦申し込み＝電話またはファクス
※申込受付開始１月15 日㈯（月曜日はファクス
のみ受付）

「いわいの郷」歴史講座

「いわいの郷」体験イベント

八女市岩戸山
歴史文化交流館
「いわいの郷」

◦問い合わせ＝岩戸山歴史文化交流館「いわい
の郷」（☎ 24・3200 ／N24・3210）月曜休館 
※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止や
延期となる場合があります。

短
期
子
ど
も
体
操
教
室

パ
フ
ォ
ー
マ
ー
を
募
集
し
ま
す

福
岡
県
立
久
留
米
聴
覚
特
別
支

援
学
校
幼
稚
部
入
学
者
選
考
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Ｎ
Ｐ
О
法
人
ま
な
び
っ
と
八

媛
で
は
八
女
市
立
図
書
館
本
館

で
働
く
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

◦
応
募
要
件
＝
司
書
の
資
格
を

有
す
る
人
（
令
和
4
年
3
月
31

日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の

人
を
含
む
）

◦
職
務
内
容
＝
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
業
務
、
行
事
の
企
画
・
運

営◦
募
集
人
員
＝
1
人

◦
受
付
期
間
＝
1
月
18
日
㈫
～

2
月
1
日
㈫
の
9
時
15
分
～
17

時
（
月
曜
日
を
除
く
）

◦
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
・
面

接◦
試
験
日
＝
2
月
13
日
㈰

◦
提
出
書
類
＝
①
試
験
申
込
書

（
図
書
館
内
に
準
備
）
②
資
格
証

明
書
の
写
し

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
ま
な

び
っ
と
八
媛
（
八
女
市
立
図
書

館
内
／
☎
２
２
・
２
５
０
４
）

　

福
岡
県
青
年
司
法
書
士
協
議

会
と
全
国
青
年
司
法
書
士
協
議

会
の
司
法
書
士
に
よ
る
、
生
活

保
護
に
関
す
る
電
話
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
相
談
無
料
。
秘

密
厳
守
。

◦
日
時
＝
1
月
30
日
㈰
10
時
～
16

時◦
相
談
電
話
＝
０
１
２
０
・
０
５

２・０
８
８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
青
年

司
法
書
士
協
議
会
村
上
（
☎
０

９
２
・
３
２
４
・
０
１
６
２
）

　

福
岡
県
弁
護
士
会
筑
後
部
会

所
属
の
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相

談
会
を
行
い
ま
す
。
相
談
無
料
。

一
人
1
回
30
分
。

◦
期
間
＝
2
月
1
日
㈫
～
14
日

㈪◦
会
場
＝
八
女
法
律
相
談
セ
ン

タ
ー
（
八
女
市
社
会
福
祉
会
館
）

◦
予
約
開
始
＝
1
月
24
日
㈪
か

ら◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
久
留

米
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

９
４
２
・
３
０
・
０
１
４
４
）

　

県
内
の
司
法
書
士
が
相
続
登

記
手
続
き
に
関
す
る
相
談
に
無

料
で
応
じ
ま
す
。

◦
期
間
＝
２
月
１
日
㈫
～
２
月

28
日
㈪
※
相
談
日
時
は
紹
介
先

の
司
法
書
士
と
調
整
く
だ
さ
い
。

◦
場
所
＝
県
司
法
書
士
会
会
員

事
務
所

◦
紹
介
＝
司
法
書
士
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０
・

７な

や

み
８
３
・
５こ
う
し
よ
う

４
４
）
※
最
寄
り

の
司
法
書
士
事
務
所
を
紹
介
し

ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
司
法

書
士
会
事
務
局
（
☎
０
９
２
・

７
２
２
・
４
１
３
１
）
※
平
日

10
時
～
16
時

　

難
病
を
疑
わ
れ
な
が
ら
診
断

が
つ
い
て
い
な
い
患
者
に
、
早

期
に
適
切
な
診
断
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
専
門
医
の

い
る
医
療
機
関
の

情
報
を
提
供
し
ま

す
。
相
談
無
料
。

◦
日
時
＝
毎
週
月
～
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
10
時

～
16
時

◦
場
所
＝
九
州
大
学
病
院
内
未

診
断
・
未
指
定
難
病
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
（
福
岡
市
東
区
馬
出
）

◦
相
談
方
法
＝
電
話
ま
た
は
面

談
（
面
談
は
要
予
約
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
２
・６
４
２
・４
８
６
４
）

ま
な
び
っ
と
八
媛
職
員

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

県
下
一
斉
無
料
法
律
相
談
会

　令和 4 年度から旧八女市 8 小学校区内の学
童保育所 18 クラブの運営を一括して委託する
ために募集を行った委託事業者の選定につい
て、選定審査が終了しましたので、その事業
者名を公表します。
◦事業者名＝社会福祉法人飛形福祉会
◦委託期間（予定）＝令和 4 年度から最長 5
年間。業務の履行状況が良好と認める場合に
1年ごとに更新します。
◦保育環境等＝各学童保育所の所在地に変更
はありません。また、継続を希望する支援員
の雇用は、原則として引き継がれる予定です。
◦問い合わせ＝子育て支援課こども保育係（☎
23・1351）

相
　
談

相
　
談

学童保育所の運営委託事業者
の選定結果

司
法
書
士
会 

２
月
は
「
相
続

登
記
は
お
済
み
で
す
か
」
月
間

　11 月 25 日㈭、ハンセン
病元患者家族や支援者など
で構成する「いのちのライ
ツ ハンセン病差別問題をな
くす会ふくおか」（林力代表）
の 6 人が八女市を訪問し、
差別や偏見等について懇談
を行いました。席上で「ハンセン病病歴者ならびに家族
に対する偏見差別の解消、および家族関係の回復にむけ
た施策を検討・実施するためのハンセン病問題検討チー
ムの設置」を求める要請書が三田村市長に手渡されまし
た。家族訴訟原告の生の声を聴いた三田村市長は「ハン
セン病に対する偏見や差別をなくすために、知識と理解を
深めるさまざまな啓発活動に取り組みます」と述べました。

ハンセン病差別をなくすために
市長へ要請書提出

▲要請書を受け取る三田村市長

一
　
般

一
　
般

未
診
断
・
未
指
定
難
病
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
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八女市職員（文化財専門職）
採用試験案内

募集職種
《募集人員》 応募資格／業務内容等 受付期間 試験日／会場／

選考方法 提出書類 申込・問い合
わせ（担当課）

保健事業コーディ
ネーター（保健師）

　《１人》

【応募資格】
保健師資格を有する人（令和 4
年 3 月取得見込みを含む）・普
通自動車運転免許を有する人

【業務内容】 
高齢者の保健事業

1 月17 日㈪
～

1 月 31日㈪
（土・日曜除く）

2月6日㈰／
八女市役所／
書類審査・面接

・申込書
・各資格
証明書類
の写し

健康推進課
保健指導係
☎ 23・1352

生活困窮者自立
支援事務員
《2 人》

【応募資格】
普通自動車免許を有する人

【業務内容】
生活困窮者に対する関連業務

１月17 日㈪
～

1 月 28 日㈮
（土・日曜除く）

2月6日㈰／
八女市役所／
書類審査・面接

・申込書
福祉課
生活支援係
☎ 23・1350

市立図書館
分館司書
《１人》

【勤務地】
八女市立図書館各分館

【応募資格】
司書資格を有する人（令和 4
年 3 月取得見込みを含む）

【業務内容】
司書業務

1月14日㈮
～

2 月3日㈭
（月曜除く10

時～18 時）

2月13日㈰／
八女市民会館
おりなす八女
／書類審査・
面接

・申込書
・各資格
証明書類
の写し

八女市立図書
館本館
☎ 22・2504

【共通事項】
◦任用期間＝令和 4 年 4 月1日から 1 年間（更新制度あり）
◦賃金・勤務条件等＝八女市規定による
◦申込書は担当課に準備しています。八女市ホーム
ページからダウンロード可。郵送の場合は受付期間内
必着。詳細については問い合わせください。

八女市会計年度
任用職員募集

◦試験会場＝八女市役所
◦募集する職種と採用予定人員等

※なお、試験は第 1 次試験のみで合否を決定します。

◦試験案内の請求および願書の提出先＝
　〒834ー8585 福岡県八女市本町 647 番地
　　八女市役所総務部人事課人事係
※試験案内は市役所で配布しますが、市
ホームページからもダウンロードできます。
※郵送で試験案内を請求する場合は、封
筒の表に住所、氏名、電話番号を明記の上、

「採用試験案内請求（試験区分を記入）」と朱書きし、
120 円切手を貼った返信用封筒（角形 2 号、角形 20
号または角形Ａ 4 号）を同封してください。
◦受付期間＝ 2 月 3 日㈭までの８時 30 分～ 17 時
15 分（土曜・日曜を除く）。
※郵送の場合は、2 月 3 日㈭までに必着し、書類に
不備がないものに限り受け付けます。
◦問い合わせ＝総務部人事課人事係（☎ 0943・23・
2129）

第１次試験日
2月20日㈰ 10時から

試験区分 文化財専門職
採用予定人数 １人

採用予定年月日 令和４年４月１日

職務の内容 発掘調査・埋蔵文化財保護等の
業務に従事

受験資格等

昭和 55 年 4 月2日以降に生まれ
た人で、大学または大学院におい
て考古学を専攻し修了した人（令
和 4 年 3 月末までに修了見込の
人を含む）。またはこれと同等の
資格と認められる人

試験科目
専門試験（筆記試験、実技試験）、
個別面接試験
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子育ち支援掲示板 2 月

子育てインフォメーション

※子育ち…子ども自身が、自らの
力で心身ともに成長すること。

　感染症拡大を予防しながら
実施します。対象者の皆さん
には個別にお知らせします。

【旧八女市・立花町の皆さん】
◦会場＝やめっこ未来館
◦日にち・対象＝
2月8日㈫＝10か月児健康診査

（令和3年4月生まれ）
2月16日㈬＝4か月児健康診査

（令和3年10月生まれ）
2月22日㈫＝1歳6か月児健康
診査（令和2年7月生まれ）
2月24日㈭＝3歳児健康診査

（平成31年1月生まれ）
【黒木町・上陽町・矢部村・星野
村の皆さん】
◦会場＝ふじの里（黒木）
◦日にち＝2月15日㈫
◦対象＝4か月児（令和3年9
月と10月生まれ）と10か月児
健康診査（令和3年3月と4月
生まれ）

乳幼児健診 

　離乳食初期（5～6か月児）
の講話を行います。定員12人。
託児もありますが感染症拡大
予防のため、できるだけ保護
者のみでご参加ください。
◦日時＝2月9日㈬10時～12時
※受付9時30分～9時50分
◦会場＝やめっこ未来館
◦持参品等＝筆記用具、4か月
児健診で配布した離乳食冊子

ベビーズクッキング【要予約】

　感染症拡大防止のため、予
約制で実施します。ご希望の
人は問い合わせください。
◦日時／場所＝
2月2日㈬ 9時30分～10時30分
／やめっこ未来館
2月4日㈮10時～ 11時／ふじ
の里
◦持参品等＝母子健康手帳、
フェイスタオル1枚

子育て相談【要予約】

　心理士による個別相談です。
対象者は小学校就学前までの、
成長発達面に不安がある人で
す。予約制のため、ご希望の人
は電話で予約を受け付けていま
す。気軽にご相談ください。

乳幼児心理相談

自然災害や感染症の拡大の状況によっては、延期や中止となる場合がありますので市公式ホームページなどでご確認ください。

子育て支援課こども未来係（やめっこ未来館）（☎ 24・8282）

ご不明な点やお子さんの
発達・発育や育児等に
ついて、心配事やご相談
などがありましたら、子
育て支援課こども未来係

（やめっこ未来館内）☎
24・8282 までご連絡く
ださい。

■ 4か月さん集まれ（9月生まれ）
「産後ヨガ」
◦2/2 ㈬ 10 時～12 時／飲み物
持参／要申込
■赤ちゃんRoom・相談Room
◦2/4 ㈮、2/18 ㈮ 13時30分～
15時／要申込
■マタニティさん集まれ♪

「助産師さんが教えるおっぱいケア」
◦2/12 ㈯ 10 時～12 時／託児あ
り／要申込
■移動図書館の日
◦ 2/16 ㈬ 10時30 分～11時10 分
■田中もと子先生のふぁふぁほっぺ

「親子リズム遊び」
◦2/18 ㈮ 10時30 分～11時30 分
／要申込
■パパママ集まれ！

「パン作り」
◦2/20 ㈰ 10時～12時／飲み物

持参／要申込／参加費あり
■高田先生とおしゃべり会
◦2/25 ㈮ 10 時～12 時／託児あ
り／要申込

■つくろうね
「節分製作」
◦2/1 ㈫ 10時30分～11時30分／
定員あり／1月29日㈯までに要申込
■はっぴぃバースデー

「くまちゃんのお話」
◦2/15 ㈫ 10時30分～11時30分
／2月12日㈯までに要申込

■ほんの森ぶっくるん
◦2/1 ㈫ 10時30分～
■すてきな誕生会♥

「2月生まれの誕生会」

◦2/10 ㈭ 10 時～／誕生月の人を
みんなでお祝いしませんか。山下照
子さんのパネルシアター／要申込
■わ・わ・ＷＡ！

「ふわふわパンケーキつくり」
◦2/16 ㈬ 10時～／要申込／詳
細はきらきらまで／参加費 300 円
■すくすく子育て

「節分（豆まき）」
◦2/3㈭ 10時～／なかよし文庫のお
話等／要申込／詳細はきらきらまで

■ 10:00～13:00
▽長峰保育所2階 2/2 ㈬、16 ㈬
▽上陽公民館 2/4 ㈮
▽かがやき 2/15 ㈫
▽矢部公民館 2/16 ㈬
▽東公民館 2/18 ㈮
▽室岡公民館 2/25 ㈮
■ 10:00～16:00
▽出張ひろばトゥインクル
2/3 ㈭、10 ㈭、17 ㈭、24 ㈭

子育て支援施設　きらきら
（立花町北山2747-5）問（☎24・9090）

 移動ひろば問こども未来係（☎24・8814）

子育て支援総合施設
やめっこ未来館  みらい広場

（八女市稲富 499）問（☎24・8814）

子育て支援施設 ピコロ
（黒木町桑原207※ふじの里内）

問（☎42・3301）

122022.1.15　広報八女
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チケット発売中

入場無料入場無料

チケット発売

主催・問い合わせ：西日本短期大学附属高等学校 ☎23・5662

第1部 クラシック・ステージ

第2部 ポップス・ステージ

第3部 ラスト・ステージ

主催：NPO法人おりなす八女文化事業振興会・八女市・サイキ

おりなす八女ＨＰ  https://orinasuyame.jp/
開　催 催　　　し ホール 開　演 入場料 問い合わせ先 電話番号

1/ 22
㈯

令和３年度八女市「市民との協働によるまちづくり提案事業」
九州徐福フォーラム IN 八女
徐福劇／各徐福会講演（延岡市、佐賀市、筑紫野市、
八女市、鹿児島県いちき串木野市  予定）

はちひめ
13:00
　～　
16:00

無料 八女徐福会
（事務局：櫻木） 22・3042

1/ 23
㈰

令和３年度八女市「市民との協働によるまちづくり提案事業」
子育て支援講演会
演 題：「心の育ちからみた子どもの理解～安心感と自立～ 」
講師：吉村春生さん ( 臨床心理士、西九州大学非常勤講師 )

はちひめ

13: 30
～

15: 30

5 0 0 円
（18歳以下、    

  学生無料）
（要申込）

ひまわりの会八女・
筑後

（FAX申込：ちくご地域  
  ユースサポート宛）
申込締切：1/21(金)

【TEL 申込】
090・
9580・3875

（担当：くにたけ）
【FAX 申込】

0942・
27・8434

【申込必要事項】参加者氏名 (ふりがな)・連絡先 (携帯番号)・お子さん同伴の場合は、お子さんの氏名・年齢
【メール申込先】 himawari.yamechikugo@gmail.com

1/ 28
(金)

「人権のひろば 2021」 講演会
中
な か む ら 　 て つ

村 哲さんを偲
し の

んで
演題：「荒れ野を緑の大地に～中村 哲さんが遺したもの～」
講師：藤田千代子さん ( PMS支援室長及びPMS 総院長補佐 )
※オンライン視聴(Zoom)もできます。( 要事前申込 )

ハーモニー

17:30 ～
記録上映
18:00 ～
開会行事

18:10
　～　
19:30

無料
講演会は

要「整理券」
電話・FAX・
E-mail で事前
申込が必要

人権のひろば 2021
実行委員会

（八女市人権・同和   
 教育研究協議会）

申込締切：1/21(金)

（TEL / FAX）
24・0107

パネル展示（14：30～）/ ビデオ上映（15：30～16：00）(無料) はちひめ

2/ 6
㈰

八女文化講演会
オープニングセレモニー／
　立花町文化連盟 器楽部 菊和会
講演会／演題：「坂本繁二郎秘話」
　　　　講師：画家 杉山 洋 先生

はちひめ
13:00
　～　
15:00

無料
八女市
文化連盟連合会

（事務局：星野）

090・
1514・6682

1月・2 月 イベント情報

（市同研）Eメール：jinken@ac.wakwak.com

はちひめホール4/9(土) １5:00開演 （全席指定） 一般一般 55,000 円

友の会友の会 44,500 円

（ 全席自由 )                                               友の会 1,500 円                                             一般一般 2,000 円円                                                                                            
学生無料学生無料（要入場整理券) （要入場整理券)   

ハーモニーホール3/６(日) １5:00開演
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　11月 26日㈮～ 27
日㈯に八女市矢部公
民館ホールで矢部村
農林産物等品評会が
ありました。
　昨年に引き続き、
新型コロナ感染防止
のため矢部まつりは中止となりましたが、地域の活
性化と農林業の意欲向上を目的として開催された
ものです。
　丹精込めて育てられた農産物をはじめ、農産加
工品や写真など多くの出品があり、表彰式では、
11人の受賞者に対し、市長や八女普及指導セン
ター長、農協矢部地区理事から表彰状が手渡され
ました。展示会場には、地元保育園児なども遠足
で訪れ、おじいちゃんやおばあちゃんの名前を見
つけて喜んでいました。

　12月5日㈰矢部地域では、地域ボランティア団
体昇盛会（栗原吉平会長）と地域づくり協議会（田
島冨士雄会長）による「地域の安心安全を願うイ
ルミネーション」の飾り付けが行われました。
　日向神ダム湖畔の谷野虹夢橋脇の斜面には、「令
和4」の文字と釈迦・御前岳からの日の出を表現。
今年は、さらに全国で多発する住宅火災を啓発す
る為「火の用心」の文字を作成しました。
　このイルミネー
ションは、令和4年
が新型コロナやあら
ゆる災害に負けず、
皆が元気で穏やかな
一年になるようにと
いう矢部地域住民の
願いが込められてい
ます。

元気で穏やかな一年を願う 地域の活性化を目指して

にぎわう八女フクシマ100円商店街にぎわう八女フクシマ100円商店街
　12月12日㈰、八女フクシマ100円商店街（主催：八
女市商店街連合会・共催：八女商工会議所）が土橋四つ
角界隈で行われ、多くの来場者でにぎわいました。
　参加各店が100円でいろいろな商品・サービス・体験な
どを販売。限定１台で軽自動車も100円で販売されました。
　3回目となったこのイベントでは、巡回バス・まちのコ
インスタンプラリー、また八女福島白壁マルシェも同時開
催されるなど、新企画もあり、来場者は楽しく買い物と散
策をしていました。

　12月15日㈬、㈱古賀製茶本舗と佐賀銀行から八女市
立図書館に29冊のSDGs関連図書を寄贈していただき
ました。これは佐賀銀行が取り組む「さぎんSDGs私募
債」の活動の一環で、SDGsの普及拡大と地域の社会的
課題解決に取り組むものです。古賀製茶本舗古賀代表
取締役は「八女の未来を担う子どもたちにSDGsを知識
として習得してほしい」と述べました。また、佐賀銀行
の荒津久留米支店長は「市民の皆さんの生涯学習の一助
となれば」と話しました。三田村市長は「ありがとうござ
います。図書を通じて心を豊かにできるよう活用します」
と述べました。1月15日㈯から貸し出しができます。

SDGs関連図書
29冊を寄贈
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