
eスポーツで大人も子どもも白熱
　8 月24日㈯、おりなす八女で八女青年会議所主催の体験
型イベント e-sports in YAME が開催されました。これは八女
青年会議所創立 60 周年の記念事業として行われたものです。
地域とe スポーツを融合させ、八女の新たな価値の創造と未
来の活気あるまちづくりを目指しています。e スポーツ選手権
や VR（仮想現実）、AR（拡張現実）体験、ドローンのプログ
ラミング体験等が行われました。参加者は、初めての体験に
驚きながらも、大人も子どもも夢中で楽しんでいる様子でした。
e スポーツ選手権や AR 体験コーナーでは白熱した対戦が繰り
広げられ、会場は盛り上がりをみせていました。
※ e スポーツ･･･エレクトロニック・スポーツ。ビデオゲーム
をスポーツ、競技としてとらえたときの名称。世界中で大会が
開催されている。

甲子園出場を報告しました
　8 月7日㈬から10日㈯にかけて行われた第 64 回全国
高等学校弓道大会に、女子団体の部で中嶋琴音さん（祐
誠高校 2 年、見崎中学校出身）
が出場しました。出場後の 8 月
22日㈭、市長に報告しました。
中嶋さんは「今回は悔しい結果
になったが、次は全国制覇を
目標に頑張りたい」と次の大会
への意気込みを語りました。市
長は「いかに精神を統一でき
るかが大事。今後の活躍を期
待しています」と激励しました。

弓道女子、全国の舞台で健闘

　平成 29 年度から発掘調査が進められていた、「田本第 1
号窯跡（旧称：大念塚窯跡）」の現地説明会が 8 月 25 日
㈰に行われました。平安時代（約 1,200 年前）の焼きもの
窯の跡で、元々存在が確認されていた 2 つの窯跡の他にも
埋もれていた窯跡が見つかり、総数 7 基の大窯跡群である
ことが分かりました。ここで出土した瓦等の経緯を追うこ
とで、忘れ去られた役所や寺院の存在など、今後新たな八
女の歴史が解き明かされていくかもしれません。窯跡に残っ
ていた瓦や須恵器等も展示され、90 人を超える参加者か
らは多くの質問が投げかけられ、会話が弾んでいました。

県内最大級、7基の窯跡

　阪神甲子園球場にて 8 月8日㈭に行われた、第
101回全国高等学校野球選手権大会に出場した大原
幸大さん（大分藤蔭高校 3 年、西中学校出身）が
市役所を訪問しました。
大原さんは、「観客の数
が多く雰囲気にのみ込
まれそうだったが、自
分たちの野球ができた。
人間的に成長できたと
思うので今後の人生に
生かしていきたい」と教
育長に報告しました。

～あたらしい郷
く に
土づくり～

ふるさとの恵みを生かし
安心して心豊かに暮らせる
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８
月
27
日
㈫
か
ら
の
記
録
的
な
豪
雨
に
よ
り
、
九
州
北
部
地
方
は
甚
大
な
被

害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
八
女
市
で
も
一
人
が
亡
く
な
り
、
住
宅
の
一
部
破
損
や

浸
水
、
道
路
損
壊
・
埋
没
な
ど
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
秋

雨
前
線
や
台
風
が
多
く
発
生
す
る
時
季
と
な
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
気
象
情

報
な
ど
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
雨
で
地
盤
が
緩
ん
で
い
る
地
域
が
あ
り

ま
す
の
で
、
土
砂
災
害
や
が
け
崩
れ
な
ど
に
も
警
戒
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
元
年
８
月
豪
雨
災
害 

八
女
市
も
被
災

【
８
月
27
日
㈫
】

▽
15
時
35
分 

大
雨
警
報
（
土
砂
災

害
）
発
表

▽
17
時 

自
主
避
難
所
開
設

【
８
月
28
日
㈬
】

▽
２
時
40
分 

土
砂
災
害
警
戒
情
報

発
表

▽
３
時
27
分 
洪
水
警
報
発
表

▽
５
時
41
分 
警
戒
レ
ベ
ル
３
避
難
準

備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始
発
令
（
八

女
市
全
域
）

▽
５
時
50
分 

大
雨
特
別
警
報
発
表

▽
６
時
30
分 

警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難
勧

告
発
令
（
八
女
市
全
域
）

▽
６
時
30
分 

指
定
避
難
所
開
設

▽
７
時
20
分 

警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難
指

示
発
令
（
上
妻
・三
河
・
八
幡
・
川
崎
・

立
花
町
光
友
・
立
花
町
北
山
地
区
）

▽
７
時
20
分
頃 

矢
部
川
避
難
判
断

水
位
（
７
・
80
㍍
）
に
到
達

▽
８
時
頃 

矢
部
川
氾
濫
危
険
水
位

（
８
・
40
㍍
）
に
到
達

▽
10
時
20
分
頃 

矢
部
川
避
難
判
断

水
位
（
７
・
80
㍍
）
を
下
回
る

▽
12
時 

警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難
指
示
解

除▽
14
時
55
分 

大
雨
特
別
警
報
解
除

▽
17
時 

警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難
勧
告
解

除▽
17
時 

指
定
避
難
所
閉
鎖

▽
18
時
15
分 

洪
水
警
報
解
除

【
８
月
30
日
㈮
】

▽
４
時
45
分 

土
砂
災
害
警
戒
情
報
解
除

▽
７
時 

警
戒
レ
ベ
ル
３
避
難
準
備
・

高
齢
者
等
避
難
開
始
解
除

▽
７
時 

自
主
避
難
所
閉
鎖

▽
９
時
48
分 

大
雨
警
報
（
土
砂
災

害
）
解
除

災害現地を視察する三田村市長
と角田議長

星野村長尾地域では県道が崩落し通行止めとなっています。迂回路をご利用ください

警戒レベルと
とるべき行動

避難勧告／避難指示（緊急） 警戒レベル４ 全員避難！

避難準備・高齢者等避難開始 警戒レベル３ 高齢者等は避難！

八女市では全世帯の世帯主に対し防災ラジオを無償で貸与し、緊急時等に
は防災ラジオで情報を発信しています。受け取っていない、故障している
などの場合は早めに企画政策課（☎ 23・1110 ※旧八女地域にお住まいの
人）、各支所総務課（旧町村地域にお住まいの人）へ問い合わせください。

防災ラジオ
は設置して
いますか？



広報八女　2019.9.153

八
女
市
の
被
害
状
況

（
令
和
元
年
９
月
３
日
現
在
）

人的被害 死者 1人 立花

住宅被害
一部破損 1棟 上陽
床上浸水 49 棟 八女 18、黒木 1，立花 30
床下浸水 66 棟 八女 44、黒木 5、立花 13、上陽 4

道路
破損 17 か所 八女 2，黒木 4、立花 5、上陽 2、矢部 1、星野 3
埋没 25 か所 黒木 5、立花 4、上陽 9、星野 7
冠水 23 か所 八女 21，立花 2

河川 施設・設備損壊 5 か所 黒木 1（笠原川）立花 1（仁合川）星野 3（星野川）
内水氾濫 3 か所 立花 3（熊ノ川、高巣田川、大倉谷川）

土砂災害 がけ崩れ 4 か所 立花（白木 2）星野（椋谷 1、轟 1）
断水 1039 戸 黒木町浄水場、四条野浄水場（復旧済）

（上）立花町山下地区の冠水
△ 9 月 3 日 か ら 6 日
まで静岡県吉田町から
災害支援職員が 4 人
派遣され、市内各地で
復旧支援に従事してい
ただきました。吉田町
と八女市は平成 27 年
7 月に「災害時におけ
る相互応援に関する協
定」を結んでいます。

　

八
女
市
で
は
、
８
月
27
日
か

ら
の
大
雨
に
よ
り
、「
建
物
」
に

対
し
被
害
を
受
け
た
人
に
対
し

「
り
災
証
明
」
を
、「
家
財
な
ど

の
動
産
」
に
被
害
を
受
け
た
人

に
対
し
、「
被
災
証
明
」
を
発
行

し
ま
す
。り
災
証
明
に
つ
い
て
は
、

「
本
人
確
認
書
類
」
と
「
印
鑑
」

を
も
っ
て
税
務
課
お
よ
び
各
支

所
総
務
課
ま
で
、
被
災
証
明
に

つ
い
て
は
「
被
害
の
状
況
が
分
か

る
写
真
」、「
印
鑑
」
を
も
っ
て
、

防
災
安
全
課
お
よ
び
各
支
所
総

務
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

り
災
証
明
は
申
請
の
後
、
職

員
が
申
請
者
の
立
会
い
の
も
と
、

現
地
調
査
を
行
っ
た
う
え
で
判

定
を
行
い
ま
す
。
床
上
浸
水
以

上
の
建
物
被
害
を
受
け
ら
れ
た

人
は
「
八
女
市
災
害
見
舞
金
制

度
」等
の
申
請
に
必
要
で
す
の
で
、

必
ず
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
▽
防
災
安
全
課

（
☎
２
３
・
１
７
３
１
）
▽
税
務

課
（
☎
２
３
・
１
１
１
２
）
▽
黒

木
支
所
総
務
課
（
☎
４
２
・
１

１
１
１
）
▽
立
花
支
所
総
務
課

（
☎
２
３
・
５
１
４
２
）
▽
上
陽

支
所
総
務
課
（
☎
５
４
・
２
２

１
１
）
▽
矢
部
支
所
総
務
課
（
☎

４
７
・
３
１
１
１
）
▽
星
野
支
所

総
務
課
（
☎
５
２
・
３
１
１
２
）

り
災
証
明
・
被
災
証
明
の
発
行
に
つ
い
て

　八女市では、今回の大雨の被害を受け、
八女市ふるさと支援寄附（ふるさと納税）
を通じた、緊急災害支援フォームを開設し
ました（クレジット限定）。 
全力を挙げて復旧復興に取
り組んでいますので、皆さ
まの温かいご支援を賜りま
すよう、よろしくお願します。
※こちらからの寄附に対し
て、市外の人にもお礼の品はお送りしており
ませんので、ご了承くださいますようお願い
します。※通常のふるさと納税と同様に、所
得税や住民税の還付・控除が受けられます。
◦問い合わせ＝企画政策課企画政策係

（☎２４・９００９）

ふるさと納税で災害支援を
受け付けています

星野大藪の路面損壊 簡易水道断水のため黒木支所で給水 被災した林道

ＱＲコード
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8 日
時
＝
10
月
５
日
㈯ 

13
時
30
分
～
15
時（
13
時
受
付
～
）

場
所
＝
星
野
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー「
そ
よ
か
ぜ
」

参
加
対
象
＝
小
学
校
高
学
年
～
中
・
高
校
生
、
一
般

演
題
「
小
惑
星
探
査
機
『
は
や
ぶ
さ
』
が

　
　
　
私
た
ち
に
教
え
て
く
れ
た
こ
と
」

◦
開
催
時
間
＝
10
時
～
16
時

◦
区
画
＝
１
区
画
２
㍍
四
方
を
予
定

（
１
団
体
に
つ
き
最
大
２
区
画
ま
で
）

◦
出
店
料
＝
５
０
０
円
（
１
区
画
）

◦
募
集
締
切
＝
10
月
２
日
㈬

◦
申
込
＝
黒
木
支
所
産
業
経
済
課

（
☎
４
２
・
１
１
１
５
）

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

◦
開
催
時
間
10
時
～

◦
内
容
＝
（
団
体
戦
）
低
学
年
１

人
、
中
学
年
２
人
、
高
学
年
２
人

で
１
チ
ー
ム
（
個
人
戦
）
低
学
年
・

中
学
年
・
高
学
年
の
部

※
相
撲
大
会
後
、
東
関
部
屋
の
力

士
と
の
ぶ
つ
か
り
稽
古

◦
参
加
料
＝
無
料

◦
募
集
締
切
＝
10
月
15
日
㈫

◦
申
込
＝
田
中
茂
生
さ
ん（
☎
４
２・

４
０
２
１
）

◦
集
合
場
所
＝
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
八
女

「
体
育
館
前
イ
ベ
ン
ト
広
場
」

◦
時
間
＝
10
時
ス
タ
ー
ト
（
受
付
９

時
30
分
か
ら
）

◦
内
容
＝
７
㌔
コ
ー
ス
＝
泉
と
小
島

へ
の
散
歩
道
～
熊
笹
と
泉
の
小
路

～
え
が
お
の
小
路
～
伊
佐
邸
（
昼

食
）
※
変
更
の
場
合
あ
り

◦
参
加
資
格
＝
健
康
に
自
信
が
あ

る
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）

◦
参
加
料
＝
７
０
０
円
（
温
泉
券
・

山
菜
ご
飯
・
だ
ご
汁
付
）
※
当
日

徴
収

◦
募
集
締
切
＝
10
月
25
日
㈮
※
当

日
受
付
可

◦
申
込
＝
黒
木
支
所
産
業
経
済
課

（
☎
４
２
・
１
１
１
５
）

八
女
く
ろ
ぎ

ふ
る
さ
と
祭
り

11
月
３
日
㈷

黒
木
町
駅
跡

イ
ベ
ン
ト
広
場

11
月
３
日
㈷
に
黒
木
町
駅
跡
イ
ベ
ン
ト
広
場
で
開
催
さ

れ
る
祭
り
へ
の
出
店
者
と
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

（
紅
葉
ウ
オ
ー
ク
は
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
八
女
集
合
）

出店者・参加者
募集！

「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
出
店
者

「
子
ど
も
相
撲
」
参
加
者

「
紅
葉
ウ
オ
ー
ク
」
参
加
者

2019 年 2 月、地球から 3 億 4000 万㌔離れた
小惑星「りゅうぐう」に到着した「探索機はや
ぶさ 2」は、2020 年地球へ帰還予定です。
星の文化館では、「探索機はやぶさ2」の2分
の1モデルを10月5日㈯から展示します。

講師:野口一秀さん
（JAXA 宇宙航空研究
開発機構 安全・信頼
性推進部技術開発グ
ループ）

三潴郡大木町生まれ。NEC 入社
後 40 年にわたり宇宙事業開発
部に配属。退社後 JAXA に勤務。

【主催・問い合わせ】
一般財団法人 星のふるさと

（☎ 31・5588）

星野村地内の県道は、大雨により一部迂回路になっ
ています。時間に余裕をもってお出かけください。

入場
無料
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購入対象者

八女市の住民基本台帳に登録されている人のうち、下記の要件を満たす人が対象となります
住民税非課税者 子育て世帯

平成 31 年度分住民税非課税者で平成 31 年 1 月1日時
点で八女市に住民票のある人
※住民税課税者と生計同一の配偶者 ･ 扶養親族、生活
保護被保護者等を除く

平成 28 年 4 月 2 日から令和元年 9 月 30 日ま
での間に生まれた子が属する世帯の世帯主

購入限度額 対象者 1 人当たり　25,000 円（販売額 20,000 円） 対象の子の人数×25,000円（販売額 20,000円）

購入手続き

①商品券購入引換券交付申請書を送付しています。
②要件を満たす人で購入を希望する人は 11 月 29 日㈮
までに必要事項を記入して福祉課特設窓口に提出してく
ださい。（郵送の場合は当日消印まで有効）
③申請書を審査後に要件を満たす人には「購入引換券」
を郵送します。

申請は不要です。

9 月以降に対象の世帯主に「購入引換券」を郵
送します。

引換券の交付申請をいただいた人に、順次発送しています。申請が済んでいない人は
早目に申請してください。商品券は八女市内の郵便局、茶のくに観光案内所で購入できます。

《商品券販売場所》　簡易郵便局を除く市内郵便局（平日 9時～ 17時、八女郵便局のみ平日 9時～ 19時）
　　　　　　　　　茶のくに八女観光案内所（8時 30 分～ 17時 15 分）
《商品券販売期間》　令和元年 10月 1日㈫～令和 2年 2月 29 日㈯
《商品券使用期間》　令和元年 10月 1日㈫～令和 2年 3月 31 日㈫

※商品券は5,000円単位（販売額4,000円）で購入できます。（500円× 10枚）

プレミアム付商品券の「特殊詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください
■「プレミアム付商品券」を販売するために、市や内閣府などが手数料などの振込を求めることは絶対にあり
ません。■市や内閣府などがATM（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作をお願いすることは絶対
にありません。■申請書を提出される前に、市や内閣府などが市民の皆さんの世帯構成などの個人情報を照
会することは絶対にありません。ご自宅や職場などに市や内閣府の職員などをかたった電話がかかってきたり、
郵便が届いたりしたら迷わず市役所や警察署にご連絡ください。

【
問
い
合
わ
せ
】　

八
女
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
局

☎
２
４
・
８
０
９
２（
特
設
窓
口
）

平
日
10
時
～
17
時 

２
４・８
０
３
０（
福
祉
課
）

１申請する
（非課税者分のみ）

要件を満たす人は、市から送付されてきた「商品券購入引換券交付申請書」
を確認し、相違なければ返信用封筒で返送する。
申請期間：8月1日～11月29日

２八女市プレミアム付
商品券の購入引換券

　　が届く

申請があった非課税者分には、審査後、要件を満たす人に購入引換券が届きます。
子育て世帯分については、対象者の人数分の購入引換券が届きます。
購入引換券が届くのは9月末からです。

３八女市プレミアム
付商品券を購入す

　　る

簡易郵便局を除く市内の郵便局、茶のくに八女観光案内所で、本人確認書
類等を提示し商品券を購入する。
5,000円の商品券が4,000円で購入できる。1人５冊まで。

４八女市プレミアム付
商品券を使用する

10月1日から令和2年3月31日までに、取扱店で使用する。
※商品券の転売や譲渡は行わないでください。
※商品券はおつりはでません。（500円×10枚）

▼八女市プレミアム付商品券　申請から使用までの流れ

※使用できる店舗は八女市役所ホームページに掲載しています。

八女市プレミアム付商品券
購入引換券を発送しています
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10月の健康だより健康推進課（☎ 23・1352）

♥9月は健康増進普及月間と食生活改善普及月間です

　現代人は食べ過ぎといわれています。食べ過ぎて余っ
たエネルギーは、体の組織や血液の中にたまっていき、
糖尿病や脂質異常症等さまざまな病気を引き起こす原因
となります。バランスの良い食事をゆっくりよく噛んで、
腹八分を心がけましょう。1日に約 240Kcal（ごはんにす
ると約１杯分）減らすと1か月で 1ｋｇ減量が可能です。

　大人一人が必要な野菜の摂取量は1日350ｇ。あと1
皿、野菜料理を増やしましょう。

　日本人は平均塩分摂取量は男性10.8g、女性 9.1gとい
われています。適正な塩分量は男性 7.5g 未満、女性 6.5
ｇ未満です。だし・柑橘類・香辛料などを使っておいし
く減塩。今より2g 減らすことを目指しましょう。　　

　歩く時間を増やす、ストレッチをする、筋力トレーニン
グをする。日常生活の中でこまめに体を動かすなど、自

分に合った方法を見つけて継続しましょう。

　喫煙は肺がんをはじめとしたさまざまながんや COPD
（慢性閉塞性肺疾患）にかかりやすいだけでなく、非喫
煙者と比べて脳梗塞や心疾患になるリスクが高くなりま
す。その他にも、うつ病、慢性腎臓病、気管支喘息、不妊、
低体重児出産などのリスクがあるといわれています。また、
たばこから出る煙（副流煙）には有害物質がより多く含
まれるといわれています。そのため、厚生労働省の研究
では、受動喫煙により年間15,000 人が亡くなっていると
推測されています。ご自身の健康のために、家族や周囲
の人の健康のために禁煙に取り組みましょう。    

　自分の体の中の状態を確認しましょう。八女市では 6
月から11月に住民健診を実施しています。まだ受診され
ていない人は、早めに受診しましょう。

健 康 コ ラ ム

　近年、糖尿病、がん、心臓病、脳卒中などの生活習慣病の増加が大きな問題となっています。
生活習慣病は日常生活のあり方と深く関連しており、健康の保持・増進を図るためには運動習慣の
定着や食生活の改善といった健康的な生活習慣の確立が必要です。まずは、自分の生活習慣を見
直す、特定健診やがん検診を受けるなど、自分ができることから始めましょう。

生活習慣病予防教室（糖尿病予防）

□好きなものをお腹いっぱい食べていませんか？
　また、ついつい間食していませんか？

□野菜を1日350ｇ取っていますか？

□減塩を心がけていますか？

□日常生活の中で意識して体を動かしていますか？

□たばこを吸っていませんか？

□年に一度の健診（検診）を受けていますか？

　

夏
休
み
明
け
や
年
度
の

中
間
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

こ
こ
ろ
の
疲
れ
が
現
れ
や

す
い
時
期
で
す
。
こ
こ
ろ

の
不
調
を
感
じ
て
い
る
人

は
、
病
気
を
認
め
た
く
な

い
こ
と
や
家
族
に
迷
惑
を

か
け
た
く
な
い
な
ど
の
理

由
か
ら
、
誰
に
も
相
談
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

周
り
の
人
が
い
つ
も
と
違

う
様
子
に
気
づ
い
た
ら
、

ま
ず
は
優
し
く
声
を
か
け

て
み
ま
し
ょ
う
。「
な
ん

か
元
気
な
い
け
ど
、
大
丈

夫
？
」一
歩
の
勇
気
が
大
切

な
人
の
命
を
守
り
ま
す
。

自
殺
予
防
週
間
に
合
わ
せ

9
月
13
日
か
ら
、
命
の
大

切
さ
や
自
殺
予
防
に
関
連

し
た
書
籍
を
八
女
市
立
図

書
館
の
特
設
コ
ー
ナ
ー
に

設
置
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
命
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

9
月
10
日
か
ら
9
月
16
日
は
自
殺
予
防
週
間
で
す

　八女市在住の 20 歳～ 74 歳の人で HbA1c が
5.6 ～ 6.4（境界型）で糖尿病の治療をしていな
い人を対象にした教室を行います。参加費無料。
◦日時＝10 月25日㈮ 10 時～12 時
（受付・健康チェック9 時 30 分～ 9 時 50 分）
◦場所＝おりなす八女研修棟 1階第 2 研修室
◦定員＝30 人（要予約）
◦持ってくる物＝特定健診結果、筆記用具、八
女市健康ポイントカード（お持ちの人のみ）
◦内容＝血圧測定など健康チェックや市保健師、
管理栄養士による糖尿病予防と食事についての
話です。当日は、普段ご自身が食べている食事
量のチェックなども行います。
◦申込期間＝9 月17日㈫～ 9 月27日㈮
◦申込＝健康推進課（☎ 23･1352）

生活習慣を
チェックして
みましょう

統一標語
１に運動　2に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　～健康寿命の延伸～

予約　　http://yame.city-hc.jp/ やめ健
康ナビで検索または健診予約専用
電話☎ 23･1167、24･9039
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　住民の皆さんの健やかな毎日の
ために、健康相談を行っています。
保健師が健康に関するいろいろな
相談に応じます。

（《※》を記した会場では、管理栄
養士による栄養相談も行います）
予約優先。ご希望の人は、電話で
予約を受けています。
◦10月 7日㈪10時～ 10時40分
八女市保健センター 《※》
◦10月9日㈬10時～ 10時40分
上陽支所
◦10月10日㈭14時～ 14時40分
矢部支所
◦10月11日㈮10時～ 10時40分
星野支所
◦10月21日㈪10時～ 10時40分
立花市民センター
◦10月29日㈫10時～ 10時40分
黒木支所 《※》

【旧八女市・立花町の皆さん】
◦会場　やめっこ未来館
◦受付時間　13時15分～14時15分
◦月日・対象
10月8日㈫＝10か月児（平成30年
12月生）健康診査
10月16日㈬＝4か月児（令和元年6
月生）健康診査

10月24日㈭＝3歳児（平成28年9
月生）健康診査
10月29日㈫＝1歳6か月児（平成30
年3月生）健康診査

【旧黒木町・上陽町・矢部村・星野村
の皆さん】
◦会場＝ふじの里（黒木）
◦日時＝10月15日㈫13時30分 ～
14時30分
◦対象＝4か月児（令和元年5月～
6月生）／ 10か月児（平成30年11
月～ 12月生）健康診査
※対象者には個別に通知します。
事前に連絡いただくとどちらの会場
でも健診を受けることができます。

　離乳食初期（5 ～ 6か月児）の
お話と調理。要予約。定員12人。
託児あり（要申込）。
◦日時＝10月17日㈭ 10時～ 12時
 　※受付9時30分～ 9時50分　
◦会場＝おりなす八女研修棟
◦持参品等＝エプロン、三角巾、
手ふきタオル、母子健康手帳、筆
記用具、4か月児健診で配布した
離乳食冊子

　子育てのことで、少しでも心配
なことがあったら気軽にご相談くだ

さい。身長・体重測定もできます。
母子健康手帳をお持ちください。
相談日以外でも、窓口や電話で子
育て相談を行っています。
◦10月2日㈬ 9時30分～ 10時30
分／やめっこ未来館
◦10月18日㈮ 10時～ 11時／ふ
じの里（黒木）

　心理士による個別相談です。対
象者は小学校就学前までの、成長
発達面に不安がある人です。予約
制のため、ご希望の人は電話で予
約を受けています。
◦申込・問い合わせ＝子育て世代
包括支援センター（☎24・8282）

　
　心理士による個別相談です。対
象者は市内在住で、こころに悩み
がある人です。気軽にご相談くだ
さい。要予約。
◦日時＝10月30日㈬13時30分～
15時30分まで受付
◦会場＝おりなす八女研修棟

乳幼児心理相談

10
月
の
各
種
相
談
・
健
診

子育て相談

申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝

健
康
推
進
課（
☎
２
３
・
１
３
５
２
）

乳幼児健診 

健康相談 

心理士によるこころの相談

ベビーズクッキング

豚スライスのロールキャベツ

八女はおいしい
～ ふるさとの恵み ～

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
カリウム
カルシウム
マグネシウム
鉄
食物繊維
食塩相当量

157Kcal
9.9g
9.8g
6.4g

385mg
48mg
25mg
0.7mg

2.1g
0.9g

1人分あたりの栄養価

八女市スポーツ・健康づくり都市宣言

【作り方】
①キャベツの葉はしんなりとす
るまで茹で、粗熱をとる。（茹
で汁はとっておく）②人参はせ
ん切りにする。③豚肉に塩、こ
しょうをして、にんじんを芯に
してロール状に巻く。④①のキ
ャベツの芯を取り除き、③を巻
く。⑤①のゆで汁にＡを加え、
沸かす。一度火を消し、④を並
べ入れ、落とし蓋をして 30 分
程弱火で煮込む。⑥器に盛り、
パセリを散らす。

８月８日㈭に開催した「おやこの食育教室」の時に作ったメニュー
です。薄切り肉を使うことで、巻きやすく、旨味たっぷりの一品です。
ぜひ、ご家族で作ってみてください。

毎日の食卓に野菜料理を一品プラス。野菜を１日350ｇ以上食べましょう。

地域で支え合う絆と、健康づくりの輪を広げます。

【材料】4人分(1人2個)
豚肩ロース（薄切り）･･･8枚、キャベツの葉･･･8枚、
人参･･･1/2本、塩･･･少々、こしょう･･･少々、
キャベツのゆで汁･･･1ℓ
コンソメ･･･小さじ1、塩･･･小さじ1/4、パセリ少々Ａ

調理時間は45分程度
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種　目 月　日 時　間 場　　所 対　　象 申込
締切 問い合わせ（電話）

柔　道 10月13日㈰ 10:00～
12:00 総合体育館 小・中学生

一般（どなたでも可）
9/28
㈯

末金修
（☎24・5544、O 24・5552）

剣　道 10月13日㈰ 9:30～
13:00 福島中学校 小・中学生 ― 八女市連合剣友会事務局

木下靖之（☎080･1748･2017）

弓　道 10月13日㈰ 9:30～
16:00 八女市弓道場 会員および一般経験

者、市内各高等学校
当日
可

弓道場または
総合体育館（☎24・1230）

野　球
10月13日㈰
・14日㈷
・19日㈯

8:00～
17:00

立山球場・
豊岡グラウンド・
岡山球場

学童の部登録チーム ― 連盟事務局（☎23･3333)

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

家庭婦人 10月20日㈰ 9:30～
17:00

総合体育館 
南中学校

市内のチーム
招待チーム

9/30
㈪

伊藤裕子（☎080・5262・1262）
馬場美穂（☎090・4349・7499）

ソフトバ
レー（1部）10月13日㈰ 9:15～

17:00 南中学校 一般 10/4 
㈮ 八女市バレーボール協会

佐藤寿昭（☎090・3325・8135）ソフトバ
レー（2部） 10月6日㈰ 8:45～

17:00 総合体育館 一般 9/27
㈮

バスケット
ボール 10月14日㈷ 9:00～

18:00 総合体育館 一般
市内高校生チーム

9/15
㈰

溝口貴博
（☎090・3072・5317）

サ
ッ
カ
ー

社会人 10月6日㈰ 10:00～ 桜公園運動広場 社会人チーム
ー

二田房一（☎090･9573･5415）
少年部会長 鵜木英希

（☎090･9564･5368）小学生 9月21日㈯
・22日㈰

9:00～
17:00

グリーンフィー
ルド八女 小学生招待24チーム

ソフトボール
10月20日㈰
・27日㈰・
11月3日㈷

9:00～
17:00 桜公園運動広場

20歳以上であればフリー
9/25
㈬

橋本久男（☎090・5947・7772）
※申込は総合体育館

（☎24・1230）まで
9人で400歳以上の
チーム

健康マラソン 10月27日㈰ 8:10 ～
14:00

宮野公園周辺お
よび矢部川ろま
んロード

20歳以上の健康な男
女

9/25
㈬

大石石油店
（☎22・4766、O22・5818）

バドミントン 10月27日㈰ 9:00～
18:00 総合体育館

一般可
初心者可
未経験者不可

10/21
㈪

平野孝（O 23・1816、☎090
・7380・9955）
上野修司（☎090･2965･2122）

少林寺拳法 10月13日㈰ 9:00～
13:00

少林寺拳法
八女道場 少林寺拳法拳士 9/30

㈪ 中尾博（☎090・2088・6016）

テニス
（ダブルス大会）10月13日㈰ 9:00～

17:00 八女市庭球場 一般および市内勤務者
・市内各高等学校

10/6
㈰

古賀都（☎23･3330）
※申込は総合体育館
　　（☎24・1230）まで

グラウンド・
ゴルフ 11月7日㈭ 9:00～

11:30
グリーンフィー
ルド八女 会員 9/24

㈫
協会事務局（市内5支部支部長）
井手毅（☎42・0744）

卓　　球 10月13日㈰ 10:00～
17:00 総合体育館 中学生・一般

・マスターズ
9/29
㈰

【一般・マスターズ】
穴見栄子（☎090・9487・7054）
※申込総合体育館（O24･0029）

【中学校】鬼塚瑞樹

第60回八女市民体育大会
【総合開会式】
◦日時＝10月13日㈰８時30分～
◦会場＝総合体育館前広場（小運動場）
※詳しくは総合体育館までお尋ねください（☎24・1230）
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社
）
福
岡
県
介
護
福
祉
士
会
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☎

０
９
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・
４
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４
・
７
０
１
５
／

Shttp://w
w
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）

　

八
女
の
豊
か
な
自
然
に
魅
せ

ら
れ
、
居
を
定
め
、
真
実
を
追
い

求
め
た
哲
学
の
画
家
・
坂
本
繁
二

郎
画
伯
。
遺
徳
を
偲
ぶ
帰
居
祭

参
加
と
画
伯
ゆ
か
り
の
地
を
観

光
案
内
人
と
巡
り
ま
す
。

◦
日
時
＝
11
月
３
日
㈷
９
時
40

分
お
り
な
す
八
女
正
面
玄
関
集

合
～
16
時
頃
（
雨
天
決
行
）

◦
募
集
人
員
＝
15
人
※
９
月
17

日
か
ら
電
話
（
平
日
９
時
～
17

時
）
で
申
し
込
み
開
始
、
先
着
。

◦
参
加
費
＝
２
５
０
０
円
（
薬
膳

料
理
の
弁
当
、
日
本
一
の
八
女
伝

統
本
玉
露
・
プ
チ
プ
レ
・
保
険
料

等
含
む
）
当
日
徴
収

◦
申
込
＝
八
女
福
島
観
光
協
会

（
☎
２
４
・
８
３
０
２
）

の
杜
病
院
（
☎
２
３
・
１
７
０
０
）

◦
日
に
ち
＝
10
月
27
日
㈰
小
雨

決
行

◦
場
所
＝
宮
野
公
園
周
辺
お
よ
び

矢
部
川
ろ
ま
ん
ロ
ー
ド

◦
参
加
費
＝
１
５
０
０
円
（
保
険

代
含
む
）

◦
締
め
切
り
＝
９
月
25
日
㈬

◦
申
込
＝
▽
大
石
石
油（
☎
２
２・

４
７
６
６
／
N
２
２
・
５
８
１
８
）

▽
古
川
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
４
３

５
１
・
１
１
９
８
）
▽
八
女
市
総

合
体
育
館
（
☎
２
４
・１
２
３
０
）

※
月
曜
休
館

　
　

　

介
護
技
術
の
競
技
や
脳
科
学

者
茂
木
健
一
郎
さ
ん
の
講
演
な

ど
、
介
護
に
つ
い
て
の
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
の
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
入
場
無
料
、
要
申
込
。

◦
日
時
＝
10
月
27
日
㈰
13
時
～

16
時
30
分

◦
場
所
＝
都
久
志
会
館
（
福
岡

市
中
央
区
）

◦
定
員
＝
５
７
０
人
（
先
着
順
）

◦
申
込
締
切
＝
10
月
10
日
㈭
※

必
着

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝ 

（
公

　

八
女
特
産
の
野
菜
や
加
工
食

品
、
雑
貨
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

毎
月
第
２
・
第
４
日
曜
日
に
開

催
し
て
い
ま
す
。
出
店
者
も
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。

◦
日
時
＝
９
月
22
日
㈰
９
時
～

12
時
※
悪
天
候
の
場
合
中
止

◦
場
所
＝
八
女
観
光
物
産
館
と

き
め
き
駐
車
場

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
実
行
委
員
会

事
務
局
（
☎
２
２
・
３
１
３
１
）

　

八
女
筑
後
地
区
介
護
保
険
事

業
連
絡
協
議
会
訪
問
介
護
部
会

で
は
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

福
祉
に
興
味
が
あ
る
一
般
の
人
も

無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。

◦
日
時
＝
９
月
26
日
㈭
18
時
30

分
～
20
時

◦
場
所
＝
八
女
市
社
会
福
祉
協

議
会
３
階
大
会
議
室
（
社
会
福

祉
会
館
内
）

◦
講
師
＝
中
原
亜
希
子
さ
ん
（
株

式
会
社
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
代
表
取
締

役
社
長
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
高
橋
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
８
７
６
２
・
８
８
１
４
）

　

さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ
の
季
節
。

恒
例
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
あ
な
た
も
健
康

づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
参
加
料
無
料
。

◦
日
時
＝
10
月
13
日
㈰
９
時
～

◦
集
合
場
所
＝
星
野
総
合
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
「
そ
よ
か
ぜ
」
小

雨
決
行
※
雨
天
時
は
お
楽
し
み

抽
選
会
と
豚
汁
の
お
も
て
な
し

◦
コ
ー
ス
＝
池
の
山
麻
生
池
周

辺
・
星
の
ふ
る
さ
と
公
園
周
辺
散

策
（
約
４
キ
ロ
）

◦
募
集
人
員
＝
１
２
０
人

◦
申
込
締
切
＝
９
月
30
日
㈪

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
星
野
支

所
総
務
課
（
☎
５
２
・３
１
１
２
）

　

み
ど
り
の
杜
病
院
で
は
、
緩

和
ケ
ア
週
間
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

院
内
見
学
・
相
談
、
グ
リ
ー
ン

カ
フ
ェ
で
お
茶
を
楽
し
み
な
が
ら

ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
演
奏
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い

た
だ
け
ま
す
。
こ
の
機
会
に
み
ど

り
の
杜
病
院
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

◦
日
時
＝
10
月
11
日
㈮
14
時
～

16
時
30
分
（
13
時
30
分
～
受
付
）

◦
場
所
＝
み
ど
り
の
杜
病
院

※
参
加
希
望
の
人
は
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
当
日
申
込
可
）

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
み
ど
り

八
女
軽
ト
ラ
市

「
笑
顔
に
な
れ
る
人
間
関
係
」

講
演
会

ホ
ス
ピ
ス
緩
和
ケ
ア
週
間

お
知

ら
せ
お
知

ら
せ大保原の戦いと九州征西府

　複雑に絡み合った人間関係のも
と、生き残りを賭けて戦った九州
の武将たち。古文書など史料を基
に考えると、伝えられてきたもの
とは違う実相が見えてきます。
◦日時＝９月 28 日㈯ 13 時 30 分
～ 15 時
◦場所＝岩戸山歴史文化交流館

「いわいの郷」研修室
◦講師＝佐々木四十臣さん ( 福岡
県地方史研究連絡協議会会長）
◦定員＝50 人( 先着順・当日受付）
◦問い合わせ＝岩戸山歴史文化交
流館「いわいの郷」☎ 24・3200 
／N24・3210

八女市岩戸山歴史文化交流館
「いわいの郷」歴史講座

ほ
し
の
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

大
会

坂
本
繁
二
郎
没
後
50
年
・
坂
本
が

愛
し
た
八
女
の
地
を
巡
る
ツ
ア
ー

ふ
く
お
か
介
護
フ
ェ
ス
タ
２
０

１
９

第
25
回
八
女
走
ろ
う
会

「
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」

献血にご協力ください
八女市献血推進協議会

（☎23・0294）
場　所 日　時

マンガ倉
庫八女店

10月4日㈮

 10:00 ～ 11:30、
 12:30 ～ 15:30
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詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
２
・６
３
１
・１
２
２
１
）

　　
　

　

九
州
管
区
行
政
評
価
局
で
は
、

行
政
相
談
週
間
（
10
月
7
日
～

13
日
）
行
事
と
し
て
、
国
の
行

政
機
関
や
弁
護
士
、
司
法
書
士

等
が
参
加
す
る
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
予

約
不
要
（
当
日
先
着
順
）
で
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◦
日
時
＝
10
月
４
日
㈮
10
時
30

分
～
14
時
30
分

◦
場
所
＝
筑
後
市
中
央
公
民
館

（
サ
ン
コ
ア
）
2
階
第
6
講
習
室

◦
内
容
＝
登
記
、
税
、
年
金
、
相

く
ら
し
・
行
政
困
り
ご
と

相
談
所

て
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
費
無
料
。

◦
日
時
＝
11
月
９
日
㈯
14
時
30

分
～
16
時
45
分
※
受
付
13
時
30

分◦
場
所
＝
久
留
米
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

◦
対
象
＝
筑
後
地
区
に
就
職
を

希
望
す
る
50
歳
以
上
の
看
護
職

①
未
就
業
の
人
②
定
年
退
職
予

定
の
人

◦
内
容
＝
▽
講
演
「
セ
カ
ン
ド

キ
ャ
リ
ア
が
働
き
や
す
い
職
場
と

は
」
／
小
川
社
会
保
険
労
務
士

事
務
所
所
長
小
川
美
也
子
さ
ん

▽
求
人
施
設
と
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ

ア
の
面
談
会
▽
個
別
相
談

◦
申
込
＝
申
込
書
に
記
入
の
上
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
・
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
10
月
21
日
㈪
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
福
岡
県
看
護
協
会
Ｈ
Ｐ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

看
護
師
Ｃ
１
人

◎
介
護
老
人
保
健
施
設
回
寿
苑

勤
務
＝
▼
看
護
師
・
准
看
護
師 

若
干
名
▼
介
護
福
祉
士 

若
干
名

【
令
和
2
年
4
月
1
日
採
用
】

◎
公
立
八
女
総
合
病
院
勤
務
＝

▼
看
護
師
Ａ
15
人
程
度
▼
臨
床

検
査
技
師 

若
干
名
▼
作
業
療
法

士 
若
干
名
▼
事
務
職
員 

若
干
名

◎
介
護
老
人
保
健
施
設
回
寿
苑

勤
務
＝
▼
介
護
福
祉
士
（
高
卒

程
度
）
若
干
名　

◦
問
い
合
わ
せ
＝
公
立
八
女
総
合

病
院
（
☎
２
３
・
４
１
３
１
）

　

今
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
活
か

し
、
自
分
ら
し
い
働
き
方
を
考
え

　
「
地
方
創
生
～
空
き
家
の
発
生

抑
制
と
空
き
家
を
宝
に
変
え
る

活
用
術
」
と
題
し
て
空
き
家
対

策
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

空
き
家
に
関
す
る
利
活
用
や
未

来
を
見
据
え
た
家
の
持
ち
方
に
つ

い
て
、
専
門
家
の
基
調
講
演
と
住

教
育
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
選
択
肢
を

広
げ
ま
す
。
空
き
家
を
お
持
ち
の

人
、
将
来
実
家
が
空
き
家
に
な

る
可
能
性
の
あ
る
人
、
空
き
家
問

題
や
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る

人
な
ど
多
数
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

◦
日
時
＝
10
月
６
日
㈰
13
時

◦
場
所
＝
八
女
文
化
会
館

◦
問
い
合
わ
せ
＝
住
教
育
推
進
機

構
（
☎
０
５
０
・
３
７
０
７
・
３

３
９
３
）

　

詳
細
は
公
立
八
女
総
合
病
院

企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

【
令
和
元
年
度
随
時
採
用
】

◎
公
立
八
女
総
合
病
院
勤
務
＝

▼
臨
床
検
査
技
師
（
病
理
担
当
）

１
人

◎
み
ど
り
の
杜
病
院
勤
務
＝
▼

　

福
岡
県
で
は
高
齢
者
の
皆
さ

ん
に
、
豊
か
な
知
識
や
経
験
を
生

か
し
て
地
域
の
子
育
て
支
援
の
現

場
で
活
躍
い
た
だ
く
た
め
の
「
ふ

く
お
か
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
」
制

度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
マ
イ
ス

タ
ー
認
定
の
た
め
の
研
修
会
を
９

月
26
日
㈭
か
ら
久
留
米
シ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
で
開
催
し
ま
す
。
受
講
を

希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
要
事
前
予
約
、定
員
50
人
。

◦
受
講
対
象
＝
60
歳
以
上
の
子

育
て
支
援
活
動
に
関
心
あ
る
人

◦
受
講
料
＝
無
料
※
全
日
程
（
７

日
間
）
の
受
講
が
必
要
で
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
70
歳
現

役
応
援
セ
ン
タ
ー
内
「
ふ
く
お
か

子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
」
コ
ー
ナ
ー

☎
０
９
２
・
４
８
１
・
１
３
１
２

◦
日
時
＝
10
月
11
日
㈮
・
25
日

㈮
、
17
時
30
分
～
18
時
30
分

◦
場
所
＝
八
女
市
総
合
体
育
館

◦
対
象
＝
小
学
１
年
～
６
年
生

◦
参
加
費
＝
▽
一
般
６
０
０
円

▽
会
員
無
料

◦
問
い
合
わ
せ
＝
サ
ウ
ス
ク
ラ
ブ

（
☎
２
４
・
１
３
４
０
）

公
立
八
女
総
合
病
院
企
業
団

職
員

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の
看
護
職

の
た
め
の
就
職
フ
ェ
ア
in
筑
後

　働く母親の家事の軽減を図り、
男性・子どもが生活技術を身に付
けるために、父親と子どもの料理
教室を行います。働く母親を持つ
小学生１～４年生の子どもと、その
お父さんの参加をお待ちしていま
す。参加費無料。
※託児 ( 無料）もあります。講師は、
テレビでもおなじみ、
けんちゃん先生（嘉村
健志さん）です。
◦日時＝12 月 8 日㈰
9 時 30 分～
◦場所＝おりなす八女
調理室・ギャラリーＢ
◦募集人数＝ 10 組、
20 人程度（参加者多
数の時は抽選します）
◦申込＝男女共同参画推進課

（☎ 23・1314）
◦申込期限＝10 月31日㈭

短
期
子
ど
も
体
操
教
室

教
室
・
講
座

「
ふ
く
お
か
子
育
て
マ
イ
ス

タ
ー
」
認
定
研
修
会

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

就
業
支
援

パパと子ども
のクッキング
参加者募集

けんちゃん先生
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続
、
法
律
問
題
、
行
政
一
般
な
ど

に
関
す
る
相
談

◦
参
加
機
関（
予
定
）＝
法
務
局
、

財
務
支
局
、
福
岡
国
税
局
、
年

金
事
務
所
、
警
察
署
、
筑
後
市
、

弁
護
士
会
、
司
法
書
士
会
、
行

政
相
談
委
員
、行
政
評
価
局
（
１

機
関
30
分
以
内
）

◦
問
い
合
わ
せ
＝
九
州
管
区
行
政

評
価
局
行
政
相
談
課（
☎
０
９
２・

４
３
１
・
７
０
８
２
）

　

境
界
問
題
、
土
地
の
分
筆
・
合

筆
、
地
積
更
正
、
地
目
変
更
、
新

築
、増
築
、滅
失
等
の
調
査・測
量
、

所
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
県
教

育
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
南
筑
後

教
育
事
務
所
総
務
課
教
職
員
係

（
☎
０
９
４
２
・
５
３
・
７
３
４
２
）

▽
運
転
手
付
き
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の

手
配
は
、
国
土
交
通
大
臣
の
許

可
を
受
け
た
バ
ス
会
社
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

　

運
転
手
付
き
の「
白
ナ
ン
バ
ー
」

の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
は
、「
白
バ
ス
」

と
呼
ば
れ
る
道
路
運
送
法
に
違

反
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
利
用
す

る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
道
路
運

送
法
の
許
可
を
受
け
た
バ
ス
会
社

の
正
規
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
は「
緑

ナ
ン
バ
ー
」
が
つ
い
て
い
ま
す
。

▽
レ
ン
タ
カ
ー
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

に
運
転
手
は
つ
い
て
い
ま
せ
ん
。

　

レ
ン
タ
カ
ー
会
社
か
ら
は
車
を

借
り
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

レ
ン
タ
カ
ー
と
運
転
手
が
一
体
的

に
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
「
白

バ
ス
」
と
よ
ば
れ
る
法
律
に
違
反

す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

▽
違
法
な
「
白
バ
ス
」
を
利
用
し

て
事
故
に
遭
っ
た
場
合
、
保
険
の

適
用
が
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
九
州
運
輸
局

（
☎
０
９
２
・
６
７
３
・
１
１
９
１
）

税
率
引
上
げ
に
伴
う
需
要
平
準

化
対
策
と
し
て
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
を
使
っ
た
場
合
、
来
年
６
月
ま

で
ポ
イ
ン
ト
還
元
を
国
が
支
援

し
ま
す
。
支
援
対
象
は
、
中
小
・

小
規
模
事
業
者
が
営
む
店
舗
等

で
原
則
全
産
業
が
対
象
で
す
。

詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
・
消
費
者
還
元
事
務
局
（
☎

０
５
７
０
・
０
０
０
・
６
５
５
）

　

福
岡
県
で
は
、
令
和
元
年
度

に
お
け
る
市
町
村
立
学
校
の
講

師
、
養
護
助
教
諭
、
学
校
栄
養

士
代
理
職
員
、
学
校
事
務
代
理

職
員
の
希
望
者
登
録
を
開
始
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
小
学
校
・
中

学
校
全
教
科
に
お
い
て
、
講
師
希

望
の
登
録
が
非
常
に
少
な
い
状
況

で
す
。
該
当
免
許
状
を
お
持
ち
の

人
は
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
資
格
＝
次
の
免
許
状
・
資
格
を

有
す
る
人
。
取
得
見
込
み
も
可
。

【
講
師
】登
録
を
希
望
す
る
校
種
、

教
科
の
教
育
職
員
免
許
状
【
養

護
助
教
諭
】
養
護
教
諭
免
許
状

【
学
校
栄
養
士
代
理
職
員
】
栄
養

士
【
学
校
事
務
代
理
職
員
】
免

許
状
不
要

※
志
願
書
は
南
筑
後
教
育
事
務

13
時

◦
会
場
＝
久
留
米
商
工
会
館
２
階

◦
予
約
受
付
＝
９
月
17
日
㈫
～
10

月
４
日
㈮
、
平
日
10
時
～
16
時

◦
予
約
電
話
＝
☎
０
５
７
０
・
７な

８や

３み

・
５こ
う
し
よ
う

４
４
／
N
０
９
２
・
７

１
４
・
４
２
３
４

◦
問
い
合
わ
せ
＝
県
司
法
書
士
会

（
☎
０
９
２
・
７
２
２
・
４
１
３
１
）

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
お
買
い
物

し
た
場
合
の
ポ
イ
ン
ト
還
元
を
支

援
し
ま
す
。
10
月
か
ら
の
消
費

登
記
手
続
き
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
無
料
、
予
約
不
要
。

◦
日
時
＝
10
月
５
日
㈯
10
時
～

16
時

◦
会
場
＝
お
り
な
す
八
女
交
流
室
Ｂ

◦
問
い
合
わ
せ
＝
県
土
地
家
屋
調

査
士
会
八
女
支
部
徳
永
さ
ん
（
☎

０
９
４
２
・
５
３
・
１
７
６
９
）

　

成
年
後
見
制
度
の
利
用
方
法
、

遺
言
や
相
続
、
悪
質
訪
問
販
売

被
害
な
ど
に
つ
い
て
、
司
法
書
士

が
無
料
で
面
談
相
談
に
応
じ
ま

す
。
予
約
制
、
定
員
９
組
ま
で
。

◦
日
時
＝
10
月
６
日
㈰
10
時
～

土
地
家
屋
調
査
士
会

「
法
の
日
」
無
料
相
談
会

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め

の
成
年
後
見
相
談
会

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
ポ
イ
ン

ト
還
元
支
援

白
バ
ス
の
利
用
に
注
意
を

市
町
村
立
学
校
の
講
師
等
登

録
制
度

　就労等のため、夜間に人
工透析を受けている腎臓疾
患患者に対して、平成 31
年４月～令和元年９月の通
院に伴う交通費の一部（月
額 2,000 円）を助成します。
◦対象（次のすべての要件に該当すること）=
①夜間（17 時以降）に人工透析を１か月間に５
回以上受けている。②身体障害者福祉法に基づ
く手帳の交付を受けている人。③通院距離（自
宅から医療機関までの距離）または通院費用が
次のアからウまでのいずれかに該当する。
ア 自家用車使用の場合、通院距離が片道 10㌔
㍍以上である。イ 公共交通機関使用の場合、１
か月 2,000 円以上の運賃の負担をした。ウ タク
シー使用の場合、領収書に基づき１か月 2,000
円以上の負担をしたと認められる。※もっぱら自
家用車を使用している人でアに該当しない人で
あっても、公共交通機関またはタクシーを使って
通院費用が 2,000 円以上負担した月がある場合
は、当該月については、イまたはウに該当するも
のとします。
◦申請期限＝９月 30 日㈪※所得制限あり
◦申請窓口＝福祉課しょうがい者福祉係（☎
23・1335）
◦問い合わせ＝県南筑後保健福祉環境事務所社
会福祉課高齢・障がい福祉係（☎ 22・6971）

令和元年度福岡県腎臓疾患患者
福祉給付金（前期分）の支給について

夜間に人工透析を受けている腎臓疾患患者さん



122019.9.15　広報八女

■4か月さん集まれ（5月生まれ）
「ベビータッチ＋食育」
◦10/3 ㈭ 10:00 ～ 12:30 ／飲み
物持参、参加費あり／要申込
■赤ちゃんRoom・相談Room
◦10/3 ㈭・17 ㈭ 13:30 ～ 15:00
／参加費あり／要申込
■マタニティさん集まれ♪

「プレパパ・プレママ沐浴＋食育」
◦10/5 ㈯ 10:00 ～ 12:30 ／参加
費 500 円／託児あり／要申込
■ママ読の日（移動図書館車も来ます）
◦10/23 ㈬ 10:00 ～ 12:00 ／飲
み物持参／託児あり／要申込
■田中もとこ先生のふぁふぁほっぺ
◦10/30 ㈬ 10:30 ～ 12:00 ／飲
み物持参／託児なし／要申込

■はっぴぃバースデー
「くま ちゃ ん の お 話 」◦ 10/8 ㈫

10:30～11:30／要申込(5日㈯まで)
■つくろうねっ

「からからぽっとんおもちゃ」
◦10/18 ㈮ 10:30 ～ 12:00 ／定員
親子 10 組／参加費 200 円／託児あ
り／要申込（10/14 ㈷まで）

■わ・わ・WA！「保育所運動会」
◦10/5㈯9:50集合／子ども10人・
要申込
■ほんの森ぶっくるん

「移動図書館のバスが来ます」
◦10/8 ㈫ 10:30 ～
■北山保育所で遊ぼう

「お外で遊ぼう」
◦ 10/9 ㈬ 10:00 ～
■すてきな誕生会♥

「山下さんのパネルシアター」
◦10/10 ㈭10:30 ～／誕生月者のみ
要申込。みんなでお祝いしませんか。
■すくすく子育て

「ハッピーハロウイン」
◦10/21㈪ 10:30 ～／要申込・子ど
も 20 人

■うちのおやつ時間
◦ 10/3 ㈭ 10:30 ～／参加費 300
円／エプロン・三角巾持参／要申込
■ちょこっとヨ～ガ
◦10/8 ㈫ 10:30 ～／要申込
■月いちマクロビごはん

「干し根菜の旨煮」
◦10/15 ㈫ 10:30 ～／参加費 500
円／エプロン・三角巾持参／要申込
■星野であそぼ♪

「スワッグを作ろう」
◦10/25 ㈮ 10:30 ～／参加費 300
円／要申込

■ 10:00 ～ 13:00
▽東公民館   10/1㈫
▽長峰保育所 2 階 　10/2 ㈬、16 ㈬
▽上陽公民館   10/4 ㈮
▽矢部基幹集落センター  10/23㈬
▽室岡公民館   10/24 ㈭
▽かがやき　10/29㈫

子育て支援施設　きらきら
（立花町北山2747-5）問 ☎24・9090

 移動ひろば問こども未来係（☎24・8814）

子育て支援総合施設
やめっこ未来館  みらい広場

（八女市稲富 499）問 ☎24・8814

子育ち支援掲示板 10 月 ※子育ち…子ども自身が、自らの
力で心身ともに成長すること。

子育て支援施設  トゥインクル
（星野村 10775-14 ※そよかぜ内）
※開館日＝祝祭日除く火・木・金　
問０９０・３３２０・２１９６／
やめっこ未来館（☎ 24・8814）

子育て支援施設 ピコロ
（黒木町桑原207※ふじの里内）

問 ☎42・3301

10月6日（日）
麻生医院 宅間田 23・5800

中島医院 黒木町 42・0235

柴田歯科医院 納楚 24・3400

宮城耳鼻咽喉科   筑後市 0942・52・8733

吉田眼科医院　  筑後市 0942・54・1888
10月13日（日）
富田クリニック 蒲原 24・4810

耳納高原病院 星野村 52・3135

やすなが歯科医院 吉田 23・0100
10月14日（祝）
いしもと小児科 岩崎 22・7111

みやざき内科 立花町 37・0008

石橋歯科医院 本町 24・5207
10月20日（日）
山田医院 東唐人町 23・4853

クリニックくろぎ 黒木町 42・0887

横山歯科クリニック 馬場 22・5384

10月22日（祝）

江上内科 本町 24・0113

中村内科医院 立花町 37・1601

10月27日（日）
藤本産婦人科小児科 東宮野町 23・2733

しばた医院 上陽町 33・7373

いまやま歯科 広川町 32・7020

▼救急指定病院

公立八女総合病院（高塚）23・4131

柳　病院（吉田） 23・2176

川﨑病院（納楚） 23・3005

馬場病院（広川町） 32・3511

姫野病院（広川町） 32・3611

筑後市立病院（筑後市） 0942・53・7511

▼夜間小児救急医療受付（19:00～ 21:30）
［月・水・金］公立八女総合病院（23・4131）

［火・木］筑後市立病院（0942・53・7511）

▼日祝日小児救急医療受付（9:00 ～ 14:30）
【10月】6㈰・14㈷・20㈰・22㈷　
　　公立八女総合病院 （23・4131）

【10月】13㈰・27㈰
　　筑後市立病院 （0942・53・7511）

▼県小児救急医療電話相談（19:00～ 7:00）
県指定健康相談事業者   ♯8000

10月の在宅医当番表 ※変更になっていることがありますので電話で確認してください。✚

【休日当番薬局】
（http://ycpa.info）で確認すること
ができます。
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9 月・10 月 イベント情報 おりなす八女ＨＰ　http://www.orinasu-yamecity.jp/

おりなす八女   イベント情報 お問合せ
おりなす八女（☎22・5332）♪

宮本笑里
リサイタルツアー2019

１5:00 開演
10/20(日)

11/24(日)
一般 3,500 円                                              

友の会 3,000 円                                             

ハーモニーホールハーモニーホール

（ 全席指定 )                                               （ 全席指定 )                                               

高校生以下 1,000円                                              

プラハ・チェロ・カルテット

／ 友の会  5,000 円                                             一般 6,000 円2 公演チケット同時購入特割

＜ プ ロ グ ラ ム ＞
クイーン／ ボヘミアン・ラプソディ
ドビュッシー／ 月 の 光 　 ほ か

高校生以下 1,000 円                                              

１5:00 開演

一般 3,000 円                                              
友の会 2,500 円                                             チケット

好評発売中
チケット

好評発売中

会場：ハーモニーホール 入場料：（２日間共通券）300円
中学生以下無料市民コンサート

ゲスト

第36回  チケット発売中

福島中学校 黒木中学校上陽北汭学園
長峰小学校
矢部中学校
コールもちの木

上陽コーラスあじさい
蓮の会
八女マーミングコール

八女ジュニア合唱団

八女グリーンクラブ
八女混声合唱団

劇団リトルウィング 星野中学校南中学校 立花中学校
西中学校筑南中学校♪

♪

♪
♪

♪

♪ ♪
♪
♪

♪

♪
♪
♪
♪

♪
♪

♪

♪
♪

♪YAME シティブラス♪

♪
♪

♪

10/14(月・祝)10/6(日) １0:30 開演１3:00 開演
（１2:30 開場） （１0:00 開場）♬

主催・お問合せ：八女市音楽協会 (事務局：梅野 )  ☎ 090・4514・4249   後援：八女市・八女市教育委員会

八女学院中学・高等学校吹奏楽部

八女消防本部音楽隊
西日本短大附属高校吹奏楽部

デュオ『ふきのとう』の元メンバー。「白い冬」をはじめ、「風来坊」や「春雷」など数々の心に残る
ヒット曲を発表する。ソロ活動後は多彩なアーティストとコラボレーションを展開している。

11/30(土)

45周年ホールコンサート細坪基佳 Round45

はちひめホール
（全席指定) １6:00 開演 一般 4,000 円                                              

友の会 3,500 円                                             

おりなすアコースティックライブ vol.7

主催：おりなす八女文化事業振興会・八女市

 チケット発売中

＜ プ ロ グ ラ ム ＞
クライスラー／ 愛 の 喜 び

カッチーニ／アヴェ・マリア

バッハ／
無伴奏ヴァイオリン・ソナタ 第1番

ほ か

※出演順とは異なります

八女市民吹奏楽団

♩

コーラス 吹 奏 楽

開催 催　　　し ホール 開　演 入場料 問合せ先 電話番号

9/22 ㈰ 豊晃吟道会 吟詠大会 八女
文化会館 10:00 無料 豊晃吟道会

（事務局：牛島） 23・4727

9/14(土) ～9/24(火) 男女共同参画 川柳・写真展 情報発信
コーナー

9:00～
17:00 無料 八女市男女共同参

画推進課 23・1314

9/25(水) ～9/28㈯ 八女市老人クラブ連合会
八女支部 創作品展

八女
文化会館 25日～27日

　        28日

無料
9:00～16:00

12:00迄
同クラブ連合会
八女支部（事務局） 30・2565

10/12 ㈯ 第24回  みんなで歌おうボンモマン
　　　　 　　　　 （幸せなひととき）

八女
文化会館 14:00 無料 サウスハーモニカ

「竹取物語」（末石） 23・3366

10/8(火)～10/18(金) 第 7 回 古民家フォト甲子園パネル展 回廊 9:00～
17:00 無料 福岡県古民家再生

協会（事務局）
050・
3707・3393



道の駅で災害対応訓練
　道の駅たちばなで 8 月7日㈬、国土交通
省職員指導のもと災害対応訓練が行われま
した。道の駅は災害時に通行者の臨時避難
所として、発生後は物資や救助隊員の集積
地としての機能も果たします。訓練には道
の駅スタッフなど 25 人が参加し、防災倉庫
の備蓄品の確認や非常用電源装置の起動方
法、簡易トイレの設置、消火器の使用方法
などを学びました。

森
林
の
緑
か
ら
有
明
海
の
再
生
を

　

矢
部
川
の
水
源
地
の
一つ
で
あ
る

矢
部
村
で
は
、
川
下
と
川
上
が
一
体

と
な
り
、
豊
か
な
森
林
を
つ
く
る
こ

と
で
有
明
海
の
再
生
を
目
指
す
た

め
、「
森
林
の
緑
か
ら
有
明
海
の
再

生
」を
合
言
葉
に
福
岡
県
有
明
海
漁

業
協
同
組
合
連
合
会
（
以
下
、
有

明
海
漁
連
）
と
森
林
を
守
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

7
月
26
日
㈮
に
は
矢
部
村
高
巣
に

あ
る
市
有
林
の
草
刈
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
行
わ
れ
、
有
明
海
漁
連
、

柳
川
市
な
ど
総
勢
55
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま

れ
気
温
が
上
が
る
中
、
参
加
者
は

広
葉
樹
の
成
長
を
願
い
、
汗
を
流

し
な
が
ら
一
生
懸
命
草
刈
り
を
行
い

ま
し
た
。

夏を味わえる空間
　べんがら村で 8 月 23 日
㈮、24日㈯に「べんがら夏マ
ルシェ」が開催されました。地
元産のものを使ったスイーツ、
雑貨の販売や、ミニハンモッ
ク作りワークショップ、フット
マッサージ等、八女・筑後地
域のお店が 2日間で 13 店舗
並びました。来場者は夏のひ
とときを楽しみ日頃の疲れを
癒やしていました。

　7 月20日㈯から24日㈬にかけて宮﨑県で開催された第 45
回全日本選手権会長杯大会で立花ドリームズが全国の強豪 22
チームの頂点に立ち、2 連覇を果たしました。8 月22日㈭に市
長に報告しました。同チームは市内で活動する中学生公式野球
チームで、全国大会には 2 年連続の出場。主将の松延一真さ
んは「仲間と苦しい練習を乗り越えてきたからこその結果だと
思う。経験を今後に生かしたい」と報告しました。市長は「2
連覇を成し遂げることは簡単ではなく、チームの絆あってこそ。
これからも忘れずにがんばってほしい」と述べました。また、同チームの助廣匠
太さんは第 36回アジアパシフィックゾーンチャンピオントーナメントに日本代表
選手として出場し、チームに貢献。見事、準優勝を果たしました。

立花ドリームズ、全国大会2連覇！

　

道
の
駅

た
ち
ば
な

（
中
村
一
範

代
表
取
締

役
）か
ら
八

女
市
消
防
団

（
山
下
繁
敏
団
長
）へ
8
月
9
日

㈮
、
飲
料
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
「
茶

の
道
」２
４
０
本（
道
の
駅
限
定

八
女
茶
入
り
）
と
「
八
女
市
消

防
団
」
の
文
字
入
り
の
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
ホ
ル
ダ
ー
３
０
０
個
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
先
日
、
立
花

地
区
で
林
野
火
災
が
発
生
し
た

際
に
、
道
の
駅
た
ち
ば
な
の
組

合
員（
出
荷
者
）の
消
防
団
員
か

ら
、
山
間
部
の
火
災
現
場
で
の

飲
料
の
確
保
に
苦
労
し
た
と
い

う
声
を
聞
き
、
今
回
、
寄
贈
し

て
い
た
だ
く
運
び
と
な
り
ま
し

た
。
寄
贈
い
た
だ
い
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
、
ホ
ル
ダ
ー
は
、
消
防
団

活
動
の
な
か
で
使
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

飲
料
等
を
寄
贈
い

た
だ
き
ま
し
た

助廣匠太さん

※この広報紙は竹パルプ10％配合の環境に配慮した紙を使用しています広報八女 2019［令和元年］9月15日号
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