
　
第
68
回
全
国
お
茶
ま
つ
り
宮
崎

大
会
が
11
月
１
日
㈯
宮
崎
市
で
開

か
れ
、
全
国
茶
品
評
会
の
表
彰
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
「
玉
露
の

部
」
で
八
女
市
星
野
村
の
宮
原
義
昭

さ
ん
が
最
高
位
の
農
林
水
産
大
臣

賞
を
受
賞
し
た
ほ
か
、
上
位
28
位
ま

で
を
八
女
市
が
独
占
す
る
な
ど
圧
倒

的
な
強
さ
を
示
し
ま
し
た
。「
玉
露

の
部
」
で
は
、
平
成
13
年
か
ら
平
成

24
年
ま
で
12
年
連
続
で
八
女
が
農

林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
て
い
ま

す
。
昨
年
は
惜
し
く
も
逃
し
ま
し
た

が
、今
年
見
事
に
返
り
咲
き
ま
し
た
。

　「
普
通
煎
茶
４
㌔
㌘
」
の
部
で
は

農
事
組
合
法
人
八
女
美
緑
園
製
茶

（
代
表
・
古
川
明
俊
さ
ん
）
が
農
林

水
産
大
臣
賞
（
１
位
）
と
農
林
水

産
省
生
産
局
長
賞
（
２
位
）
に
輝

き
ま
し
た
。
煎
茶
で
農
林
水
産
大

臣
賞
を
八
女
茶
が
受
賞
す
る
の
は

平
成
17
年
以
来
９
年
ぶ
り
の
快
挙

で
す
。

　
ま
た
、
全
国
茶
品
評
会
の
表
彰

と
併
せ
て
平
成
26
年
度
茶
業
功
労

者
の
表
彰
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
福

岡
県
か
ら
は
２
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
重
野
正
敏
さ
ん
が
、
長
年
に
わ

た
り
全
国
茶
生
産
団
体
連
合
会
の

副
会
長
と
し
て
、
ま
た
日
本
茶
業
中

央
会
の
要
職
を
つ
と
め
、
茶
の
生
産

振
興
と
消
費
拡
大
に
尽
力
さ
れ
た

こ
と
に
対
し
、
山
口
泰
義
さ
ん
が
全

国
茶
商
工
業
協
同
組
合
連
合
会
の

要
職
を
つ
と
め
、
茶
の
加
工
と
消
費

拡
大
に
尽
力
さ
れ
た
こ
と
に
対
し
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
玉
露
の
部
で
は
、
日
本
一
の
産
地

と
し
て
名
を
馳
せ
る
八
女
。
名
実
と

も
に
日
本
一
に
な
る
た
め
に
は
、
最

近
取
れ
て
い
な
か
っ
た
煎
茶
の
部
で

も
日
本
一
に
な
る
こ
と
が
関
係
者
の

願
い
で
し
た
。今
回
の
受
賞
を
機
に
、

最
高
品
質
の
お
茶
を
全
国
に
向
け

て
発
信
す
る
と
と
も
に
、
お
茶
の
消

費
拡
大
や
産
地
の
さ
ら
な
る
発
展
に

力
を
尽
く
し
て
い
く
こ
と
が
確
認
さ

れ
ま
し
た
。

祝

表彰状を手にする美緑園代表古川明俊さん（左から1人目）と、宮原義昭さん（同5人目）

重野氏（左から3人目）と山口氏（同5人目）

（
関
係
記
事
は
２
ペ
ー
ジ
）

煎
茶
・
玉
露 

日
本
一
！

全
国
お
茶
ま
つ
り
で
表
彰

八女茶のマスコットキャ
ラクター「やめ茶丸」

～あたらしい郷
く に
土づくり～

ふるさとの恵みを生かし
安心して心豊かに暮らせる
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2　2015.1.15　広報やめ

煎茶・玉露ダブル日本一
関係者の精進努力が実を結び、煎茶・玉露とも日本一に輝いた八女茶。煎茶と玉露両方が日本一になる
ことは他の産地では決してなし得ないことで、名実ともに日本一のお茶の産地としてその名を全国にと
どろかせました。全国から見ればわずか 2㌫の生産量でしかない小さな産地の挑戦。煎茶日本一に輝い
た美緑園代表古川明俊さんと、玉露日本一に輝いた宮原義昭さん・幸子さんにお話を伺いました。

　「
４
年
か
け
て
土
壌
改
良
に
取
り

組
ん
だ
成
果
」
と
語
る
八
女
美
緑

園
代
表
の
古
川
明
俊
さ
ん
。

　「
平
成
17
年
に
全
国
茶
品
評
会
で

４
位
に
な
っ
て
以
来
、
な
か
な
か
良

い
成
績
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
ど
う
し
た
ら
い
い
製
品

が
で
き
る
の
か
、
事
例
を
見
た
り
い

い
と
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
参
考
に

し
た
り
し
ま
し
た
が
、
結
果
に
は
結

び
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。土
壌・気
候・

樹
齢
も
違
う
中
で
他
産
地
と
同
じ
こ

と
を
し
て
い
て
は
は
だ
め
だ
と
思
い
、

土
壌
改
良
に
一
か
ら
取
り
組
み
ま
し

た
。
ま
ず
は
土
の
中
の
状
態
を
把
握

す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
、
分
析
す
る

中
で
養
分
バ
ラ
ン
ス
を
正
常
に
戻
す

こ
と
を
努
力
し
ま
し
た
。
そ
う
し
た

ら
根
の
張
り
具
合
が
変
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
土
の
養
分
や
成
分
の
バ
ラ
ン

ス
が
お
茶
に
合
う
よ
う
に
な
っ
た
の

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
昔
は
名
人
が

勘
で
や
っ
て
き
た
こ
と
を
き
ち
ん
と

数
値
化
し
、
限
ら
れ
た
条
件
の
中
で

精
一
杯
努
力
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
県
や
Ｊ
Ａ
、
市
の
技
術
機
関
の
指

導
に
よ
り
玉
露
と
同
じ
自
然
園
仕

立
て
で
お
茶
を
育
て
、
関
係
者
総
動

員
で
剪
定
作
業
を
手
伝
っ
て
も
ら
う

な
ど
、
管
理
を
徹
底
。
玉
露
の
技
術

を
見
習
っ
て
、
適
期
に
90
人
で
一
芯

二
葉
を
手
摘
み
ま
し
た
。

　
通
説
で
は
い
い
お
茶
の
で
き
る
条

件
と
は
、
山
間
地
の
気
候
や
山
土
、

植
え
て
10
年
く
ら
い
の
樹
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
今
回
賞
を
い
た
だ
い
た

お
茶
は
、
平
坦
地
栽
培
で
樹
齢
26

年
。
土
は
昔
か
ら
の
も
の
で
す
。『
常

識
だ
か
ら
仕
方
な
い
』
で
あ
き
ら

め
て
い
た
ら
で
き
な
か
っ
た
こ
と
で
、

大
き
な
意
味
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

全
国
茶
品
評
会
で
日
本
一
を
い
た
だ

い
た
こ
と
を
八
女
茶
全
体
に
反
映
さ

せ
、
産
地
の
向
上
・
発
展
と
と
も
に

全
国
に
発
信
し
、
販
売
拡
大
に
つ
な

が
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

　
線
香
製
造
の
傍
ら
夫
婦
で
お
茶

栽
培
に
取
り
組
む
宮
原
義
昭
さ
ん
・

幸
子
さ
ん
。
平
成
26
年
度
農
林
水

産
大
臣
賞
に
輝
い
た
宮
原
さ
ん
の
伝

統
本
玉
露
は
、
外
観
・
香
気
・
水
色
・

滋
味
と
も
満
点
の
評
価
で
し
た
。
同

年
の
県
共
進
会
玉
露
の
部
で
も
農

林
水
産
大
臣
賞
と
、
全
国
・
県
で
一

等
賞
を
受
賞
。
高
品
質
玉
露
の
生

産
が
盛
ん
な
星
野
村
で
、
努
力
を
重

ね
て
き
た
成
果
が
花
開
き
ま
し
た
。

　「
平
成
15
年
に
『
や
ま
か
い
』
と

い
う
品
種
で
全
国
一
位
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
後
『
さ
え
み
ど
り
』
と
い

う
玉
露
に
適
し
た
素
晴
ら
し
い
品
種

が
出
て
、『
さ
え
み
ど
り
』
で
な
い
と

全
国
入
賞
は
難
し
く
な
り
ま
し
た
。

67
歳
の
時
に
思
い
切
っ
て
改
植
し
、

３
年
目
の
今
年
（
26
年
）
初
め
て
摘

ん
だ
お
茶
が
農
林
水
産
大
臣
賞
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
め
げ
ず
に
頑
張
っ

て
努
力
改
善
を
続
け
て
き
て
よ
か
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。

　
茶
園
は
自
宅
前
に
あ
る
の
で
、
管

理
に
は
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
土
作
り

が
大
事
で
、麦
わ
ら
を
厚
く
敷
い
て
、

ス
ス
キ
や
茅
を
枯
ら
せ
て
切
っ
て
入

れ
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
肥
料
が

効
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
３
月
下
旬

か
ら
は
霜
に
注
意
し
て
、
す
ま
き
を

張
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や
摘
む
時
期
を
見

計
ら
っ
て
、
近
く
の
農
家
の
主
婦
な

ど
20
人
の
ベ
テ
ラ
ン
に
頼
み
一
芯
二

葉
の
手
摘
み
を
し
ま
す
。
気
候
や
天

気
も
加
勢
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
お

茶
栽
培
の
仲
間
か
ら
い
ろ
い
ろ
ア
ド

バ
イ
ス
い
た
だ
い
た
り
Ｊ
Ａ
な
ど
の

技
術
機
関
か
ら
指
導
し
て
い
た
だ
い

た
り
と
、
あ
り
が
た
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
楽
し
み
に
作
り
続
け
て
い
き

ま
す
」。
笑
顔
で
話
す
宮
原
さ
ん
ご

夫
妻
で
し
た
。

八女美緑園製茶は、平成８
年に茶農家５軒が集まって
結成した農事組合法人。八
女茶の栽培から製造、販売
までを行っています。写真
は代表の古川明俊さん。

自宅前にある宮原さんの茶園にて。「せっ
せと世話をしていると応えてくれる」と
宮原さん夫妻。手間暇かけて大事に育
てられ、おいしいお茶が育っています。

限
ら
れ
た
条
件
の
中
で
精
一杯
の
努
力
を
。

67
歳
で
改
植
、
努
力
が
実
を
結
ん
だ
。

農
事
組
合
法
人
『
八
女
美
緑
園
』
代
表　
古
川
明
俊
さ
ん

宮
原
義
昭
さ
ん
・
幸
子
さ
ん
（
星
野
村
）

普通煎茶
４㎏の部

玉露の部
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八
女
文
化
祭
短
歌
会

利
用
者
の
絵
が
彩
る
カ
レ
ン
ダ
ー
が
完
成
し
ま
し
た

八
女
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

に
感
謝
状

11
月
９
日
㈰
に
行
わ
れ
た
八
女

文
化
祭
短
歌
会
の
入
選
歌
を
紹
介

し
ま
す
（
敬
称
略
）。

野
田 

光
介 

選

演
奏
会
Ｂ
１
７
の
空
席
を
熱
に
臥

し
た
る
部
屋
に
思
へ
り

                            

井
寺
容
子

さ
は
い
へ
ど
受
け
入
れ
が
た
き
眼

を
見
た
り
秋
の
キ
ャ
ベ
ツ
の
背
骨

は
硬
し　
　
　
　
　
　

 

古
賀
弓
子

く
り
く
り
と
ラ
ム
ネ
の
玉
の
落
ち

つ
か
ぬ
少
年
の
夢
い
く
つ
か
遠
の
く

井
口
登
志
子

陽
が
射
せ
ば
働
か
ざ
る
者
喰
ふ
べ

か
ら
ず
足
引
き
ず
り
て
大
根
を
播

く  　
　
　
　
　
　

  

熊
本
美
和
子

喘
息
の
孫
の
呼
吸
を
も
ら
ひ
う
け

同
じ
リ
ズ
ム
に
息
を
は
き
ゐ
る

古
賀
耀
子

藤
吉 

宏
子 

選

喘
息
の
孫
の
呼
吸
を
も
ら
ひ
う
け

同
じ
リ
ズ
ム
に
息
を
は
き
ゐ
る

古
賀
耀
子

陽
が
射
せ
ば
働
か
ざ
る
者
喰
ふ
べ

か
ら
ず
足
引
き
ず
り
て
大
根
を
播

く  　
　
　
　
　
　

  

熊
本
美
和
子

今
ま
で
は
読
ま
ず
に
い
た
が
三
・
五

度
老
眼
で
よ
む
日
本
国
憲
法

世
良
田
静
江

上
陽
町
の
「
蓮
の
実
団
地
」
利

用
者
と
職
員
が
12
月
６
日
㈯
、
北

川
内
公
園
と
清
水
町
公
園
の
清
掃

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

清
掃
活
動
を
希
望
し
た
18
人
と

職
員
５
人
が
参
加
。
今
年
初
め
て

参
加
し
た
４
人
と
一
生
懸
命
作
業

を
し
、
ご
み
袋
26
袋
、
軽
ト
ラ
１

台
分
の
ゴ
ミ
を
集
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
作
業
し
た
皆
さ
ん
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

多
年
に
わ
た
り
福
祉
支
援
に
貢

献
さ
れ
た
と
し
て
八
女
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
（
大
塚
高
典
会
長
）
に

12
月
15
日
㈪
、
三
田
村
市
長
か
ら

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

同
ク
ラ
ブ
は
平
成
17
年
度
か
ら

日
本
一
の
福
祉
の
ま
ち
を
目
指
し
、

障
害
者
支
援
施
設
・
市
内
高
校
に

通
う
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
の
協

力
の
も
と
「
し
ょ
う
が
い
者
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
福
祉
バ
ザ
ー
」
を
毎

年
開
催
。
今
年
は
八
女
市
音
楽
協

会
市
民
コ
ン
サ
ー
ト
と
の
共
同
開

催
す
る
な
ど
、
来
場
者
も
千
人
を

超
え
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

久
留
米
近
郊
の
女
性
20
人
が
11

月
30
日
㈰
、
夢
た
ち
ば
な
ビ
レ
ッ

ジ
の
「
く
つ
ろ
ぎ
の
体
験
」
で
秋

の
一
日
を
楽
し
み
ま
し
た
。

午
前
中
は
陶
器
の
ア
ロ
マ
ポ
ッ

ト
の
透
か
し
彫
り
体
験
。
昼
食
は

地
酒
を
飲
み
比
べ
な
が
ら
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
と
石
窯
ピ
ザ
、
キ
ウ
イ
フ

ル
ー
ツ
の
デ
ザ
ー
ト
な
ど
を
味
わ

い
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
香
り
の

調
合
を
楽
し
む
「
印
香
」
作
り
体

験
、
最
後
は
繁
桝
で
の
酒
蔵
見
学
。

初
め
て
八
女
を
訪
れ
た
人
が
ほ
と

ん
ど
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
「
次
回

の
企
画
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
ま
た
来

た
い
」
と
話
し
、
八
女
で
の
一
日
を

存
分
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

「
蓮
の
実
団
地
」
利
用
者
が
市
内
公
園
の
清
掃
活
動

ま
ち
の
わ
だ
い

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

夢
た
ち
ば
な
ビ
レ
ッ
ジ

で
楽
し
ん
だ
女
子
会

透かし彫りを体験する参加者

賞状を受けとる八女ライオンズクラブの大塚会長

公園で作業をする施設利用者

絵を描いた田中さん（左）と中村さん（中央）

上
陽
町
の
「
蓮
の
実
園
」
の
利

用
者
が
描
い
た
絵
で
作
ら
れ
た「
は

す
の
み
チ
ャ
リ
テ
ィ
カ
レ
ン
ダ
ー

２
０
１
５
」
が
完
成
し
、
利
用
者

２
人
か
ら
12
月
17
日
㈬
、
三
田
村

市
長
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
絵
画
の
公
募

展
で
数
々
の
賞
を
受
け
大
牟
田
の

青
々
水
彩
画
協
会
準
会
員
で
あ
る

宮
﨑
盛
博
さ
ん
の
絵
の
ほ
か
、
今

回
訪
れ
た
中
村
光
春
さ
ん
と
田
中

常
裕
さ
ん
な
ど
の
絵
が
彩
っ
て
い

ま
す
。
同
施
設
管
理
者
の
石
井
龍

一
さ
ん
な
ど
か
ら
指
導
を
受
け
て
、

ク
ラ
ブ
活
動
や
自
由
時
間
な
ど
に

絵
を
描
い
て
は
腕
を
磨
い
て
い
る

利
用
者
の
皆
さ
ん
。
カ
レ
ン
ダ
ー

を
受
け
取
っ
た
三
田
村
市
長
は「
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
笑
顔
で
激
励
し
ま
し
た
。
カ
レ

ン
ダ
ー
は
蓮
の
実
園
で
販
売
し
て

い
ま
す
。

◦
蓮
の
実
園
（
☎
５
４・３
１
２
３
）
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2月の健康だより健康推進課（☎ 23・1352）

♥
働き盛りの皆さん、「特定健診」は受診されましたか？
健診の結果はいかがでしたか？
糖尿病や高血圧などの生活習慣病は、偏った食生活や運動不足、
ストレス…などの生活習慣が原因となって発症します。特に最近
は、糖尿病またはその予備群の人が増えています。特定健診の
結果、血糖値が「高め」の人、糖尿病が気になる人、またはす
でに糖尿病治療中の人、この機会にぜひご参加ください。
◦対象者＝20 ～ 64歳の人で、血糖値が高めの人や糖尿病
が気になる人、または糖尿病治療中の人
◦日程＝2月5日㈭10時～ 13時

（受付・健康チェック9時30分～）
◦会場＝おりなす八女研修棟
◦定員＝20人（先着順）
◦参加費＝300円（試食材料代）
◦持ってくるもの＝今年受けた特定健診結果、筆記用具
◦内容＝血圧測定など健康チェック、健診結果の見方、血
糖についての話、食生活について、試食（生活習慣病予防食）、
相談（希望者）
◦申込期間＝1月15日㈭～ 1月29日㈭
◦申込・問い合わせ＝健康推進課保健指導係（☎23・
1352）
※申し込みされた人には、後日くわしい内容のお手紙を差し
上げます。

～ 

生
活
習
慣
病
予
防
教
室 

～

す
こ
や
か
な
食
べ
方
教
室

三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
製
造
が
中
止
さ
れ
ま

し
た
。
平
成
24
年
11
月
か
ら
導
入
さ
れ
た
四
種

混
合
ワ
ク
チ
ン（
ジ
フ
テ
リ
ア・百
日
咳・破
傷
風・

ポ
リ
オ
）
の
供
給
量
が
確
保
さ
れ
て
い
る
た
め

で
す
。
母
子
健
康
手
帳
で
お
子
さ
ん
の
接
種
状

況
を
確
認
し
、
接
種
が
終
了
し
て
い
な
い
場
合

は
早
め
の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は

か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
、ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
年
齢
＝
生
後
３
か
月
か
ら
７
歳
６
か
月

に
至
る
ま
で

※
た
だ
し
、
四
種
混
合
を
接
種
し
て
い
る
場
合

は
、
三
種
混
合
は
不
要
で
す
。

▼
接
種
回
数
＝
【
１
期
初
回
】
20
日
以
上
の

間
隔
で
３
回
接
種
【
１
期
追
加
】
初
回
接
種

後
６
か
月
以
上
の
間
隔
で
１
回
接
種

　
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
販
売
中
止
後
、
医

療
機
関
に
ワ
ク
チ
ン
が
供
給
さ
れ
な
く
な
っ
た

場
合
、
残
り
の
接
種
回
数
を
四
種
混
合
ワ
ク

チ
ン
に
切
り
替
え
て
接
種
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
規
定
さ
れ
て
い
る
不

活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
回
数
を
超
え
て

接
種
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⃝

問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進
課
保
健
指
導
係

（
☎
２
３・１
３
５
２
）

市
で
は
国
民
健
康
保
険
特
定
健

診
の
受
診
率
向
上
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
今
年
度
国
保
特
定
健
診

を
受
診
し
て
い
な
い
人
で
も
、
職
場
や

医
療
機
関
な
ど
で
特
定
健
診
と
同
様

の
検
査
項
目
を
受
診
し
た
場
合
は
、
そ

の
結
果
を
健
康
推
進
課
ま
で
お
持
ち

い
た
だ
く
と
特
定
健
診
を
受
診
し
た
こ

と
と
み
な
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
40
歳
～
74
歳
の
八
女
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
特
定
健
診

を
受
診
し
て
い
な
い
人
で
職
場
や
医

療
機
関
な
ど
で
特
定
健
診
と
同
様
の

検
査
項
目
を
受
診
し
た
人

▼
持
参
す
る
も
の
＝
平
成
26
年
度
の

血
液
等
検
査
結
果
・
特
定
健
診
受
診

券
（
お
持
ち
の
人
の
み
）

▼
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進
課

（
☎
２
３・１
３
５
２
）

今年度の健診結果をお持ちください

三
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア・百
日
咳・破
傷
風
）

予
防
接
種
は
お
早
め
に
！

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
カリウム
カルシウム
マグネシウム
鉄
食物繊維
食塩相当量

98Kcal
3.2g
1.4g

18.1g
196mg
25mg
21mg
1.2mg

0.8g
0.0g

1個分あたりの栄養価

ジンジャーブラマンジェ
（黒豆ソース）

豆乳を使うので脂肪分も少なく
胃腸にやさしいおやつ。正月の
黒豆を使ったアレンジメニュー

八女はおいしい
～ ふるさとの恵み ～

アーモンドで香りつけした牛乳に甘く味付
けし、コーンスターチまたはゼラチンで固
めた冷たいお菓子。また、古フランス語で
は、「白い食べ物」という意味です。

【材料】（6個分）　
◦無調整豆乳�400ml
◦きび糖�大さじ3
◦コーンスターチ�大さじ4
◦ショウガのしぼり汁�小さじ2
◦黒豆の甘煮�110ｇ

【作り方】
①鍋にきび糖とコーンスターチを
入れて混ぜ合わせ、豆乳を少し
ずつ加えて溶かし火にかける。
②焦げないように注意しながら
混ぜ、のり状になったら火を弱
めながら１分間加熱する。
③火からおろし、ショウガのしぼ
り汁を加えてよく混ぜる。
④熱いうちに器に入れ、冷蔵庫
で冷やし固める。
⑤黒豆の甘煮を汁ごとかける。

ブラマン

ジェって

なあに？
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　慢性腎臓病（CKD）は、高血圧や糖尿病などの生活習慣
病や腎臓の機能を低下させる原因になります。
　今はまだ腎臓に異常がなくても、日ごろからの食生活を振
り返り予防しましょう。

【和食の基本一汁三菜を見直そう】
　汁物１椀におかず3皿という和食の基本パターンが「一汁
三菜」。健康に必要な栄養素が過不足なくとれるようになって
います。「一汁三菜」を食生活のなかに取り入れていくと、自
然とバランスのとれた食事になります。

【砂糖や油を使ったおかずが重ならないようにしよう】
　ノンオイルのドレッシングを使ったり、酢の物をポン酢に
したりして油や砂糖を控える工夫をしましょう。

【うす味に慣れ、塩分のとり過ぎに注意しよう】
　塩分のとり過ぎが大きな原因となる高血圧は、腎臓に負担
を与え腎機能を低下させます。食べるときに、かつお節や昆
布でだしをとる、麺類のつゆを飲み干さない、調味料はかけ
ずにつけて量を少なくする、漬物を控えるなどしましょう。

【野菜をきちんととりましょう】
　1日に食べたい野菜の量は350ｇ。両手ではかっておよその
量を知っておきましょう。

　野菜から先に食べるようにしましょう。
【食物繊維を積極的にとろう】
　食物繊維にはコレステロールを下げる働きや血糖の上昇を
穏やかにする働きなど、生活習慣病予防に役立つ性質がたく
さんあります。野菜、イモ類、きのこ、海藻などに含まれます。

【よくかんでゆっくり食べよう】
　よくかんで食べることは、血糖値の上昇を抑える上に満腹
中枢を刺激して食べ過ぎを防ぎます。一回の食事時間の目安
20分以上を目標にゆっくりよくかんで食べましょう。

保健師や看護師が、血圧測定・尿検査・体
脂肪測定をします。健康に関するいろいろな
相談に応じます。健康手帳や健診・血液検
査の結果をお持ちの人はご持参ください。
※電話相談も行っています。
◦日時＝2月2日㈪ 9時30時～11時 ／ 
八女市保健センター
◦日時＝2月3日㈫ 14時～15時 ／ 立花総
合保健福祉センター「かがやき」
◦日時＝2月4日㈬ 14時～15時 ／ 上陽農
業活性化センター
◦日時＝2月12日㈭ 14時～15時 ／ 星野総
合保健福祉センター「そよかぜ」
◦日時＝2月19日㈭ 14時～ 15時 ／ 矢部
基幹集落センター
◦日時＝2月24日㈫ 10時30分～11時30分 
／ 黒木地域交流センター「ふじの里」

旧八女市・立花町の皆さん
♥受付時間　13時～14時30分
♥会場　やめっこ未来館
◦日にち・対象＝
2月10日㈫＝10か月児（平成26年4月生）
2月18日㈬＝4か月児（平成26年10月生）
2月24日㈫＝1歳6か月児（平成25年8月生）
2月26日㈭＝3歳児（平成24年2月生）
旧黒木町・上陽町・矢部村・星野村の皆さん
♥受付時間　13時30分～14時30分

♥会場  黒木地域交流センター「ふじの里」
◦日にち＝2月17日㈫　
◦対象＝4か月児（平成26年9月～10月生）
／ 10か月児（平成26年3月～ 4月生）
※対象者には個別に通知します。
※事前に連絡いただくとどちらの会場でも
健診を受けることができます。

離乳食初期の5 ～ 6か月児のお話と調理。
託児有り。参加する人は事前に健康推進
課までお申し込みください。
♥日時　2月19日㈭ 10時～ 13時※受付9
時30分～　♥会場　おりなす八女研修
棟　♥持参品　エプロン、手ふきタオル、
筆記用具　♥材料費　300円　♥定員　
先着15人

子育てのことで、少しでも心配なことがあっ
たらお気軽にご相談ください。身長・体重
測定もできます。母子健康手帳をお持ちく
ださい。※相談日以外でも、窓口や電話で
子育て相談を行っています。
◦日時＝2月6日㈮ 10時～11時30分 ／ 黒

木地域交流センター「ふじの里」
◦日時＝2月9日㈪ 9時30分～ 11時 ／ や
めっこ未来館
◦日時＝2月12日㈭ 14時～15時 ／ 星野総
合保健福祉センター「そよかぜ」

心理士による個別相談です。対象者は年
齢を問わず、成長発達面に不安のある人
です。心配なことがあればお気軽にご相
談ください。※予約制
♥日時　2月12日㈭ 9時～ 16時 ／ 2月26
日㈭ 9時～12時
♥会場　八女市保健センター

妊娠20週以降の妊婦さんを対象に、妊娠
中の過ごし方、試食、相談を行います。
※要予約
♥日時　2月3日㈫ 10時～12時 
※受付9時30分～
♥会場　おりなす八女研修棟
♥参加費　300円　♥定員　20人

心理士による個別相談です。対象者は市
内在住で、こころに悩みがある人です。お
気軽にご相談ください。※予約制
♥日にち　2月25日㈬
♥時間  13時30分～15時30分受付
♥会場  おりなす八女研修棟2階第5研修室

心理士によるこころの相談

乳幼児心理相談

２
月
の
各
種
相
談
・
健
診
・
講
座

子育て相談

申
込・問
い
合
わ
せ
＝

健
康
推
進
課（
☎
２
３・１
３
５
２
）

乳幼児健診 

健康相談 

♪ベビーズクッキング

特 定 健 診 ・ 特 定 保 健 指 導 コ ラ ム

慢性腎臓病（CKD）の予防：腎臓を守る食生活

マタニティ教室

♥食生活見直しのポイント

＋

※納豆や冷ややっこは一見副菜のように見えますが、たんぱく質を
多く含む食材なので実は主菜の仲間です。バランスよく食べましょう。

次回のテーマは、
「CＫＤ予防：生活習慣を改善しよう」です！

3つのおかずをそろえる
主菜：たんぱく質中心のおかず　
副菜1：野菜・海藻＋たんぱく質のおかず
副菜2：野菜・海藻だけのおかず

食事にとり入れに
くい乳製品と果物

（適量）を一日の
どこかに入れる。

＋

副菜１ 主  菜

汁  物

主  食

副菜 2

1日に食べたい野菜の量

両手1杯（120ｇ）の
緑黄色野菜
加熱した野菜な
らば片手にのる
量でOK

両手2杯（230ｇ）の
その他の野菜
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小
学
校
６
年
生
と
中
学
校
３
年
生

◦
教
科 （
国
語
、
算
数
・
数
学
）

※
問
題
Ａ
（
主
と
し
て
知
識
） 

問

題
Ｂ
（
主
と
し
て
活
用
）

◦
生
活
や
学
習
状
況
の
様
子
（
児

童
、
生
徒
へ
の
質
問
紙
）

⑴
平
成
26
年
度
学
力
・
学
習
状
況

調
査
結
果

▽
市
内
小
学
校
15
校
の
結
果
（
７

ペ
ー
ジ
グ
ラ
フ
参
照
）

◦
小
学
校
の
状
況

　
国
語
、
算
数
の
Ａ
領
域
、
Ｂ
領

域
で
の
結
果
内
容
は
次
の
通
り
で

す
。

【
国
語
Ａ
領
域
、Ｂ
領
域
と
も
全
国
、

県
を
上
回
っ
て
い
ま
す
】

　
国
の
「
学
習
指
導
要
領
」
で
定

め
る
分
類「
話
す
こ
と・聞
く
こ
と
」

「
書
く
こ
と
」「
読
む
こ
と
」「
伝
統

的
な
言
語
文
化
と
国
語
の
特
質
に

関
す
る
事
項
」
に
お
い
て
、
ど
の

分
類
も
全
国
、
県
を
上
回
っ
て
い

ま
す
。

【
算
数
Ａ
領
域
、
Ｂ
領
域
と
も
全

国
、
県
を
上
回
っ
て
い
ま
す
】

　
国
の
「
学
習
指
導
要
領
」
で
定

め
る
領
域
「
数
と
計
算
」「
量
と
測

定
」「
図
形
」「
数
量
関
係
」
に
お

い
て
、
ど
の
領
域
も
全
国
、
県
を

上
回
っ
て
い
ま
す
。

▽
市
内
中
学
校
10
校
の
結
果
（
７

ペ
ー
ジ
グ
ラ
フ
参
照
）

◦
中
学
校
の
状
況

　
国
語
、
数
学
の
Ａ
領
域
、
Ｂ
領

域
で
の
結
果
内
容
は
次
の
通
り
で

す
。

【
国
語
Ａ
領
域
、Ｂ
領
域
と
も
全
国
、

県
を
下
回
っ
て
い
ま
す
】

　
国
の
「
学
習
指
導
要
領
」
で
定

め
る
分
類「
話
す
こ
と・聞
く
こ
と
」

「
書
く
こ
と
」「
読
む
こ
と
」「
伝
統

的
な
言
語
文
化
と
国
語
の
特
質
に

関
す
る
事
項
」
に
お
い
て
、
全
国
、

県
を
下
回
っ
て
い
ま
す
が
、
国
語

Ａ
で
改
善
が
み
ら
れ
ま
す
。

【
数
学
Ａ
領
域
、Ｂ
領
域
と
も
全
国
、

県
を
下
回
っ
て
い
ま
す
】

　
国
の
「
学
習
指
導
要
領
」
で
定

め
る
領
域
「
数
と
式
」「
図
形
」「
関

数
」「
資
料
の
活
用
」
に
お
い
て
、

全
国
、
県
を
下
回
っ
て
い
ま
す
が
、

数
学
Ａ
、
数
学
Ｂ
で
改
善
が
み
ら

れ
ま
す
。

◦
学
校
で
の
取
り
組
み

▽
基
礎
基
本
の
確
実
な
定
着
と
と

も
に
、
意
欲
を
高
め
る
「
め
あ
て
」

や
的
確
な「
ま
と
め
」の
あ
る
授
業
、

言
語
活
動
（
文
章
を
書
く
、
筋
道

立
て
て
説
明
す
る
等
）
を
重
視
し

た
授
業
を
行
い
、
自
分
の
考
え
を

し
っ
か
り
も
っ
て
子
ど
も
同
士
が

共
に
学
び
合
う
授
業
を
さ
ら
に
推

進
し
ま
す
。

▽
少
人
数
指
導
教
員
等
を
活
用

し
、
子
ど
も
一
人
一
人
の
習
熟
の
程

度
に
応
じ
た
き
め
細
か
な
指
導
の

継
続
・
充
実
に
努
め
ま
す
。

▽
学
力
向
上
プ
ラ
ン
（
達
成
目
標

や
取
組
等
）
を
作
成
し
、
成
果
と

課
題
を
ま
と
め
な
が
ら
、
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
ッ
プ
で
指
導
の
改
善
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。

▽
小
学
校
か
ら
中
学
校
へ
の
ス

ム
ー
ズ
な
接
続
の
た
め
に
、
授
業
・

学
習
規
律
・
家
庭
学
習
・
基
本
的

な
生
活
習
慣
等
の
取
組
を
さ
ら
に

充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

▽
家
庭
、
地
域
、
学
校
の
連
携
を

深
め
、
子
ど
も
を
中
心
と
し
た
学

力
や
生
活
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

◦
教
育
委
員
会
の
取
り
組
み

▽
学
力
向
上
に
向
け
て
、
学
校
経

営
、
学
習
指
導
等
へ
の
指
導
・
支

援
に
あ
た
っ
て
い
き
ま
す
。

▽
学
力
調
査
結
果
を
分
析
、
考
察

し
、
市
内
小
中
学
校
に
学
力
向
上

策
を
示
し
て
い
き
ま
す
。

▽
八
女
市
独
自
に
よ
る
少
人
数
指

導
教
員
、
支
援
員
、
介
助
員
、
図

書
司
書
等
の
効
果
的
配
置
（
26
年

度
は
合
計
91
人
）
と
活
用
の
継
続・

　平成26年度全国学力・学習状況調査における八女市の結果をお知らせします。この調査の目
的は、児童生徒一人一人の学習状況を把握し、その改善や指導に役立てることにあります。
　本年度は、小学校の躍進と共に中学校における改善も見られたところです。
　なお、本調査によって測定できるのは、学力の特定の一部であることにご留意ください。
　今回の結果は、これまでの各学校の授業改善、児童生徒の努力、ご家庭や地域の皆さまのご協力、
各種研修会の積み重ねの成果と考えています。今後も、皆さまのご支援をよろしくお願いします。

全国学力・学習状況調
査結果をお知らせします。

八
女
市
の
学
力
調
査
結
果

教育のページ

調
査
結
果
の
概
要

実
施
対
象
学
年

調
査
内
容

今
後
の
対
策
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充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

▽
授
業
改
善
や
生
徒
指
導
の
充
実

に
向
け
、
小
中
が
連
携
し
た
指
導・

支
援
を
推
進
し
ま
す
。

▽
市
や
学
校
の
教
育
課
題
解
決
お

よ
び
教
師
の
指
導
力
向
上
の
た
め
、

教
育
研
究
所
の
さ
ら
な
る
充
実
を

図
り
ま
す
。

教
育
の
出
発
点
は
家
庭
で
す
。

家
庭
に
お
け
る
子
ど
も
の
よ
り
よ

い
生
活
・
学
習
習
慣
を
身
に
付
け

さ
せ
れ
ば
、
学
力
は
確
実
に
伸
び

ま
す
。

特
に
、｢

八
女
市
教
育
の
日｣

で

の
、
八
女
市
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連

合
会
の
宣
言
に
あ
り
ま
し
た
よ
う

に
、
携
帯・ス
マ
ホ
等
に
つ
い
て
は
、

家
庭
で
子
ど
も
と
十
分
話
し
合
い
、

適
正
な
使
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　【
く
わ
し
い
結
果
な
ど
は
、
八
女
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
載
せ
て
い
ま

す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
】

▽市内小学校15校の結果

▽市内中学校10校の結果

家
庭
へ
の
お
願
い

100

80

60

40

20

0 国語Ａ

77.3 81.5

60.858.2

72.0
77.7

57.454.4

72.9
78.4

58.455.5

国語Ｂ 算数Ａ 算数Ｂ

八女市
福岡県
全　国

75.9
64.9

54.8
44.6

78.4

65.6
57.8

49.6

79.4

67.4
59.8

51.0

国語Ａ 国語Ｂ 数学Ａ 数学Ｂ

100

80

60

40

20

0

八女市
福岡県
全　国

　市町村立学校の講師、養護助教諭、学校栄養士代理職員、学
校事務代理職員の希望者を登録しています。特に小学校および中
学校数学、理科、英語、技術、家庭、音楽、美術の講師希望の
人が少ない状況です。該当免許状をお持ちの人はぜひ登録をお願
いします。
▷勤務地＝大牟田市・柳川市・みやま市・八女市・筑後市・広川町・
大川市・大木町の公立小・中学校（大牟田市立特別支援学校を
含む）
▷資格＝次の免許状・資格を有すること。取得見込みも可

【講師】登録を希望する校種、教科の教育職員免許状
【養護助教諭】養護教諭免許状【学校栄養士代理職員】栄養士【学
校事務代理職員】免許状不要
※志願書は南筑後教育事務所で配布しているほか、県教育委員会
のホームページからダウンロードできます。
▷申込・問い合わせ＝南筑後教育事務所総務課教職員係

（☎０９４２・５３・７３４２）

市町村立学校の講師
等登録制度のご案内

～ 子どもたちの笑顔があなたを待っています ～

（点）

（点）
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平
成
27
年
度
は
固
定
資
産
税
の

３
年
に
一
度
の
評
価
替
え
の
年
で

あ
り
、
土
地
・
家
屋
の
評
価
額
が

全
国
の
自
治
体
で
見
直
さ
れ
ま
す
。

八
女
市
に
お
い
て
は
、
通
常
の

評
価
替
え
と
あ
わ
せ
、旧
八
女
市
、

旧
黒
木
町
、
旧
立
花
町
、
旧
星
野

村
、旧
矢
部
村
の
旧
市
町
村
間
で
、

合
併
か
ら
平
成
26
年
度
ま
で
、
そ

れ
ぞ
れ
評
価
方
法
が
違
っ
て
い
た

部
分
の
土
地
の
評
価
方
法
を
統
一

し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
土
地
の

評
価
額
・
税
額
が
変
動
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
主
な
内
容
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

①
旧
市
町
村
間
の
垣
根
を
取
り
払

い
、
宅
地
・
田
・
畑
・
山
林
の
状

況
類
似
地
区
の
区
割
り
を
見
直
し

ま
す
。

※
状
況
類
似
地
区
と
は
、
地
勢
な

ど
が
あ
る
程
度
似
か
よ
っ
た
地
域

ご
と
に
区
割
り
を
し
、
土
地
評
価

の
基
礎
と
な
る
価
格
を
設
定
す
る

も
の
で
す
。

②
宅
地
評
価
に
お
い
て
は
、
黒
木

町
と
立
花
町
の
一
部
の
地
域
に
、

市
街
地
宅
地
評
価
法
（
路
線
価
評

価
方
式
）
を
採
用
し
ま
す
。

※
市
街
地
宅
地
評
価
法
（
路
線
価

評
価
方
式
）
は
、
道
路
一
本
一
本

ご
と
に
価
格
を
決
め
、一
画
地
（
利

用
状
況
が
同
一
の
土
地
）
ご
と
に

画
地
計
算
法
を
用
い
て
評
価
額
を

算
出
し
ま
す
。

※
現
在
は
、
旧
八
女
市
区
域
（
上

陽
町
は
一
部
の
地
域
）
の
み
で
市

街
地
宅
地
評
価
法
を
採
用
し
て
い

ま
す
。

③
旧
２
町
２
村
の
市
街
地
宅
地

評
価
法
の
採
用
地
区
以
外
の
宅
地

は
、
そ
の
他
の
宅
地
評
価
法
（
標

準
地
比
準
方
式
）
で
の
評
価
と
な

り
ま
す
が
、
一
画
地
（
利
用
状
況

が
同
一
の
土
地
）
ご
と
に
土
地
の

形
状
に
よ
る
補
正
を
行
い
評
価
し

ま
す
。

冬
の
「
ふ
く
お
か
省エ

ネ・
節
電
県
民
運
動
」

実
施
中
！

十
分
な
電
力
需
給
の
改
善
が
見
込
め
な

い
中
で
、
県
民
一
人
ひ
と
り
の
家
庭

で
の
節
電
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

夏
に
実
施
し
て
好
評
だ
っ
た
本
事
業
を
、
引

き
続
き
冬
も
実
施
し
ま
す
！

◦
事
業
内
容
＝
福
岡
県
が
示
す
９
つ
の
「
家

庭
の
省
エ
ネ
・
節
電
メ
ニ
ュ
ー
」
を
参
考
に
、

実
行
す
る
取
り
組
み
を
宣
言
し
た
県
民
に
対

し
、
県
か
ら
「
宣
言
証
（
エ
コ
ト
ン
ス
ト
ラ
ッ

プ
）」
が
送
ら
れ
ま
す
。
県
民
が
協
賛
企
業
の

店
舗
に
宣
言
証
を
持
参
す
る
と
、
割
引
な
ど

の
特
典
が
受
け
ら
れ
る
も
の
で
す
（
詳
細
は

『
ふ
く
お
か
エ
コ
ラ
イ
フ
応
援
サ
イ
ト[http://

w
w
w.ecofukuoka.jp]

』
よ
り
ご
覧
に
な
れ

ま
す
）。

　

ま
た
、
取
組
結
果
（
12
～
２
月
分
の
電
気

使
用
量
）
を
県
に
報
告
す
る
と
、
前
年
度
と

比
較
し
て
削
減
を
達
成
で
き
た
人
や
世
帯
契

約
容
量
ご
と
の
平
均
的
な
使
用
量
を
下
回
っ

た
人
に
、
抽
選
で
県
産
米
等
が
当
た
り
ま
す
。

※
夏
の
宣
言
者
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

　

夏
に
ご
参
加
い
た
だ
い
た
人
は
、
再
度
宣

言
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
エ
コ
ト
ン
ス
ト
ラ
ッ
プ
も
そ
の
ま
ま
使

用
可
能
で
す
。

◦
宣
言
方
法
＝
省
エ
ネ
・
節
電
宣
言
は
次
の

い
ず
れ
か
で
行
え
ま
す
。

①
ふ
く
お
か
エ
コ
ラ
イ
フ
応
援
サ
イ
ト
か
ら

宣
言
を
行
う

②
携
帯
電
話
か
ら
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

宣
言
を
行
う
。

③
宣
言
書
を
提
出
す
る
。

（
宣
言
書
は
応
援
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

ほ
か
、
八
女
市
役
所
社
会

環
境
課
窓
口
で
も
お
渡
し
し
て
い
ま
す
）。

◦
実
施
期
間
＝
平
成
26
年
12
月
１
日
～
平
成

27
年
３
月
31
日

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
環
境
部
環
境
保
全

課
地
球
温
暖
化
対
策
係
（
〒
８
１
２
‐
８
５

７
７
福
岡
市
博
多
区
東
公
園
７
‐
７
）

☎
０
９
２
・
６
４
３
・
３
３
５
６

O
０
９
２
・
６
４
３
・
３
３
５
７

Qchikyu@
pref.fukuoka.lg.jp

ＱＲコード

エコトン

土
地
の
評
価
方
法
が

変
わ
り
ま
す
。

固
定
資
産
税
に
か
か
る

◦
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課
固
定
資
産
税
係
☎
２
３・１
１
１
２
（
直
通
）
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■
募
集
職
種
＝
公
立
保
育
所
保
育
士

◦
資
格
＝
保
育
士
資
格
を
有
し
、
保
育

士
登
録
済
み
の
人
（
平
成
27
年
３
月
31

日
ま
で
に
取
得
・
登
録
見
込
み
の
人
を

含
む
）

◦
募
集
人
員
＝
５
人

◦
試
験
日
＝
２
月
15
日
㈰

◦
試
験
会
場
＝
八
女
市
子
育
て
支
援
総

合
施
設
「
や
め
っ
こ
未
来
館
」

◦
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
、
作
文
・
面

接

◦
受
付
期
間
＝
１
月
15
日
㈭
～
１
月
30

日
㈮
。
郵
送
の
場
合
１
月
30
日
㈮
必
着

◦
提
出
書
類
＝
申
込
書
・
保
育
士
証
の

写
（
申
込
書
は
や
め
っ
こ
未
来
館
ま
た

は
市
役
所
子
育
て
支
援
課
に
準
備
し
て

い
ま
す
。
八
女
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
子
育
て
支
援

課
こ
ど
も
未
来
係（
☎
２
４・８
８
１
４
）

　
　
　
　
　
　
　
　

■
募
集
職
種
＝
自
給
肥
料
供
給
施
設
職

員◦
業
務
内
容
＝
上
陽
町
自
給
肥
料
供
給

施
設
（
上
陽
町
下
横
山
木
浦
）
で
、
搬

入
物
の
受
入
お
よ
び
液
化
堆
肥
の
運
搬

や
散
布
な
ど
を
行
う
。

◦
募
集
人
員
＝
１
人

◦
応
募
資
格
＝
平
成
19
年
６
月
１
日
以

前
の
普
通
自
動
車
以
上
の
免
許
を
取
得

し
た
人
、
ま
た
は
平
成
19
年
６
月
２
日

以
降
の
中
型
自
動
車
以
上
の
免
許
を
取

得
し
た
人

◦
提
出
書
類
＝
申
込
書
（
本
庁
社
会
環

境
課
お
よ
び
上
陽
支
所
に
準
備
）

◦
応
募
受
付
期
間
＝
２
月
２
日
㈪
～
２

月
13
日
㈮
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

郵
送
の
場
合
は
２
月
13
日
㈮
必
着
。

◦
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
お
よ
び
面
接

◦
試
験
日
＝
２
月
22
日
㈰

◦
試
験
会
場
＝
お
り
な
す
八
女
研
修
棟

第
１
研
修
室

◦
申
し
込
み
＝
本
庁
社
会
環
境
課
ま
た

は
上
陽
支
所
市
民
生
活
福
祉
課

◦
問
い
合
わ
せ
＝
上
陽
支
所
市
民
生
活

福
祉
課
（
☎
５
４
・
２
２
１
８
）

①
募
集
職
種
＝
市
立
図
書
館
館
長

◦
募
集
人
員
＝
１
人

◦
業
務
内
容
＝
市
立
図
書
館
の
館
長
と

し
て
本
館
お
よ
び
分
館
の
管
理
運
営

◦
勤
務
地
＝
八
女
本
館

◦
資
格
等
＝
図
書
館
運
営
の
知
識
お
よ

び
経
験
を
有
す
る
人

◦
提
出
書
類
＝
申
込
書
（
文
化
課
、
図

書
館
に
準
備
）

②
募
集
職
種
＝
市
立
図
書
館
分
館
司
書

◦
募
集
人
員
＝
若
干
名

◦
業
務
内
容
＝
市
立
図
書
館
分
館
の
運

営◦
勤
務
地
＝
分
館

◦
資
格
＝
司
書
ま
た
は
司
書
資
格

◦
提
出
書
類
＝
申
込
書
（
文
化
課
、
図

書
館
に
準
備
）・
資
格
証
明
書
（
写
）

①
②
共
通

◦
試
験
日
＝
２
月
22
日
㈰

◦
試
験
会
場
＝
八
女
市
役
所

◦
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
、
面
接
・
作

文◦
受
付
期
間
＝
１
月
23
日
㈮
～
２
月
13

日
㈮
※
文
化
課
に
提
出
の
場
合
は
土
日

祝
日
を
除
く
、
図
書
館
の
場
合
は
休
館

日
を
除
く

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
文
化
課
図
書

館
係
（
☎
２
２
・
２
５
０
４
）

市
の
嘱
託
職
員

を
募
集
し
ま
す

《
全
職
種
共
通
事
項
》　

▽
任
用
期
間
＝
平

成
27
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間　

▽
賃
金

等
＝
八
女
市
規
定
に
よ
る　

▽
詳
細
に
つ
い

て
は
各
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦応募資格＝保育士資格を有し、
保育士登録済みの人
◦提出書類＝履歴書、保育士証

（写）
◦勤務場所＝市内公立保育所
◦登録・任用＝応募に基づき登録
し、必要に応じて任用します。
◦申込・問い合わせ＝子育て支援
課こども未来係（☎ 24・8814）

文
化
課

社
会
環
境
課

子
育
て
支
援
課

1/25
日

◦規制内容＝車両全面通行止め
◦規制区間＝矢部川堤防道路
　　　　　（矢部川鉄橋～筑後市境界付近）
◦規制時間＝１月 25 日㈰９時 50 分～ 12 時
　　　　　（中川原橋西側は 10 時 30 分～ 12 時）
◦問い合わせ＝八女市総合体育館（☎２４・１２３０）

茶のくに・やめマラソン大会
に係る通行止めについて

１月 25 日㈰にべんがら村周辺を会場にし、第
34 回「茶のくに・やめ」マラソン大会を開催し
ます。コース上となる矢部川堤防道路について
次のとおり通行止めを行います。ご迷惑をおか
けしますが、皆様のご協力をお願いします。

公立保育所の臨時職員（保
育士）登録者を募集します

　くつろぎの森グリーンピア
八女では、２月１日～２８日
まで温泉館をはじめとする
施設改修を行います。この
ため１か月間（予定）休館し
ます。３月１日㈰からリニューアルオープンしますので、皆様のご来場お待ちしています。

くつろぎの森グリーンピア八女リニューアルオープン（3/1～）

毎年 1 月 17 日は
「防災とボランティアの日」です。
１月 15 日～ 1 月 21日は

「防災とボランティア週間」です。
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◦
訪
問
国
＝
マ
レ
ー
シ
ア

◦
期
間
＝
３
月
25
日
㈬
～
３
月
31

日
㈫

◦
参
加
費
＝
８
万
円

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
国
際

交
流
協
会
（
☎
２
４
・
１
２
５
０
）

①
あ
な
た
も
フ
ロ
ー
リ
ス
ト
に･･･

自
分
の
好
き
な
花
を
思
う
よ
う
に

ア
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◦
日
時
＝
１
月
24
日
㈯
・
31
日
㈯
、

10
時
～

◦
材
料
費
＝
１
５
０
０
円
程
度

◦
定
員
＝
12
人
（
先
着
順
）

②
パ
ン
作
り･･･

お
家
で
作
っ
て
も

失
敗
し
な
い
簡
単
で
お
い
し
い
パ
ン

作
り
で
す
。

◦
日
時
＝
２
月
７
日
㈯
10
時
～

◦
材
料
費
＝
９
０
０
円
（
パ
ン
の
お

持
ち
帰
り
あ
り
ま
す
）

◦
定
員
＝
20
人
（
先
着
順
）

③
お
菓
子
作
り･･･

八
女
の
ケ
ー

キ
工
房
『
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ラ
ー
ナ
』

の
パ
テ
ィ
シ
エ
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

使
っ
た
お
菓
子
を
学
び
ま
す
。

◦
日
時
＝
１
月
21
日
㈬
10
時
～

◦
材
料
費
＝
１
５
０
０
円

◦
定
員
＝
16
人
（
先
着
順
）

①
～
③
共
通

◦
申
込
開
始
＝
１
月
15
日
㈭
～
※

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
幅
を
広
げ
る
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

◦
日
時
＝
３
月
３
日
㈫
13
時
30
分

～
16
時
30
分

◦
場
所
＝
社
会
福
祉
会
館
３
階
大

研
修
室

◦
内
容
＝
①
生
涯
現
役
に
向
け
た

生
活
設
計
②
心
身
の
健
康
③
生
き

が
い
④
社
会
保
険
労
務
士
個
別
相

談
等
※
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
に
は
、

生
涯
生
活
設
計
の
総
合
情
報
誌
が

無
料
で
配
布
さ
れ
ま
す
。

◦
講
師
＝
中
高
年
齢
者
雇
用
福
祉

協
会
坂
本
徳
俊
さ
ん
、
福
祉
レ
ク

ワ
ー
カ
ー
⻆
田
良
子
さ
ん
、

◦
対
象
＝
55
歳
～
80
歳
の
人

◦
申
込
＝
電
話
で
介
護
長
寿
課
高

齢
者
支
援
係
へ
。
先
着
60
人
。

（
☎
２
３
・
１
３
０
８
）

　　
八
女
市
内
居
住
の
中
高
生
男
女

７
人
を
募
集
し
ま
す
。

◦
会
場
＝
多
世
代
交
流
館

◦
内
容
＝
「
人
生
１
０
０
年
、
生
涯

現
役
を
目
指
そ
う
！
」
寝
た
き
り

さ
よ
う
な
ら
、
筋
活
！
脳
活
！
笑

活
！
交
活
！
で
生
涯
現
役
！

◦
講
師
＝
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
佐
藤
靖
典
さ
ん

◦
申
込
期
間
＝
２
月
２
日
㈪
か
ら

受
付
。
定
員
30
人
（
先
着
）

◦
申
込
＝
介
護
長
寿
課
高
齢
者
支

援
係
（
☎
２
３
・
１
３
０
８
）

　
福
岡
県
弁
護
士
会
で
は
法
律
相

談
の
活
動
と
し
て
、
次
の
期
間
無

料
法
律
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
相

談
は
一
人
１
回
30
分
。
要
予
約
。

◦
期
間
＝
２
月
２
日
㈪
～
２
月
13

日
㈮

◦
会
場
・
時
間
＝
▽
久
留
米
法
律

相
談
セ
ン
タ
ー
（
久
留
米
市
篠
山

町
）
期
間
中
の
月
～
金
曜
10
時
～

各
講
座
ご
と
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
９
～
17
時
）

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
市
東

公
民
館（
☎
＆
O 

２
３・５
２
７
６
）

◦
日
時
＝
2
月
9
日
㈪
、
16
日
㈪
、

23
日
㈪
、
17
時
30
分
～
18
時
30
分

◦
場
所
＝
三
河
小
学
校
体
育
館

◦
対
象
＝
小
学
１
年
生
～
６
年
生

◦
参
加
費
＝
一
般
１
０
０
０
円
、
会

員
３
０
０
円

◦
問
い
合
わ
せ
＝
サ
ウ
ス
ク
ラ
ブ

（
☎
２
４
・
１
３
４
０
）

　
多
世
代
の
市
民
が
集
い
交
流
で

き
る
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
と
お
し
て
、
多
く

の
高
齢
者
が
引
き
こ
も
ら
ず
、
健

康
で
元
気
に
毎
日
を
過
ご
す
こ
と

を
目
指
す
講
座
で
す
。
要
申
込
み
。

◦
日
時
＝
〈
最
終
回
〉
２
月
28
日

㈯
９
時
30
分
～
11
時
30
分

◦
日
時
＝
1
月
25
日
㈰
９
時
～
12

時
※
悪
天
候
の
場
合
中
止

◦
場
所
＝
八
女
観
光
物
産
館
と
き

め
き
駐
車
場

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
実
行
委
員
会

事
務
局
（
☎
２
２
・
３
１
３
１
）

　
中
高
年
齢
層
が
生
涯
現
役
を
目

指
し
て
元
気
に
働
き
続
け
ら
れ
、

豊
か
で
充
実
し
た
生
き
が
い
の
あ

る
生
涯
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
ラ

ふらっち広場からのお知らせ
八女市本村 425-61（☎ 24・3022） 
☀開館日＝火・水・木（10時～17時開館）・
土・日（10時～16時開館）
★外出「三社参り」
◦日時＝ 1 月 17 日㈯ 11 時～
◦場所＝未定◦参加費＝ 100 円※要予約
★工作「牛乳パックでおもしろリサイクル」
◦日時＝ 1 月 24 日㈯ 13 時 30 分～
◦場所＝ふらっち広場◦参加費＝実費
★美♡アップ
◦日時＝ 1 月 31 日㈯ 13 時 30 分～
◦場所＝ふらっち広場◦メニュー＝ネ
イル、メイク、スキンケア、デコアー
ト◦参加費＝各 200 円※要予約
★映画鑑賞
◦日時＝ 2 月 7 日㈯ 13 時 30 分～
◦場所＝ふらっち広場◦参加費＝無料

★お菓子作り「かんたん！ティラミス」
◦日時＝ 2 月 14 日㈯ 13 時 30 分～
◦場所＝ふらっち広場◦参加費＝実費

■ 1 月 12 日（成人の日）は開館します。
日曜日も近くに外出することがあります。

ほ
ほ
え
み

地域活動支援センター

東
公
民
館
講
座
『
ほ
っ
と
ひ

と
い
き
お
う
ち
カ
フ
ェ
』

「
少
年
の
翼
２
０
１
５
」
団
員

八
女
市
多
世
代
交
流
事
業

サ
ウ
ス
ク
ラ
ブ
子
ど
も
体
操
教
室

教
室
・
講
座

無
料
法
律
相
談

生
涯
現
役
生
活
設
計
セ
ミ
ナ
ー

受
講
者

　子どもから年配の人まで誰でも気軽に
楽しめるミニゲーム大会。家族での参加
大歓迎です。参加費無料。参加者全員
にだご汁・おにぎりを配布します。
◦日時＝２月22日㈰ 10 時～15 時
◦内容＝アビスパ福岡コーチによる世代
交流ミニゲーム大会
◦参加資格＝５歳以上の元気な人（小さ
いお子さんは保護者同伴でお願いします）
◦申込方法＝申込用紙を総合体育館か各
支所総務課まで提出してください。（ファ
クス可）※申込書は八女市ホームページ
および総合体育館・各支所総務課に設
置しています。
◦申込期限＝２月13日㈮※先着 100 人

アビスパ福岡のコーチと遊ぼう！

お
知

ら
せ
お
知

ら
せ

八
女
軽
ト
ラ
市

◦申込・問い合わせ＝総合体育館
（☎２４・１２３０）および各支所
総務課
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月
30
日
㈮
※
土
・
日
・
祝
日
除
く

※
申
請
書
類
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◦
責
任
技
術
者
資
格
＝
①
平
成
22
年

度
以
降
責
任
技
術
者
試
験
合
格
者

②
県
内
他
市
町
村
に
お
い
て
責
任

技
術
者
登
録
し
て
い
る
人

③
平
成
22
年
度
以
降
に
更
新
講
習

を
受
け
た
人

◦
手
数
料
＝
責
任
技
術
者
登
録
２

千
円
、
指
定
工
事
店
指
定
５
千
円

◦
申
込
・
問
い
合
わ
せ
＝
上
下
水

道
局
（
☎ 

２
３
・
１
１
４
８
）

　
職
場
や
地
域
で
活
躍
し
た
い
。

社
会
の
た
め
に
役
に
立
ち
た
い
。
そ

ん
な
高
齢
者
を
後
押
し
し
ま
す
。

企
業
と
の
面
談
ブ
ー
ス
の
ほ
か
、
専

門
相
談
員
が
皆
さ
ん
の
希
望
を
伺

う
相
談
ブ
ー
ス
も
用
意
し
て
い
ま

す
。
※
参
加
無
料
・
申
込
不
要

◦
日
時
・
場
所
＝
２
月
10
日
㈫
13

時
～
16
時
／
久
留
米
市
役
所
「
く

る
み
ホ
ー
ル
」

★
福
岡
県
70
歳
現
役
応
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
出
張
相
談
を
毎
週
水
・

木
・
金
曜
日
に
久
留
米
市
で
実
施

し
て
い
ま
す
。
活
用
く
だ
さ
い
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
福
岡
県
70
歳
現

役
応
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
２
・
４
３
２
・
２
５
７
７
）

Ｈ
Ｐ
　http://70-f.net/

　
受
験
料
・
授
業
料
無
料
。
教
科

書
代
等
実
費
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら

受
講
あ
っ
せ
ん
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
18
歳
以
上
の
人
対
象
。

◦
募
集
＝
作
業
・
機
械
免
許
習
得
科

◦
訓
練
期
間
＝
３
月
３
日
㈫
～
５

月
29
日
㈮

◦
試
験
日
＝
２
月
16
日
㈪

◦
選
考
方
法
＝
学
科
試
験
・
面
接

◦
申
込
締
切
＝
２
月
９
日
㈪
※
申

込
書
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
準
備 

◦
問
い
合
わ
せ
＝
同
校

（
☎
０
９
４
２
・
３
２
・
８
７
９
５
）

　
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
小
中

学
校
の
体
育
館
や
運
動
場
を
開
放

し
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
利
用
し

た
い
人
は
必
ず
利
用
団
体
登
録
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦
登
録
方
法
＝
２
月
末
ま
で
に
登

録
申
請
書
を
八
女
市
総
合
体
育
館

お
よ
び
各
支
所
総
務
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
※
申
請
書
は
総
合

体
育
館
お
よ
び
各
支
所
総
務
課
に

設
置
し
て
い
ま
す
。

◦
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
市
総
合
体

育
館
（
☎
２
４
・
１
２
３
０
）

　
平
成
27
年
度
の
大
会
開
催
（
市

全
体
を
対
象
に
し
た
規
模
の
大
き

い
大
会
等
）
の
た
め
の
体
育
施
設

利
用
希
望
調
査
を
行
い
ま
す
。
大

会
の
た
め
に
体
育
施
設
の
利
用
を

希
望
す
る
場
合
は
、
八
女
市
総
合

体
育
館
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
利

用
希
望
日
が
重
複
し
た
場
合
は
、

各
申
込
団
体
間
で
協
議
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
旧
八
女
・
上
陽
地
区
以
外
の
体

育
施
設
に
つ
い
て
は
、
各
支
所
総

務
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
申
込
期
間
＝
２
月
１
日
㈰
～
２

月
22
日
㈰

◦
問
い
合
わ
せ
＝
八
女
市
総
合
体

育
館
（
☎
２
４
・
１
２
３
０
）

　
宅
地
内
の
下
水
道
排
水
設
備
工

事
は
、
本
申
請
に
よ
り
指
定
さ
れ

た
工
事
店
で
な
け
れ
ば
施
工
す
る

こ
と
が
で
き
ず
、
そ
の
指
定
工
事

店
に
は
、
市
へ
登
録
す
る
責
任
技

術
者
が
専
属
で
雇
用
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◦
受
付
期
間
＝
１
月
13
日
㈫
～
1

11
時
30
分
、
13
時
～
16
時
※
火
・

木
曜
日
は
17
時
30
分
～
19
時
夜
間

相
談
実
施
。

▽
八
女
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
（
八

女
市
社
会
福
祉
会
館
）
期
間
中
の

毎
週
火
曜
日
13
時
30
分
～
16
時

◦
申
込
＝
久
留
米
法
律
相
談
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
９
４
２
・
３
０
・
０
１

４
４
）
※
１
月
21
日
㈬
か
ら
受
付

　

境
界
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

法
務
局
職
員
・
土
地
家
屋
調
査
士

が
お
受
け
し
ま
す
。

◦
日
時
＝
２
月
15
日
㈰
10
時
～
15

時
（
予
約
制
）

◦
場
所
＝
福
岡
法
務
局
久
留
米
支

局
（
久
留
米
市
城
南
町
21
ー
5
）

◦
予
約
受
付
＝
２
月
２
日
㈪
～
13

日
㈮
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

◦
予
約
先
＝
同
支
局

（
☎
０
９
４
２
・
３
９
・
２
１
２
１
）

27
年
度
小
中
学
校
体
育
施
設

の
利
用
団
体
登
録
に
つ
い
て

平
成
27
年
度
体
育
施
設
利
用

（
大
会
開
催
）
希
望
に
つ
い
て

高
齢
者
の
た
め
の
し
ご
と
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
合
同
説
明
会

境
界
ト
ラ
ブ
ル
無
料
相
談

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
新
規
登
録
申
請
／
指

定
工
事
店
新
規
指
定
申
請

　八女市子ども会育成連絡協議会の子ども
のつどい事業として、今年度は集団遊び普
及活動「ドリームキッズアドベンチャー」を
開催します。仲間と協力して、知恵を出し
合いながらアドベンチャーゲームを攻略し、
遊びのチャンピオンを目指しましょう。
◦日時＝３月 22 日㈰ 10 時～ 16 時
◦会場＝上陽北汭学園小中学校体育館
◦対象・定員＝小学生 400 人（定員になり
次第、受付終了）
◦参加費＝無料
◦申込期間＝１月 26 日㈪～２月 20 日㈮
◦問い合わせ＝男女共同参画・生涯学習課

（☎２３・１３１８）

　市内の違う学校の仲間と一緒に感動を味
わってみませんか。早春の八女の自然の中
を歩きながら、自分の限界に挑戦しましょう。
◦期日＝３月 26 日㈭～ 27 日㈮※１泊２日
◦募集対象・定員＝市内に居住または通学
する小学４年生～中学３年生 60 人（定員
を超えた場合は抽選）
◦参加費＝ 1,500 円（保険料含む、当日徴収）
◦歩行コース＝《１日目》黒木総合支所～
田代農村活性化センター～谷川梅林～ふれ
あいの家南筑後（泊）

《２日目》ふれあいの家南筑後～八女中央大
茶園～岩戸山古墳～八女市民会館
◦申込期間＝２月２日㈪～２月16 日㈪
◦申込＝男女共同参画・生涯学習課または、
総合支所・各支所 総務課
◦問い合わせ＝男女共同参画・生涯学習課

（☎２３・１３１８）
※詳細は小中学校を通じて配付しますチラ
シをご覧ください。

ドリームキッズ
アドベンチャー
in 福岡

集団遊び普及活動

21世紀・青少年
チャレンジウオーク

県
立
久
留
米
高
等
技
術
専
門
校
生

就
業
支
援

参加
募集

参加
募集
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■みんなでバースデー
◦2/3 ㈫10:00 ～11:00 ／誕生者要申
込※誕生日カードプレゼント／身体測定
する人は母子手帳を持参ください。
■田中もとこ先生のふぁふぁほっぺ
◦ 2/10 ㈫ 10:30 ～ 12:00 ／ 2日前
までに要申込25組
■ハッピーバレンタイン
◦2/12㈭10:30～／2日前までに要申込
■マタニティさん集まれ 「フラワーアレ
ンジメント」◦2/13㈮10:30～11:30
／材料代500円／2日前までに要申込、
託児も要申込
■高田先生のおしゃべり会
◦2/20 ㈮ 10:30～12:00／講師＝高
田悦也さん／ 2 日前までに要申込･託児
も要申込

■みんなであそぼう「紙工作」

◦2/1 ㈰ 10:30 ～／要申込
■エンジェルルーム 「豆まき」
◦2/6 ㈮ 10:30 ～／要申込
■プレママ＆ベビーサロン 「パステルアー
ト」◦2/20 ㈮10:30～ / 要申込・託児有
■ハッピーバースデー♪
◦2/25 ㈬10:30 ～／山下照子さんのパ
ネルシアター／要申込

■たまひよクラブ◦2/2 ㈪10:30 ～
／子ども10 人要予約
■まめまき会◦ 2/3 ㈫ 10:30 ～／子ど
も 25 人要予約
■おはなし会◦ 2/4 ㈬ 10:30 ～
■リズムにのって◦2/10 ㈫ 10:30 ～
■元気に遊ぼう◦ 2/10 ㈫ 10:30 ～
■パネル～にゃ◦ 2/16 ㈪ 10:30 ～
■ ハッピー バ ース デ ー！◦ 2/18 ㈬
10:30 ～※誕生者のみ要予約
■英語で遊ぼう◦ 2/24 ㈫ 10:30 ～
■育児講座「親子防火教室」◦ 2/26 ㈭
10:30 ～／場所・きらきら／要予約
■なかよしクラブ◦2/27 ㈮ 10:30 ～

■川合パパと一緒に親子ふれあい遊び
◦ 2/5 ㈭ 10:30 ～ 11:30 ／講師＝川
合文太さん（ノルディック・ウオーク公
認指導者／要申込
■みんなとあ・そ・ぼ！「親子 de バレン
タインチョコをつくろう」◦2/13 ㈮10:30
～12:00 ／材料費 500円／要申込
■ キ ラ リ ☆ バ ー ス デ ー ◦ 2/20 ㈮
10:30 ～ 11:30 ／誕生者要申込／身体
測定する人は母子手帳を持参ください。

■ 10:00 ～ 15:00
▽共生の森 2/4 ㈬、18 ㈬、25 ㈬
▽矢部集落センター 2/3 ㈫、18 ㈬
■ 10:00 ～ 13:00
▽辺春コミュニティセンター 2/5 ㈭
▽東公民館 2/6 ㈮ 
▽上陽公民館 2/9 ㈪ 
▽かがやき 2/19 ㈭ 
▽児童センター 2/20 ㈮
▽室岡公民館 2/27 ㈮

子育て支援施設　きらきら
（立花町北山2747-5）問（☎24・9090）

 移動ひろば問こども未来係（☎24・8814）

子育て支援総合施設
やめっこ未来館  みらい広場

（八女市稲富 499）問（☎24・8814）

子育ち支援掲示板２月 ※子育ち…子ども自身が、自らの
力で心身ともに成長すること。

子育て支援施設 ピコロ
（黒木町桑原207※ふじの里内）

問ふじの里（☎42・3301）

2月1日（日）
富田クリニック 蒲　原 24・4810
耳納高原病院 星野村 52・3135
あまの歯科医院 筑後市 0942・51・1113
2月8日（日）
山田医院 東唐人町 23・4853
みやざき内科 立花町 37・0008
山下いさみ歯科医院 筑後市 0942・53・7864
2月11日（祝）
井上クリニック 新　町 30・2020
クリニックくろぎ 黒木町 42・0887
石橋歯科医院 本町 24・5207
2月15日（日）
江上内科 本　町 24・0113
しばた医院 上陽町 33・7373
秋山歯科医院 高塚 22・7711
江崎耳鼻咽喉科 筑後市 0942・53・2347
2月22日（日）
藤本産婦人科 東宮野町 23・2733
今村循環器内科 黒木町 33・2115
中村歯科医院 本町 24・4482

2月の在宅医当番表 ※変更になっていることがありま
すので電話で確認してください。✚

▼救急指定病院
公立八女総合病院（高塚）23・4131

柳病院（吉田） 23・2176

川﨑病院（納楚） 23・3005

馬場病院（広川町） 32・3511

姫野病院（広川町） 32・3611

筑後市立病院（筑後市）0942・53・7511

▼夜間小児救急医療受付
（19:00 ～ 21:30）
［月・水・金］公立八女総合病院（23・4131）

［火・木］筑後市立病院（0942・53・7511）

▼日祝日小児救急医療受付
（9:00 ～ 14:30）
【2月】1㈰・11㈷・15㈰
公立八女総合病院 （23・4131）

【2月】8㈰・22㈰
筑後市立病院 （0942・53・7511）

▼県小児救急医療電話相談
（19:00 ～ 7:00）

県指定健康相談事業者 ♯ 8000

子どもの成長に重
要な時期です。

測定会と併せて保
護者向けに幼児に
必要な運動について
のお話しをします。
◦会場・日程＝

【第１回】期日＝２月15日
㈰／会場＝八女市総合体育館

【第２回】期日＝３月１日㈰／会場
＝黒木体育センター
◦スケジュール（両日とも）＝

《受付》13 時～《測定》13 時 30
分～ 16 時《講話》16 時～ 16 時
30 分※幼児は講話中ニュースポー
ツ体験を行います。
◦測定内容＝ 25 ｍ走、ソフトボー
ル投げなど７種目
◦対象＝今年４月に市内の小学校
に入学予定の幼児
◦参加費＝無料（参加賞あり）
◦申し込み＝【第１回】２月６日㈮

【第２回】2 月20日㈮
◦申込・問い合わせ＝八女市総合
体育館および各支所総務課
( ☎２４・１２３０）

幼
児
体
力
・
運

動
能
力
測
定
会

今
年
４
月
に
小
学
校
１
年

生
に
な
る
お
子
様
対
象

子育て支援施設  トゥインクル
（星野村10775-14※そよかぜ内）
※開館日＝祝祭日除く火・木・金　

問０９０・3320・2196／やめっこ未来館（☎24・8814）
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おりなす八女   イベント情 報

2 月イベント情報 おりなす八女ＨＰ　http://www.orinasu-yamecity.jp/
開催 催　　　し 会　場 開 演 入場料 問合せ先 電話番号
2/11

 （水・祝） 歌・舞・候 ○組（WAGUMI） 大衆演劇 ハーモニー 12:30 （全席自由）3,000円
（当日500円増） 岩永企画 0957・

22・8779

2/14㈯ 第8回あつまれ！元気もんフェア おりなす八女 9:30 無料
（昼食・ものづくりコーナー有料）男女共同参画・生涯学習課 23・1318

2/28㈯ ミュージカル劇　第4回いわい
～筑紫の君磐井と百済の武寧王～ ハーモニー 13:30 （全席自由）大人1,000円

（当日300円増）小中学生無料
ミュージカル劇団さくら座
事務局（中村）

090・
6772・2675

2/28㈯ 若宮流　初舞会 はちひめ 13:00 無料 若宮会（野中） 32・3169

お問合せ
おりなす八女（☎22・5332）♪

 チケット
発売中

ソロ、室内楽として第一線で活躍
する演奏家。元 NHK 交響楽団
コンサートマスター。
父は八女市黒木町出身。八女と
はゆかり深い演奏家である。

ピアノ
林  絵里 ヴァイオリン　徳永 二男

13:30 開演14:30開演 ハーモニーホールハーモニーホール 入場無料入場無料

八女市制施行 60 周年・合併5 周年記念事業

演奏曲目
ヴィニアフスキー：
ポロネーズ第 1 番
バッハ：シャコンヌ
サン = サーンス：
序奏とロンド・カプリチオーソ
ラヴェル：ツィガーヌ　他

徳永二男 ヴァイオリン・リサイタル
3/8 (日)

2/1（日）1/25（日）

１5:00開演 ハーモニーホール

日本のヴァイオリン界を
牽引する徳永二男が
 ゆかりの地「八女」で
届ける極上の響き

主催・お問合せ：西日本短期大学附属高等学校主催・お問合せ：輝翔館中等教育学校吹奏楽部

（全席指定）2,500円

 （友の会   2,000円）     
学 生　　1,000円     

西日本短期大学附属高等学校吹奏楽部

第２回 定期演奏会

今出来る最高の演奏・演技をお届けします♪

Play with Heart!!

Ⅰ部　クラシックステージ
Ⅱ部　ポップスステージ
Ⅲ部　マーチングステージ ゲスト：岩尾浩史

司会：
徳永 玲子

☎23・5662☎42・1917

ストロー笛の
ゆかいなコンサート♪ 

さまざまな形をした
ストローからすてきな
音色やしかけ‼

ユニークなパフォーマンス☆
演奏は TV「ナニコレ珍百景」

にも出演したゆかいな
ストローおじさん♪

2/14（土）１3:30開演（開場１0分前）

おりなす★こども劇場
第 8 回 あつまれ！元気もんフェア 特設ステージ

お問合せ：男女共同参画・生涯学習課 ☎ 23・1318

オープニング
『和太鼓童衆』

ものづくり・おばけやしき
お楽しみ抽選会など

※お楽しみ抽選会：コンサートのみの参加者は対象外になります。

元気もんフェア
催し物 ● ● ●

入場無料
ハーモニーホール　一般参加者定員 50 人



北
部
九
州
最
大
の
前
方
後
円

墳
で
あ
る
岩
戸
山
古
墳
。
こ
の
巨

大
な
古
墳
を
築
い
た
筑
紫
君
磐

井
の
生
涯
を
描
い
た
太
郎
良
盛

幸
さ
ん
の
小
説
『
筑
紫
の
磐
井
』

（
新
泉
社
）
が
、
12
月
に
マ
ン
ガ

版
と
な
り
出
版
さ
れ
ま
し
た
。

マ
ン
ガ
版
『
筑
紫
の
磐
井
』
の

作
画
を
担
当
し
た
の
は
市
内
在

住
の
鹿
野
真
衣
さ
ん
。
神
奈
川

県
藤
沢
市
出
身
の
鹿
野
さ
ん
は
、

漫
画
家
を
志
し
漫
画
家
の
ア
シ

ス
タ
ン
ト
を
数
年
間
勤
め
て
い
ま

し
た
。
結
婚
後
に
ご
主
人
の
ふ
る

さ
と
で
あ
る
八
女
に
移
り
住
み
、

約
２
年
半
か
け
て
子
育
て
の
傍

ら
書
き
上
げ
ま
し
た
。「
小
中
学

生
に
ぜ
ひ
読
ん
で
ほ
し
い
。
マ
ン

ガ
は
視
覚
的
に
入
り
、
資
料
館

な
ど
に
行
っ
た
と
き
に
イ
メ
ー
ジ

が
つ
き
や
す
い
。
地
元
の
歴
史
に

興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
に
し
て
ほ

し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
太
郎
良
さ
ん
は
「
岩
戸
山

歴
史
資
料
館
の
館
長
時
代
に『
入

館
者
を
増
や
し
た
い
』
と
い
う
思

い
で
書
き
上
げ
た
作
品
。
こ
れ

を
き
っ
か
け
に
劇
も
上
演
さ
れ
ま

す
。
そ
う
や
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
方

面
に
広
ま
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

こ
の
本
は
定
価
１
５
０
０
円

（
税
別
）
で
市
内
の
書
店
な
ど
で

購
入
で
き
ま
す
。

第
28
回
福
岡
県
南
部
小
学
生

駅
伝
八
女
市
く
ろ
ぎ
大
会
が
12
月

７
日
㈰
、
く
つ
ろ
ぎ
の
森
グ
リ
ー

ン
ピ
ア
八
女
を
周
回
す
る
コ
ー
ス

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら

駅
伝
46
チ
ー
ム
、
マ
ラ
ソ
ン
に
は

１
９
１
人
が
参
加
。
沿
道
か
ら
の

声
援
を
受
け
、
師
走
の
空
の
も
と

懸
命
に
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
マ

ラ
ソ
ン
入
賞
者
は
市
内
の
み
掲
載

（
敬
称
略
）。

【
大
会
結
果
】

▽
駅
伝
男
子

優
勝　
立
石
ラ
ン
ナ
ー
ズ
Ａ

２
位　
安
武
走
友
ク
ラ
ブ
Ａ

３
位　
芦
屋
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ク
ラ
ブ
Ａ

▽
駅
伝
女
子

優
勝　
本
城
陸
上
ク
ラ
ブ
Ａ

２
位　
安
武
走
友
ク
ラ
ブ

３
位　
芦
屋
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ク
ラ
ブ
Ａ

▽
マ
ラ
ソ
ン
男
子
中
学
年

４
位　
大
坪
恒
輝
（
福
島
小
）

東
紺
屋
町
・
西
紺
屋
町
行
政
区

主
催
に
よ
る
も
ち
つ
き
大
会
が
12

月
14
日
㈰
、
西
紺
屋
町
公
民
館
お

よ
び
広
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
地

域
の
老
若
男
女
約
70
人
が
参
加
し

て
、も
ち
つ
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。

参
加
し
た
人
は
、
掛
け
声
を
か

け
な
が
ら
も
ち
を
つ
き
、
つ
き
た

て
の
も
ち
を
丸
め
ま
し
た
。
つ
い

た
も
ち
は
、
き
な
こ
も
ち
や
ぜ
ん

ざ
い
で
、
持
ち
寄
っ
た
漬
物
な
ど

と
一
緒
に
参
加
者
全
員
で
お
い
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
し
た

人
か
ら
「
来
年
も
ぜ
ひ
開
催
し
て

ほ
し
い
」
と
い
っ
た
声
が
あ
が
る
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『
筑
紫
の
磐
井
』

駆け出す駅伝男子1区の選手たち

参加者でもちをついて、もちを丸めました

　八女伝統工芸館で12月２日㈫から12日㈮まで
『石井岳城と仲間たち異色作家六人展』が開かれ、
多くの来場者でにぎわいました。ミクロ工芸作家
の石井岳城さんをはじめ、べっ甲工芸・木の器・
染色・和アート・自遊書の作家が一堂に会したも
の。中でも石井さんの作品には多くの人が見入っ
ていました。石井さんは一粒の米に文字や絵を
描いたり、一本73ミリの長さの白髪に肉眼で般若
心経を漢字で275文字書いたりするなど、極小文
字で1985年世界ギネスブックに登録されていま
す。作品をルーペでのぞき込んでいた人からは
「信じられない」と驚きの声が上がっていました。
　「期間中何回も見に来ました。いろいろな工芸
作品が一堂に見られて楽しかったです。人間の
可能性を感じました」と見学した人は話していま
した。

ミクロの世界に感嘆

①石井さんの作品をルーペで見る
②米粒に描かれた絵と文字
③木の器やべっ甲のアクセサリー
等多くの工芸品が並びました

①

②

③

中学生のころから古墳
時代が好きだったという
鹿野さん

出版されたマンガ版『筑紫の磐井』

※この広報紙は竹パルプ10％配合の環境に配慮した紙を使用しています
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